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  2صفحه: 

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ لʚغ ،ʛʸارۀ  شʸ۲۰۲۸ش(  

  

ʴǺ چه ʙدن یگʙȟ هǺ در نار تا ʤʯʴ َɻ   نِ
  تا Ǻه ʙȟدن ارǻدر آبِ وصلǺ ʤا  اکʹʦن 

  
ʤقʙفهات غʠدن در لʙȟ هǺ ه: تاȝ ʤʯگف  

  نگʕʵ از مʥ دلʗار تا Ǻه ʙȟدن قانع
  

  رویȝه: سʙَ قʗََم ʥȝ، تا قعʙِ عȖʵ مگفʯا 
  ȝار تا Ǻه ʙȟدن ʥيا ʗيَ ȝه راسʕ نا ʙاȂز 

  
  ॻʥȞتʦسʕ ل ʻ ِʥجان نَعل Ȑگفʤʯ: سʙَِ مʥ ا

  Ǻار تا Ǻه ʙȟدن ʥيا ʗهيدو د Ȑشʦ ا قانع
  
  ʚȝ انʢʯار ȟلها Ȑ گفʯا: تʤȝ ʦ ز خار 

  خاک بʦد نُه مَه آن خار تا Ǻه ʙȟدن؟ در
  

ʯانʕَبʦَْد؟ ʚȝ بهʙ گفȝ ʤʯه: خار چه ِɹ   ȟُل
ʴǺ ʤʯʴ در َɻ   تا Ǻه ʙȟدن ارॻخʦن چȟُ ʦل نِ

  
ʯرَس Ȗʵه عǺ :اʯیگف ʜَاکʵȝَ ʤَِاز عال  

  تا Ǻه ʙȟدن Ƞارॻب ʻʗȐکʵیهʸ کانʱا
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  3صفحه: 

ʯیرَس  ʦامّا از خ ʤَز عالȂʥʯʵ ʯسʙََین  
  عار تا Ǻه ʙȟدن Ȃʥتʦ، و  یِ سʕ هʯʴعار 

  
ɸ ّॻدام و ح اروار ʦنِهْ ت ʤȝʻله ʥȝ ʤȝ  
  تا Ǻه ʙȟدن ارॻّ مانȂʜ ɸ ʗَدامِ خʦ  در

  
  ʙانʻشَهان و ش ʚȝ Ȑ و  اॻدامِ دن ॻʕʴدام

ʗنʗدن مانʙȟ هǺ دار تاʙُر مʗن سگ انʦچ  
  

  یʹʻفʯاده ب ʚȝ Ȑ و  Ȃ،ʥتʙ ز ʙʟُ ʕʴفهॻدام
  تا Ǻه ʙȟدن ارॻتا Ǻه ȝَعʔ و هʵ عقلیب

  
 ʙُد بʦَُان دَم بȝ ʙآخ ʥʯفȟ ز ʥȝ ʛǺȂهʗ  

ʚدن کʙȟ هǺ ار تاʯفȟ ʙد آخʦَʮَْتاسِه ن  
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  4صفحه: 

  کʹʤ،یشʛʸ مʦلانا شʙوع م ʦانيد از ۲۰۲۸حʦʷر امʙوز را Ǻا غʚل شʸارهٔ بʙنامه ȟʹج یسلام و احʦالʙʼس Ǻا

  

ʙگ ʴǺ دن یچهʙȟ هǺ در نار تا ʤʯʴ َɻ   نِ
  تا Ǻه ʙȟدن ارǻدر آبِ وصلǺ ʤا  اکʹʦن 

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارʸل شʚغ ،ʛʸ۲۰۲۸ ۀش(  

ʛǼ ياʥ  را ʥʳسǻان کʴیم یان ʦگȂʗ ʥا مǺ هȝʹم اشیذه ʙیفكʗʹک .ʕه اسʗه شʗا زنʗه خǺ ʜʯا عل ʤيهʥ  ه دردȝ ʕاس

ادعا دارد ȝه Ǻه خʗا  ʥيǺه درد افʯاده اسʕ. بʹابʙا یمʗت ʦʟلان یسȝ ʯʳه ʙȝده سʕʳ بʦده و Ǻه يیاسȝ ،ʕارها ʗهȐ ʵȝʻادȂز 

 یانʴان کǻاز نʙʢ  یعʹǻتا Ǻه ʙȟدن  اʙȟǻدن  Ǻه ʦʟر ȝامل قʙار ʙȟفʯه اسʕ.تا ʙȟدن Ǻه اǻزنʗه شʗه و در آب وصل Ǻه ʙȟدن 

ʥه یذهʹکه مǺ امل.داردȝ رʦʟ  

 حॻو در ʦʟل غʚل تʦض .ȝ Ȑه نه، تʦ هʹʦز مʥ دار  Ȃʗگʦ یمعʦʵق Ǻه او م یول کʹʗیشʝʳ م ʥيادعا را ا ʥيȝه ا گʙچه

زحʸات و ȝارها  ʥيا یول ʻʗȐزحʵȝ ʕʸ یلʻدرسʕ اسȝ ʕه خ دهʗ،یم حॻخʗا تʦض دهʗ،یم حॻمعʦʵق تʦض یعʹȝǻه  دهʗیم

Ǻا عʗ  ȖʵيǺا ،ʙȝȐد اتیذهʹǺا مǻʙȠ ʥد ॺɸارتǺه بʦده. مʚدیب ارȝ یعʹǻبʦده  Ƞارॻبʦده بها آن ॺɸادت تʦ هʤ جʚو ʗيکه شا

  .Ȑکʙدیکار م

داشʯه  ارȝॻه خʦدش در اخʯ یذهʹ Ȑابʚارها لهٔ ʻوسȝه Ǻه کʹʗیǺا ذهʥ خʦدش تʦʶر م Ǻॻʤاش ॻʤتʦانیاز ما م یǻȞشȝ ʝʳه  و

  و زنʗه Ǻه او شʗه اسʗ .ʕهʻو Ǻه وصل رس ʗهǺʻا آن معʦʵق ȝه آن هǺ ʤا ذهʹʜ درسʙȝ ʕده رس

و اگʙ  .کʹʹʗیǺه تʸȝ ʦک نʸ یذهʹ Ȑو ابʚارها هالهʻوس ʥيو ا یȝه تʦ هʹʦز در ذهʹʕ هȂʗ ʯʴگʦ یǺه او م یقॻمعʦʵقِ حɿ اما

بʦده ȝه Ǻه مʥ  ʥيمʚد ا اسʕ. بʦده مʚدیبʦده، ȝار ب هʦدهȝʻار تʦ ب ʥيا ʻʗȐهʤ درد Ȑ ʵȝادȂو مقʗار ز  ȝȐار ʙȝدها ايǺ ʥا

 ʦʵǺ هʗزن Ȑ ʗʵو نȐ اʙبȐ ياʥارها کهʚيابʕ ارهاʚابȐ ʹر  یذهʦʶده تʦب Ȑ  رʦʷده و حʦبǻا  ʤʴʱت ʤا را هʗه خǺ نʗه شʗزن

  Ǻا ذهʹȐ .ʕکʙدیم

 Ȑ ار ॻو Ǻه هॻʤ ʵرا ȝ ʤȝʹ یجȐ ʸʴ ار ॻاسȝ ʕه هʥ ʵيȝه مʚد دارد ا یȝار اصلȝه  ʱ ȠǺʻ ʙȂʤهॻنॻʤ ʯتʦانیغʚل واقعاً م ʥياز ا و

 ʦʵǺ هʗر زنʦʷحȂʤ ʵهॻ ار Ȑ  ʦʵǺ هʗزن ʙʢنȂʤ. ياʥ اʵاگʷا فǺ ارȝاف اتفاق ا يیʙʟيدر اʥ رت مʦه صʢʲگیلʻدʙ.  

زنʗه شʗن Ǻه خʗا را Ǻه ما نʵان  یمانع اصل تʦانʗیم ॻʤبʀʗ حॻتʦض ǺǻʙȠه هॻʤ ʗʸاسȝ ʕه اگʙ درسʕ بʦʯان یغامॻپ Ȑ حاو  غʚل

.ʗهʗيآن ا و بʥ  ʙʸا تǺ هȝ ʕاسȂاتʹ  ʦʹمع Ȑ ام مʱان ʥه در ذهȝیʀدॻʤ هǺجاȐ ياʥکه ʵهॻ ار Ȑ ʸʴیج ʹȝ ʤȝ راॻʤ  زȂشʙادت 
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  5صفحه: 

 حॻو در ʦʟل غʚل تʦض .ॻʤرسیجهان نʥ ʸيǺه مʹʦʢرِ آمʗنʸان Ǻه ا و .ॻʤرسیǺه وحʗت Ǻا خʗا نʸ وقʕچʻه ʱهॻو درنॻʤ ʯکʹیم

 هایʻȟʗهʸان یلʻو از خ ʗنʻʗنامیم ȝʻʙه Ǻه ʡاهʙ خʦدشان را ش ʙانʻاز شهان و ش یلʻاسȝ ʕه خ یدام اȝॻه دام دن دهʗیم

ها ايʥ کʙدنʗیدر دام مانʗنʙȟ ʗچه ȝه مʙدم فكʙ م ʥيبʹابʙا نʦʯانʗʹʯʴ از خʦدشان ʘȠǺرنʗ. یول ʙهʻو غ اॻگʘشʗʹʯ مʰل مال دن

  هʗʹʯʴ و شاه هʻʙ .ʗʹʯʴش

از  ॻʤهȝ ʕʴه ما بʦʯان ʥيا ʙ Ȑ̒ شʱاعʕ و دل Ȑخʦد و زنʗه شʗن Ǻه خʗا و دارا یِ نʸادِ قʗرت اداره ʙȝدن زنʻʙ ȟʗو ش شاه

جهان را نʵان  ʥياول هʤ مقʦʶد از آمʗن ما Ǻه ا ʻʕب Ȃʤ. ʛǼنʗ  ʦʵهʻو هʸان Ȃʤو خʦدمان را نگه دار  ʘȠǺȂʤر  یʻȟʗهʸان

  .ॻʤرسیȝه چʙا Ǻه آن مقʦʶد نʸ دهʗیهʤ اشॺʯاه ما را نʵان م دهʗ،یم

  

  (دايʙه عʗم اولॻه) ۰شȞل شʸاره

  

  ها)(دايʙه هʸانȟʗʻی ۱شȞل شʸاره

  

  (دايʙه عʗم) ۲شȞل شʸاره
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  6صفحه: 

هȝ ʕʴه  صʦرتʥيا Ǻه Ȃʤشʦ یجهان وارد م ʥيصʦرت عʗم و امʗʯاد خʗا Ǻه اȝه ما Ǻه ʥياسȝ ،ʕه ʛǼ از ا ʥيو مقʦʶد ا 

و قʗرت  ʕيهʗا ʻ،ʕو چهارتا بʕȝʙ عقل، حʛ امʹ ʗاسʕهʕʴ و از جʹʛ خ یخال عʗم اولॻه)] (دايʙه ۰[شȞل شʸارهمʚȝʙ ما 

 ʥيǺه ا ॻʤرسیمان و مدر فكॻʤ ʙکʹیرا تʤʴʱ م یجهانʥيا ʚȐهاʻچ Ȃʤشʦ یجهان م ʥيوارد ا کهʥيو ʛǼ از ا .ʻ ʙȂʤگیرا از او م

ما ارزش Ǻقا دارد و ʸȝک  Ȑبʙا ʙȠانǻد اȝǻه مʠابȖ آمʦزش پʗر و مادرمان  ʚ Ȑ̒ هʙچ ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۱[شȞل شʸارهشȞل 

ȟʗه زنǺیم مانیʗʹلاً  ،کʰل مʦل پʰمǻاده ما و  اʦاد خانʙر و مادرمان و افʗد پʦخǻچ اʙه ̒ʚ Ȑ ه در اȝيʥ هيداʙ هʗه شʯشʦها آن ن

Ǻه آن حȐ  ʛ ار ॻعʹʦان امʗʯاد خʗا و هǺʵه یعʹȂʤ. ǻشʦ یم ʗهȝʻه مهʦʵǺ ʤد Ǻا آن هʸان ʚ Ȑ̒ و هʙچ .شʦنʗیما مهʤ م Ȑبʙا

 ʦهȂʕ  رʚتȂȖ کʹیمॻʤ، ʯیو وق  ʦه ʛه حȝȂʕ  ʚر تȂȖ کʹیمॻʤ  رʚد تʦوج ʛحȂȖ کʹیمॻʤ دیآن مʦش ʚȝʙما و ع مʻيد ʹکʗ ما 

  .ʻ ʙȂʤگیو قʗرت را از آن م ʕيو هʗا ʻʕعقل و حʛ امʹ دفعهʥيȝه مʚȝʙ ما Ǻاشʗ ا ʚ Ȑ̒ هʙ چ و

ʛǼ بیمʻʹʻʗ ʯه وقȝچ یʻهاʚ هǺ انراʸرت هʦصʻȟʗمان م یʚȝʙار یدر مʘگȂʤ ʵهॻ ار Ȑض م مانʦدیعʦلاً  .شʮقǻک ʵهॻ ار Ȑ  ʙʢن

ʯداشॻʤ ا مʗر خʦا نǺيدیʗǻʤ يدر اʥاره جاʸل شȞ۰[ش [(هॻم اولʗه عʙداي)  ʙʟ و الآن ازȂȖ چʻهاʚ ارهʸل شȞش]ه  ۱ʙداي)

 ȝॻʤار را ȝه بʦʯان ʥيو ا ʻʹॻʤبॻʤ ʮتʦانیفقȊ جʤʴ را م ʙȝǻʤد ʗاʻپ یجȐ ʸʴ ار ॻهॻȂʤ ʵگʦ یم اصʠلاحاً  .ʻʹॻʤبیم ها)]هʸانȟʗʻی

 ʦه ʛحȂʕ ǻه چ اǺ دʦوج ʛحʻهاʚ ʀʗبॻʤ  ارʘȠǺ مانʚȝʙو مȂʤ لاحاً مʠیاص ʦگॻȂʤ انʸهʻنʗ.  

در ذهʹʸان  ॻʤکʹیتʤʴʱ م یعʹȂʤ ǻشʦ یما رد م یذهʹ ʚȐهاʻچ ʥيسʙعȝ ʕه از اخʦد را درسʙȝ ʕدن و Ǻه هॻشʮ یعʹʗ ǻنʻهʸان

 ʙس ʕȝʙاز حȂو تغ ع ʥدر ذهʻʻʙ  هاʙفكǻک  ʦʶتȂʙ ʹان ا یذهʸʹدر ذهǻادʱ دیمʦه شǺʥیذهʹنام م ǻʹه از  یعʗه شʯساخ ʥم

 ،یذهʹعʹʦان مʥدارنǺ ʗه Ȑهʦʽʸن خʦد کǻهʙȠ  ʤانȝǻه د Ȃʤشʦ یمʦʯجه م و .ॻʤشʹاسیاسȝ ʕه ما م Ȑخʦد ʻʥفكʙ و آن اول

مʥ ساخʯه شʗه از فكʙ مʥ  ʥيȝه ا کʙدهین سال ʙʵǺ فكʙ ماو هʚار  .اصلʸان اسʕ یذهʹمʥ ʥيȝه ا ॻʤکʹیو ما فكʙ م

  جهان مʰل ȟل شȞفʯه شʗنʥ .ʗيآمʗنǺ ʗه ا ǺȐار افʙاد ʻʥاول Ȑبʙا یول .اسʕ اشیاصل

ǻʹچه؟  یعǻʹیع ȟʗه  ،یزنǺ ،اʗخǻک  ʙʟȂه یقǺ ه اها آنȝ ان دادʵينʥ  ʦʶتȂʙ ʹد اصل یذهʦخ ʕشان اسʚȝʙه در مȝشانی 

. (دايʙه عʗم)] ۲[شȞل شʸاره ȝʻʗʹ يیȟفȝ ʗʹʯه فʷاگʵا ʥيو بʹابʙا .از جʹʛ خلأ و عʗم اسʕ شانیبلكه خʦد اصل ॻʕʴن

مʚȝʙ را از جǺ ʤʴه عʗم  یعʹǻمʚȝʙ را دوȁاره عʗم ʗʹȝ  تʦانʗیلʢʲه ȝه م ʥيǺاز ʙȝدن فʷا در اʙʟاف اتفاق ا یعʹǻ يیفʷاگʵا

  بʗهʻʻʙ .ʗتغ

ʯیوق ʵما الآن هॻيا ارانهʥ ار را مȝکʹیॻʤ بیمʻʹॻʤ ʵه هȝॻ ار Ȑمان ʵاز هॻ ار Ȑ ʸʴه در ا یجȝيʥ  لʮق ʕارهحالʸل شȞ۱[ش 

ȝه اسʤ آن  ʙȝǻʤد ʗاʻدسʕ پ ȝǻʤه تا حالا تȁʙʱه نكʙده بʦد ǻ ʙȠ Ȑد Ȑ ار ॻهʵ کǻعʦض شʗ و Ǻه  ॻʤداشʯ ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی
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  7صفحه: 

ʵهॻ ار Ȑ  ʕاس ʙʢارهنʸل شȞ۲[ش [(مʗه عʙداي) بیو مʻʹॻʤ ȝ هȝॻفʻʕ ʹام ʛان، حʸعقلʻ،انʸʯ اʗيهʕ .ʗض شʦان عʸرتʗو ق 

ما مʚȝʙمان جʤʴ  کهʥيو ا .در مʚȝʙمان نʸانʗ یʻȟʗهʸان چȝʻه ه ʻʹॻʤبیم یمʗت کʛǼǻ از  Ȃʤمʚȝʙ را عʗم نگه دار  یوقʯ و

ʕاره اسʸل شȞی ۱[شȟʗʻانʸه هʙها)](داي ʥدار  یذهʹو مȂʤ ياʥ ʸʴج ʚȝʙان یمʸرا و هʻȟʗهای ʹȝ اکǼ مانʚȝʙرا از مॻʤ  و

. و ʗيآیو بʙنʸ ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۱[شȞل شʸاره یذهʹمʥ ʥيʦʵǺد از دسʕ ا (دايʙه عʗم)] ۲[شȞل شʸاره مʚȝʙمان عʗم

نǺ ʕʮʴه مॻʤ  ʚȝʙکʹیم ʗاʻپ ʗȐيمʚȝʙ جʗ (دايʙه عʗم)] ۲[شȞل شʸارهǺه مʚȝʙ ما  یو آوردن خʦد زنȟʗ يیʵابلكه Ǻا فʷاگ

ʸʴدرد دار  یج ʤه ʚȝʙو ما در آن مȂʤ چ ʤه ،ʤهʻهاʚ  را دارȂʤ اʙبʹاب ʛǼيʥ نʻ وʙ Ȑ ȟʗزن ʜʳǺیشفا  ʙʟ ازȂȖ  م ما راʗع ʚȝʙم

  .ارانهॻهʵ دفعهʥيا (دايʙه عʗم اولॻه)] ۰[شȞل شʸاره ȝǻʤه بʦد یǺه آن حالʕ قʮل ǻʤگʙدیدوȁاره بʙم دهʗیشفا م

خʦدش را Ǻا  ʦاشيʦاشيو  شʦدیم ʗهǺʻه مقʦʶد اسȝ ʕه انʴان هʸان ʗنʻاسʕ و رس یقॻاصل ȝار اسʕ و خʦد حʥ ɿيا یول

ها را مʥȞʸ اسʕ بلǺ ʗاشʗ و در حʙف ʻʥهʸ یʴȝ کǻ ی. ول(دايʙه عʗم)] ۲[شȞل شʸارهکʹʗیجʗا م هایʻȟʗمʚȝʙ عʗم از هʸان

حʦʷر را تʤʴʱ  یذهʹمʙ ʥتʦʶراتʜ فك ʻʥهʸǺȂȖ ʸانʗ و از ʙʟ  یǺاق ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۱[شȞل شʸاره یʻȟʗحالʕ هʸان ʥيا

.ʗʹک ʵهॻ ار Ȑ ʕو حال ʗʹȝ ʤʴʱت ʤدش را هʦو خ ʗʹȝ ʤʴʱا را تʗو خ ʙʢهانȐ ʹیذه ʮر تعʦʷه حǺ راʻʙ و ا ʗʹȝيʥ بʻʕ  ارʗمق

 ʥياز ا یو معلʦم اسȝ ʕه، حالا مʥȞʸ اسǺ ʕعʗ ʷمʻدرد ʵȝ یلȝʻه ʙȟچه ȝه خ Ȃʗگʦ یم کʹʗ،یمʦرد صʕʮʲ م ʥيدر ا ȐادȂز 

ʵدردها هॻول ارانه ،ʕده اسʦب یبॻʙʯʵ ياʥ ʵدردها ناهॻده و ب ارانهʦبʻدهʦو ا ه ،ʕده اسʦيبʥ هǺ آبِ وصل ʤʴʱوستʻله  ʜʹذه

  .تا Ǻه ʙȟدن ارǻاکʹʦن در آب وصلǺ ʤا ȝه ȝاملاً Ǻه خʗا زنʗه شʗه اسʕ.  کʹʗیم كʙو ف ʙدʻگیدارد صʦرت م

 ʥيا اشیمعʹ شʦد،یخʦب م یذهʹصʦرت مʥاحʦالǺ ʕه شʦد،یخʦب م اتیʙونʻوضع ب کهʥيȝه ا دهʗیم حॻدر غʚل تʦض و

هȐ  ʤ از مʦʹʰ  یاتॻو اب ʗيد ॻʤرا در غʚل خʦاʀها ايʥ خʦب اسʕ. اتیبلكه حال ذهʹ ،ȝȐه تǺ ʦه حʦʷر زنʗه شॻʕʴ ʗن

ʀاʦخॻʤ ʗانʦيو ا .خʥ بʻʕ ار مʗʵه ما هǺیʗه تʹ دهȝچ ها ̒ʚ Ȑک م کهʸȝ ه ماǺیʗʹک ʗʮليت  ʦʵǺȂ،ʤ ʗʮليت ʵهॻ ار Ȑ ʕل اسȞش]

 ॻʜحالʕ پ ʥيا کهʥيتا ا ȝॻʤʹ لينʙʢ تȐ ʗʮ ار ॻو Ǻه هʵ یجȐ ʸʴ ار ॻو هॻʤ ʵفʷا را Ǻاز ʗ ʹȝيǺا یعʹǻ. (دايʙه عʗم)] ۲شʸاره

 ʻʹʻʗبی. مॻʤانʱام بʀʗ یȝار غلʠ کهʥياسʕ، مʙȠ ا یعʗ ʮʟॻيآیم ॻʜحالʕ پ ʥيو ا (دايʙه عʗم اولॻه)] ۰[شȞل شʸاره ʗياॻب

ʸکه هς ما تق ʙȂ ًاॺ يدر اʥ ʥه مȝ ʕدار  یذهʹحالȂʤ ارهʸل شȞی ۱[شȟʗʻانʸه هʙها)](داي ʥان و عقل مʸراتʦʶمانیذهʹدر ت ǻک 

دنॺال ابʚارها و  ʱهॻدارد، در نʗ ʯهيفا ॻȂʤگʦ یȝار، و م ʥيدر ا ॻʤدانیرا مʦٔثʙ م يیفكʙها کǻ اǻرا  يیȝارها کǻ اǻرا  يیʚهاʻچ

 Ȑ ار ॻهʻʻʙ ʵتʹها تغ ʥيʸȝک ʛǼ .ʗʹȝ بʹابʙا تʦانʗیهʸه ذهʥ اسǺ ،ʕه ما نʸها ايʥ و .ȝه Ǻه ما ʸȝک ॻʤ ʗʹȝهʯʴ یʙونʻب ليوسا

 ȝȐه ما را Ǻه آن خʗا ॻʤتȝ ʤʴʱʹ یليو وسا ॻʤتȝ ʤʴʱʹ یذهʹ Ȑخʗا کǻ مانیذهʹمʥ لهْ ʻوسما Ǻه کهʥيا .کʹʗیǺه ما ʸȝک م
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و  ॻʤاش را هȟ ʤفʯمانع ॻ،ʤمقʦʶد انʴان را ȟفʻʗ. ʛǼ ʯدام Ǻاش ʥيدام اسʕ، مʦʯجه ا ʥيȝه ا Ȃʗگʦ یرا م ʥيا رسانʗیم یذهʹ

  ȝه: Ȃʗگʦ یم ʻʕ ۳۲۵۹. مʦلانا در دفʙʯ اوّل بॻʤبهǺ ʙʯفهʸ یʸȝ کȝǻه  ॻʤخʦانیم ʻʕچʹʗ ب

ʥم ȉاȁر ʙر هʗغلام آنكه اَن  
 ʦخȂʜ ȉاʸِس ʙب ʗانʗرا واصِل ن  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اوّل، ب ʙʯدفʻʕ ۳۲۵۹(  

ȉاʸه سǺʹیمع  ،ʕان اسʦه و خʙسفǻʹا یعʷا، فʗخȐ ǻاʯȞا ميیʸدانی. شʻʗ ȟʗه زنȝی ǻدو تا خاص ا ʗاونʗخ ّ̒ʕ  ه حالاȝ دارد

 ʥيو ا زنʗه ʵهॻهʙ ʸا،ʻمنا یزنȟʗ یعʹʕ ǻيّ . ابʕʗيّ ابʗ یǻȞو  ʕينهایب یȂʃ ʹȝॻ،ʤ ǻȞتعॻʤ  ʙتʦانیرا م ʕّ̒ تا خاص ما Ǻا آن دو

ʗه ابʢʲلȐ ينهایو بʕ هǺ ʤانهȞم ȋاʲیل، ǻʹينهایب یعʕ اʷا، فʷفȐ یخالʸانِ هʵن ȉاʸس ʛǼ .ʻʥ ʗيّ ابʕ ينهایو بʕ  اʗخ

 یاصل ʕّ̒ خاص ʕينهایو ب ʕيّ . ʛǼ ابॻʤʗکʹیم ʗاȝʻه خʗا دارد، در حالʕ زنʗه شʗن ما Ǻه آن، ما هʤ پ یʯّ̒ اسȝ ʕه هʙ خاص

چʙاکه فكॻ،ʤ  ʙهʯʴ یمʙُدن ॻʤکʹی. ما فكʙ مǻʤادچار زمان شʗه و ǻʤارا از دسʕ داده ʕّ̒ خاص ʥيȝه ا ʻʗدانیما هʤ اسʕ. امّا م

 ʥي. بʹابʙاʻʹॻʤبॻʤ ʮتʦانیرا م فقȊ جʤʴ یجȐ ʸʴ ار Ǻॻا هʵ کهʥيا Ȑبʙا ʤ؟ॻجʤʴ هॻʤ ʯʴکʹی. چʙا فكʙ مॻʤجʤʴ هʥ ʯʴيا ॻʤکʹیم

ʵا هǺॻ ار Ȑ ʸʴیم یج ʦگॻȂʤ ياʥ ʯʴن هʗبॻ،ʤ ياʥ ه بȝ ʤن هʗبॻʙʯʵ د سʦاد سال و نʯʵالاز ه ʸن ʙʸیعʗʹک ʯد یو وقʙُمǻʤ  ʤه

ʸو ن ،ʕرف ʗام شʸانیتʦتॻʤ ʵهॻ ار ِȐ اشǺ هʯداش ʙʢنॻ،ʤ اʙبȐ ياʥيا کهʥ چʻهاʚ  .ʕه اسʯفʙار نʹȝ مانʚȝʙاز م  

ʛǼ اʙيبʹابʥ یم ʦگȂʗ ه اȝيʥاره جاʸل شȞی ۱[شȟʗʻانʸه هʙاها ها)](دايʙʴاروانȝȐ  زȂادȐ  ،ʕاسǻʹیع ʕهااز حالȐ  لفʯʳم

 ॻȂʤگʦ یاوقات م یهʤ رȁاȉ هʗʹʯʴ. رȁِاǺ ȉعʷها ايʥ ،(دايʙه عʗم)] ۲[شȞل شʸاره یکʹیفʷا را هǺ ʤاز م کهیوقʯ یحȐ،  ّʯ گʘر یم

 ،ȉاȁَرǻʹا،  یعʙʴاروانȝǻʹوضع یعʻʕهاȐ ʹلف ذهʯʳیم.  

ʛǼ لانا مʦیم ʦگȂʗ ʴȝ غلام ʥه در ه یمȝ ʤʯʴهʻامچʗياز ا کʥ وضعʻʕنا هاǻʗʯʴ  ʦو نگȂʗ افȝ هȝا  یʗه خǺ دش راʦو خ ʕاس

  :ǺȐعʻʕ ʗ، امّا ب(دايʙه عʗم اولॻه)] ۰[شȞل شʸاره جاʥيواصل نʗانʗ، بله تا بʙسǺ ʗه ا

ʛǺ ʟاȁِا یرॺه بȝيʗ دʙȝ کʙت  
  روز مʙد کǺǻه مʥȞʴ در رسʗ  تا

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۳۲۶۰(  

مʦʶʳصاً  ʯʴاد،ǻا ʗيجا نॺادر آن یعʹʙȝǻد، تʙک ʙȝد،  یʗ ʟيǺا از مʙاحل را یلʻخ ʥيانʴان اسʕ. بʹابʙا یمعʹمʙد Ǻه جاʥيا در

  .Ȃʤمعʠل ʦʵǺ  یلʻخ ʗينॺا جاʥيا Ȃ،ʤدار  ʗهȝʻه ما هʹʦز مʚȝʙ هʸان ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۱[شȞل شʸارهحالʥ  ʕيدر ا
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ȝار  ʦʟ Ȑر ʥيمʥ ا دهʗیخʦدشان ȝه عقلʵان نʵان م یذهʹ Ȑهاعلʕّ انʱام نʗادن قانʦن جʙʮان، Ǻه علʕّ روش Ǻه هایلʻخ

[شȞل فʷا Ǻاز ʗʹʹȝ  شʦنʗیǺالاخʙه مʦفȖّ م تا .مانʹʗیم یلʻخ ʻʕوضع ʥيبʚرȟان در ا Ȑهاو ʦȟش نكʙدن Ǻه حʙف کʹʤیم

 یʗ ʟيرا Ǻا یهʹʦز مʙاحل مʯʳلف کʹʹʗ،یفʷا را Ǻاز م کʹʹʗیبʚرȟان ʦȟش م هɿǺ ّॻ اǺǻه حʙف مʦلانا  ی. وقʯ(دايʙه عʗم)] ۲شʸاره

ʸه .ʗʹʹکʻʥرʦʟ ʯفȟ ʤلاً هʮه قȝॻʤ »اپلهʗا»پله تا ملاقات خॺي، نʗ در هʻامچʗياز ا کʥ اǺ ،دʙȝ شʦاحل، جا خʙيمʗ  دʙȝ کʙت

  .(دايʙه عʗم اولॻه)] ۰[شȞل شʸاره

 Ȃ،ʤتʸاماً از ذهʥ خارج ʗ  ʦʵǺيǺا ȝॻ،ʤʹ یدر ذهʥ زنॻʤ ȟʗتʦانیȝه ما نʸ ،يیʯȞاȐ ǻفʷا ʻʥهʸ جا،ʻʥهʸ یعʹǻمʥȞʴ  جاʥيا در

(دايʙه  ۰[شȞل شʸارهشȞل  ʥياسʕ، ا جاʥيʛǼ مʥȞʴ ا جاʥيا در .ȞǺॻʤʹ یʦʟر وصل شʗه Ǻه خʗا زنǺȟʗه يیʯȞاȐ ǻدر فʷا

هʙ انʴان  اǻمقʦʶدِ هʙ مʙَد  ʥيو ا ॻʤخʗا زنʗه شʗه Ǻاش ʕينهایȝه مʚȝʙ ما دائʸاً عʗم Ǻاشʗ و Ǻه ب دهʗینʵان م عʗم اولॻه)]

.ʕض اسʙد ا عʙَدم مʙȝيʥمقابل زن ن جاॻʕʴخ .ʻد را، و در انگل یلʙلانا مʦجاها مॻʴی ʸه ʤهʻʥرʦʟ ʯوق ʕʴیم کهیه ʦگȂʗʹ: 

»Man «ʹه معǺد ن یʙمॻʕʴ .ʕان اسʴبلكه ان  

  

  (مʰلʖ تغǺ ʙʻʻا مʚȝʙ هʸانʗʻه) ۳شȞل شʸاره

  

  (مʰلʖ تغǺ ʙʻʻا مʚȝʙ عʗم) ۴شȞل شʸاره

 Ȑ ار ȝॻه هȂʗ ʵگʦ یرا م ȝʻʥه هॻʤ ʸکʹیم یبʙرس عȂاوّل سʻʕ  ʙرا Ǻا ب (مʰلʖ تغǺ ʙʻʻا مʚȝʙ هʸانʗʻه)] ۳شʸاره [شȞل شȞل ʥيا

اسʕ، و نʵان  ʻʻʙمʰلʖ در واقع تغ (مʰلʖ تغǺ ʙʻʻا مʚȝʙ هʸانʗʻه)] ۳[شȞل شʸاره ʻʹʻʗبیȝه م یمʰلʥ ʰيعʦض ʦʵǺد. ا ʗيǺا

 Ȃʤو مʚȝʙ عʗم را نگه دار  (مʰلʖ تغǺ ʙʻʻا مʚȝʙ عʗم)] ۴[شȞل شʸارهǺه مʚȝʙ عʗم  Ȃʤاصʠلاح مʯعهʦʵǺ ʗ ما Ǻه ʗيȝه Ǻا دهʗیم
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 ʥيدر اʙʟاف اتّفاق ا ʗيȝه Ǻا ارانهॻهʻ ʙȂʤ ʵگیم ॻʤتʸʶ یعʹȂ،ʤ ǻشʦ یاوّل Ǻه مʚȝʙ عʗم مʯعهʗ م ʛǼانʱام ʦʵǺد.  ʻʻʙتا تغ

 ليȝه ما Ǻه او تॻʤ ʗʮدʀیادامه م قʗرʥيو ا ॻʤکʹیفʷا را Ǻاز م ʥيو ا ॻʤفʷا Ǻاز ȝʹ شʦد،یم ʻʻʥقʷا تع لهʻوسلʢʲه ȝه Ǻه

 ʦʵǺȂʤ هǺامل، اȝ رʦʟيʥ  ʙفȂʔ ʥذهʹمॻانʸ ʸر یرا نʦخȂʤ د ʥه مȝǻʙȠ رسʻهʗه امʟʦو الآن در آب وصل غ ،ʤʯʴور ه  

]ǻال پ کȞاشॻʜ  ،دʦʵǺ ه الآن رفعȝ االلهʵه بله، انȝ ʕه اسʗآمǻل کȝʻهاʗدارم ا يی ʥيدارم مʥجا ʷعǺ هȝقعیʦهام ʸین،ʤدان 

ʸار نȝ اʙیالآن چ،ʗʹʹبله. ک[  

ʛǼ اʙيبʹابʥ ياʥ انʸه ʚȝʙمʻهʗ ارهʸل شȞ۳[ش [(هʗʻانʸه ʚȝʙا مǺ ʙʻʻتغ ʖلʰم) هǺ رʗتȂه م جʯدیشʹاخʦيو ا شʥ هǺوسʻله ʵهॻ ار Ȑ 

 ʙʢنǻه م اʯم شʹاخʗدیعʦاره شʸل شȞ۴[ش [(مʗع ʚȝʙا مǺ ʙʻʻتغ ʖلʰم)ʵما ه ʙاگ .ॻ ار Ȑ ʸʴاش یجǺ هʯداشॻʤ ارهʸل شȞش]۳ 

[شȞل مʚȝʙمان عʗم اسʕ  ی. وقॻʤʯبॻʝ ʀʗرا تʳʵ هایʻȟʗهʸان ॻʤتʦانینʸ یجȐ ʸʴ ار Ǻ ،ॻا هʵ(مʰلʖ تغǺ ʙʻʻا مʚȝʙ هʸانʗʻه)]

 ʻʹʻʗبیمʦقع مآن کʹʗ،یȝه دارد Ǻه ذهʥ نگاه م Ȃʗشʦ یحʦʷر ناʙʡ م کǺǻه  لي، شʸا تʗʮ(مʰلʖ تغǺ ʙʻʻا مʚȝʙ عʗم)] ۴شʸاره

 Ȑچʙا؟ بʙا ʻ،ʗادامه نʗه ʻ،ʗو اگʙ شʸا تكʙار نكʹ .ȝار هʤ مʯʴلʚم مʗاومʕ و تكʙار اسʥ ʕيو ا گʘردیم ʚ Ȑ̒ چکه در ذهʹʯان چه

و در  ʗ،يʻʗرس ʻʗکʹیفكʙ م شʦد،یخʦب م تانیʙونʻاحʦال ب ʻʗدهیبʙنامه ʦȟش م ʥيǺه ا یوقʯ شʦد،یحالʯان خʦب م کهʥيا

ʸا هǺ واقعʻʥ بʻʕ  ʙدتان را فʦدتان خʦا خʸشȂʔ دهیمʻ،ʗ  و دارȂʤ ه اǺ يراجعʥ م ʕʮʲع صʦضʦکʹیمॻʤ.  

  

  (مʰلʖ هʸانʜ) ۵شȞل شʸاره

  

  (مʰلʖ واهʸانʜ) ۶شȞل شʸاره
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 Ǻا Ȑ ار ॻصʦرت هʵانʴان Ǻه یȝه وقʯ دهʗیبʗهʤ. نʵان م حॻرا هʤ تʦض (مʰلʖ هʸانʜ)] ۵[شȞل شʸارهمʰلʖ هʸانʥ  ʜيا امّا

مʚȝʙ ما،  شʦنʗیمها آن و Ȃʤشʦ یم ʗهʻهʸان ॻ،ʤکʹیهʗʹʯʴ و ما Ǻا فكʙمان تʤʴʱ م یجهانʥيا ʚȐهاȝʻه چ هاʻʥچآن نقʠه

ʵهॻ ار Ȑدیم مانʦش ʵهॻ ار Ȑ ʸʴیج ʵو زمان هॻ ار Ȑ ʸʴیج ǻا ʥم یʹذهم ʜʯه درسȝکʹیॻ،ʤ تغ ʙدر اثʻʻʙ  ،ʥدر ذه ʙفك

  اسʕ. قʷاوت و مقاومȝʕه  ॻʤکʹیم ʗاʻهʤ پ ʕّ̒ تا خاص و دو ،Ȑ زمان مʱاز  شʦدیم یعʹʗʹ ǻهيزمان ʘȟشʯه و آ شʦدیزمانʜ م

 اُفʗʯیȝه الآن م یاتفاق ʥيبʗهȝ ʗه ا ॻʝتʳʵ تʦانʗیم ،یجȐ ʸʴ ار ॻلʢʲه Ǻا هʥ ʵيشʝʳ در ا کهʥيا یعʹǻ یسادǺȟه قʷاوت

 ʕدش اسʦه سǺǻا ا ʙاگ ،ʕرش اسʙه ضǺيʥ هʠچنقʻʥها ǻʹان یعʸهʻȟʗرا ز  هایȂیم اد،ʗʹیم ک ʦگȂʗ ياʥ ʙاگ ،ʕب اسʦها آن خ

 Ȑ جʚو  اǻاسʕ  یاسȝ ʕه عقل جʚئ یهʸان عقل ʥيǺاشʗ. ا تʦانʗینʸ یعقل درسʥ ʯيȝه ا ʻʹʻʗبیبʗ اسʕ. م Ȃʗگʦ یم کʹʗیرا ʤȝ م

ها را آدم کʹʗ،یهȝ ʤه نگاه م ʙون Ǻʻه ب ی. حʯّ کʹʗیبʗ موو مʙتʔ خʦب شʦدیم ʗاʻپ هایʻȟʗبʙ حʔʴ هʸان ʗنياسȝ ʕه از د

و مقاومʚ  ʕهʻحالʕ سʯ کʦʟ ǻرʻʥو هʸ کʹʗیم قʷاوت ʦʟ Ȑر ʻʥنادان اسʕ، هʥ ʸيعاقل اسʕ، ا ʥيا Ȃʗگʦ یم کʹʗ،یبʗ موخʦب

  لʢʲه دارد.  ʥيهʤ در مقابل اتّفاق ا

قʷا،  لهʻوسلʢʲه Ǻه ʥياتّفاق ا کهیدر حالʯ کʹʗ،یاتّفاق م یلʢʲه ما را قȁʙان ʥيمقاومʕ و نه ȟفǺ ʥʯه اتّفاق ا ʚه،ʻسʥ ʯيامّا ا

ǻʹا تع یعʗاراده خʻʻʥ دیمʦا شǺ اʸيو شʗ ʹȝ ازǺ ا راʷفʻارتॺɸ هǺ .ʗد یǻʙȠ  ʦȠǺ بلهʻȂʗ هǺ را ʕʴَا اَلʸش ʥʯفȟ بله .ǻما  اد

عʹʦان خʦدمان را Ǻه یعʹॻʤ ǻشʹاسیعʹʦان خʗا مȝه ما تʦ را Ǻه ȟॻʤفǻ،ʤ ʯشʗیابʗʯا ȝه از خʗا جʗا م اȝǻه مادر روز ازل  آوردیم

جʹʛ خʗا، هʸان بله ȟفǺ ʥʯه  اگʦنه،صʦرت خʗلʢʲه Ǻههʙ  خʦدمان در يیشʹاسا ʥي. ʛǼ بʹابʙاॻʤکʹیم يیجʹʛ تʦ شʹاسا

  اسʕ. يیگʵافʷا اǻلʢʲه اسʥ  ʕياتّفاق ا

 ǺȐه مʰلǺ ʖعȂʤ ʗبʗ  ʙʼيمʰلʖ ما Ǻا ʥياسʕ. از ا یȝه مʰلʖ خʙʠناک (مʰلʖ هʸانʜ)] ۵[شȞل شʸارهمʰلʖ هʸانʜ اسʥ  ʕيا

 ʜانʸواه ʖلʰارهکه مʸل شȞ۶[ش [(ʜانʸواه ʖلʰم)  ʜانʸواه ʖلʰم .ʕاسǻʹام یع ʳʵتॻʝ یمʀدॻʤ انʸه هȝʻهʗ ʯʴهॻʤ  اǺ

لʢʲه ذهʥ  ʥيدر اʙʟاف اتفاق ا يیفʷاگʵا ʥي. اॻʤکʹیلʢʲه و مʚȝʙ را عʗم م ʥيدر اʙʟاف اتفاق ا ॻʤکʹیو فʷا Ǻاز م ʚهاʻچ

 ههʤ ما را از ʘȟشʯ ینʙʢ و از نʙʢ زمان اǺǻه حʦʷر  یجȐ ʸʴ ار ॻاز هʵُ کʹʗیما را عʦض م Ȑ ار ॻهʵُ کʹʗ،یما را خامʦش م

صʙʮ اسʕ.  یॻʤ .ǻȞکʹیرا هʤ در خʦدمان حʛ م ʻʕحال دو تا خاص ʻʥع در .Ȑلʢʲه ابʥ ʗيǺه ا آوردیم کʹʗیرها م ʹʗهيو آ

فʷا Ǻازتʙ  کهʻʥهʦʟ ʸرʻʥو هʸ .زمان ʘȠǺرد ॻ،ʤصʗ ʹȝ ʙʮيو Ǻا ʚهاǺʻه چ ʻʗǻʤچॻʤ ʮʴهʗ ʯʴهȝʻه ما هʸان Ȃʤشʦ یمʦʯجه م

 Ȃʤشʦ یاز جʹʛ خʗا م یوقʯ حالʻʥ. در عॻʤکʹیشʙȞ م ॻ،ʤکʹیم یȝه ما قʗرشʹاس ʻʹॻʤبیم Ȃʤشʦ یما از جʹʛ خʗا م شʦدیم

  . ʗيجʗ یʻȟʗاز هʸان ॻʤکʹیم ʻʚپʙه ʥيبʹابʙا سازد،یǺه ما م ॻʙʯʵب Ȃʤدوسʕ دار  ॻʙʯʵجʹʛ را ما ب ʥيȝه ا ʻʹॻʤبیم
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  12صفحه: 

  

  ها)(مʰلʖ سʯاǺ ʜǻا مʚȝʙ هʸانȟʗʻی ۷شȞل شʸاره

  

  (مʰلʖ سʯاǺ ʜǻا مʚȝʙ عʗم) ۸شȞل شʸاره

نʵان  جǺʘه، اǻاسʕ  ʕيȝه اسʜʸ مʰلʖ عʹا ها)](مʰلʖ سʯاǺ ʜǻا مʚȝʙ هʸانȟʗʻی ۷[شȞل شʸارهاسʕ  یهʤ مʰلʖ مهʥ ʸيا

ما،  ʹʻʜدر اثʙ ب کʹʗیما اِعʸال م Ȑ لʢʲه رو هʙ  خʗاونȝ ʗه ʻʕدو تا خاص هاسʕیʻȟʗمʚȝʙ ما از جʹʛ هʸان یȝه وقʯ دهʗیم

بʗانʗ  ʗيǺا یǺه ما تʦجه دارد. هʙ انʴان هلʥ ʢʲيخʗا ا اǻ یزنȟʗ کهʥيا یعʹǻچه؟  یعʹǻ. شʦدیم اثʙیب هایʻȟʗهʸان لهٔ ʻوسǺه

ȟʗه  یکه زنȝǻتكهک  ،ʕاسǻارچهکǼ و آن ʕʴه ما مهȝ رʦʟبیʻʹॻʤ  هȝǻȞی  ʥمǻȞی ʤا، هʗخ ʤچʹهʻʥ چ ̒ʚ Ȑ نॻʕʴی. ول 

ʯکهیما وق  ʙʟ ازȂȖ انʸهʻȟʗبیم هایʻʹॻʤ ياʥ ȟʗزن ʗʶان یقʸدش از هʦدن خʙȝه آزادȝʻȟʗیʕیب هاسʙیم اثʗجه ز مانʦت .ȟʗین 

  . شʦدیم اثʙیغلȊ ما ب ۀǺا اراد یآزاد ʗʹȝ ول خʦاهʗیدرواقع Ǻه خʦدش، خʦدش، خʦدش را م

ʛǼ اʙيبʹابʥ  ʙهȟʗه زنʢʲیم یلʗاهʦخ ʯʴدش هʦه خȝ ما راॻʤ هǺوسʻ ٔب، ن لهʘجʻ وʙ Ȑ  ʗʹȝ دش ما را آزادʦجه خʦم و تʗبِ عʘج

ȝار را  ʥيا Ȑ جلʦ  هایʻȟʗهʸان ȂȖازʗ  ʙʟنيو د یجȐ ʸʴ ار ॻاصʙار ما Ǻه هʵُ یما را شفا بʗهʗ ول Ȑدردها ها،یʻȟʗاز هʸان

اگʙ شʸا  ʥياسʕ. در مقابل ا یغلʰ ʠلǺʖاز هʤ م ها)]هʸانȟʗʻی(مʰلʖ سʯاǺ ʜǻا مʚȝʙ  ۷[شȞل شʸارهمʰلʥ  ʖيʛǼ ا .ʙدʻگیم

(مʰلʖ  ۸[شȞل شʸاره Ȃʗمʚȝʙتان را عʗم نگه دار  يیلʢʲه و فʷاگʵا ʥيو Ǻا بله ȟفǺ ʥʯه اتفاق ا Ǻʻʗه حʙف مʦلانا ʦȟش بʗه

ȝه مʚȝʙ ما  یʗتم کʙʟǻف خʦدش ʛǼ .ʗʵȞِǺ از عʗم را ȝه جʹʛ خʦدش اسǺ ʕه تʦانʗیخʗاونʗ م سʯاǺ ʜǻا مʚȝʙ عʗم)]

 ʹه،ʻما بʦدنʗ مʰل رنʜʱ، مʰل Ȑ ȝدردها هاʻʥچاز نقʠه ȐاǼاره ʥيا. ǻʙȠد ॻʕʴما ن ȝȐه دردها Ȃʤشʦ یعʗم اسʕ مʦʯجه م

و  .ॻʕʴنها آن از Ȑ آثار  ǻʙȠد ʹʻʤبیهʸانʜ هʗʹʯʴ. م Ȑدردهاها ايʥ یاضʙʠاب، نگʙانها ايʥ مʰل خʤʵ، مʰل حʴادت و
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  13صفحه: 

 Ȑ ار ʛǼ .ॻ هॻʤʵُکʹیرها م را یذهʹو عقل مʻ ʙȂʤ  ِʥگیرا م یروز ما عقل زنǺȟʗهشʗه چʙا ȝه روز ادتȂʙعقل ما هʤ ز  ʻʹॻʤبیم

 ॻʤکʹیرا رها م ها)](مʰلʖ سʯاǺ ʜǻا مʚȝʙ هʸانȟʗʻی ۷[شȞل شʸاره یدار ذهʹمȐ ʥ ار ॻهʵُ جǺȂه تʗر  ʻ ʙȂʤگینʙʢ را م اǻعʗم را 

  ما هȐ .ʕʴ و جǺʘه خʗاونʗ رو  ʕيȝار عʹا هʥʤي. ا

ʛǼ ا در اʸيشʥ اǺ هʢʲيلʗ انʗبʻʗ ه چه چȝ ̒ʚ Ȑ یرا مʯسʙپʻʗاورǺ ʙاگ .ʯسʙپʻ،ʗ دردʯسʙپʻ،ʗ ʯسʙپ ʦالگʻ،ʗ آدابʯسʙپʻʗ  در

لʢʲه  ʥيǺه اتفاق ا ʻȂʗبله ʦȠǺ  کهʥيمʞʲ اǺه یدسʕ خʦدتان اسʕ. ول ǻʙȠد ʥيا ॻʯʴʻʗخʗاپʙسʕ ن ʻ،ʗدرد پʙسʯ اǻ صʦرتʥيا

شʸا ȝار  Ȑ رو  تʦانʗیم یو زنȂʗ ȟʗشʦ یم سʕو شʸا خʗاپʙ  (مʰلʖ سʯاǺ ʜǻا مʚȝʙ عʗم)] ۸[شȞل شʸاره شʦدیمʚȝʙتان عʗم م

ȝه Ǻا  یو فكȝ ʙʹ یو جǺʘه را مʯʳل ʕ ʹȝيعʹا ،Ȑ را نگه دار  یذهʹȝه مʥ  ِʥياسʕ. نه ا یذهʹاز مʥِ  يیتʹها راه رها ʥيکʹʗ و ا

 ʸانǻهایʸʻȟʗانه اʸ ǻان،ǻاز شʙ دردها ॻʤتʦانیما م دهʗیǺه ما نʵان م Ǻ Ȑا عقل جʚو  یذهʹȝه مʥِ  يیهاو راه یذهʹ Ȑابʚارها

 ʦʵǺ رهاȂʤ  ʦʵǺ هʗا زنʗه خǺ وȂʤ ياʥ .ادʯاف ʗاهʦʳاتفاق ن ʥلانا ها ايʦرا ما از مǻگیم ادʻ ʙȂʤ.  

  

  ذهʹی)(افʴانه مʥ ۹شȞل شʸاره

  

  (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان) ۱۰شȞل شʸاره

قʙار  لʻمʠʯʴ کǻو اگʙ آن مʰلʖ هʸانʜ را داخل  سʕیذهʹمς  ِʥافʴان ذهʹی)]مʥ(افʴانه  ۹[شȞل شʸارهشȞل هʥ  ʤيامّا ا 

ʀʗبॻʤ دیمʦش  ِʥانهٔ مʴیذهʹاف ِʥانهٔ مʴان م یذهʹ. افʵینʗده ʯه وقȝان یʸما هʻهʗ ʯʴهॻʤ ʵُو هॻ ار Ȑ ʸʴدار  یجȂʤ  اوتʷو ق

 .ॻʤکʹیم ليتʗʮ یو دشʸʹان ذهʹ یذهʹهʗʹʯʴ و مʴائل  یمʦانع ذهʹها ايʥ را Ǻه مانع، ȝه یزنʙ Ȑ ȟʗو ʻمʙتʔ ن Ȃ،ʤو مقاومʕ دار 

 ʙهʴȝان یʴه در افȝς  ِʥیذهʹم  ِʥا مǺʹیذه ȟʗیم یزنʗʹک ǻا  ِʥا یذهʹمʗدارد، خȐ ʸʴارها یدارد، ذهʹ یجʚدارد، و ابȐ ʹرا  یذه

 یمʦانع ذهʹ ȐادȂمقʗار ز  صʦرتʥيدر ا دانʗ،یم يینها Ȑ ار ॻو هȐ ʵُ ار ॻهȂʥ ʵُدر ذهʥ، بهʙʯ  را یجȐ ʸʴ ار ॻهʵُ کʹʗ،یاسʯفاده م
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  14صفحه: 

 ȐادȂعلاوه تعʗاد ز در ذهʹʜ هʗʹʯʴ خʦدش درسʙȝ ʕده و Ǻهها ايʥ خʦشǺ ʕʳॺاشʗ .ʗيʗʹȝ، چʙا نॺا یزنʗ ȟʗيدارد ȝه چʙا نॺا

 ʥيǺه درسʙȝ ʕدن ا یدرسʙȝ ʕده و لʚوم یذهʹمʴائل را مʥ  ِʥيرا حل ȝ .ʗʹȝه اها ايʗ ʥيخʦدش ȝه Ǻا Ȑمʭʴله درسʙȝ ʕده بʙا

  لʢʲه بʦده اسʥ .ʕياش Ǻه نه ȟفǺ ʥʯه اتفاق امʴائل هʸه ʥيمʴائل نʦʮده و مʹʵأ ا

قانʦن  ʥيȝه ا ॻȂʤگʦ یم Ȃʤو جǺʘه بʦد درواقع دار  ʕيȝه شȞل عʹا (مʰلʖ سʯاǺ ʜǻا مʚȝʙ عʗم)] ۸[شȞل شʸاره یشȞل قʮل در

 Ȑهاȝه ما از حʙف ʦʟ Ȑر ʥيا ǻʙȠه ॺɸارت دǺه ما ʸȝک Ǻ .ʗʹȝ خʦاهʗیلʢʲه م ʥيارادهٔ خʗا در ا اǻقʷا و قʗر  یعʹǻقʷا 

 .Ȃʤگʘار یǺه ما ʸȝک ʗʹȝ و ما نʸ خʦاهʗیلʢʲه مهʙ  اسȝ ʕه خʗاونʥ ʗيا ॻʤفهʸیم یʹيد Ȑهااز نʦشʯه اǻو  ॻʤفهʸیبʚرȟان م

ʦʟر ȝه تʸاماً Ǻه ضʙر ماسʕ. آن یذهʹو عقل مʥِ  یذهʹمȐ  ِʥرفʯارها یول ॻʤدانیرا خʦدمان م یذهʹاسȝ ʕه مʥ  ِʥيو علʜʯ ا

و Ǻازʙȝدن فʷا  یعʸلاً زنʗه شʗن Ǻه زنʦʟ ȟʗرǺʻʥا مʠالعهٔ آثار بʚرȟان و صʙȝʙʮدن و هʸ کارʥيو ا ॻʕʴن Ȑ آن ʦʟر  ʻʹॻʤبیم

تʦ را Ǻاز  درون  ȝȐه ما فʷا Ȃʗگʦ یم ॻʤخʦانیقʙآن ما م ی. و در آثار مʦلانا و حʯدهʗیدر درون، خʦدش را Ǻه ما نʵان م

  آن و آن را Ǻاز ʥȝ آن مʥ هȐ .ʤʯʴ شʹʦ وجʦد دارد تʥȝ ʚȝʙʸ رو و سʦȞت ʻʥبعʗم کȝǻه در تȂʗ  ʦگʦ ی. مʙتʔ مǻʤکʙد

و  هاǺ .ॻʝا تȝॻʤʳʵه در واقع ما از جʹʛ او هʗ  ʦȠǺॻȂʤ ʯʴياسǺ ،ʕا تʙکȝǻه خʗاونʗ از رگ ʙȟدن Ǻه ما نʚد ॻʤخʦانیم ما

 ʱادǻلʢʲه Ǻه لʢʲه ما ا ʻ ʙȂʤگیم ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره یذهʹافʴانهٔ مʻʥ  ِʥدر هȝʸه  یʸاتॻها و تʸʶانʳʯاب

مʹʵأ مʭʴله اسǺ .ʕا  ʥيǺه ما ʸȝک ʗʹȝ، ا آمʗه یزنȟʗ ۀلʢʲه ȝه Ǻه اراد ʥينه ȟفǺ ʥʯه اتفاق ااصلاً  .ॻʤکʹیمʭʴله م

 یهʤ قȁʙان Ǻ .Ȑا فʷابʹȂʗʗساز یو مʭʴله نȂʗ ʸشʦ یو هʤ از ȝʹارش رد م ʻʗفهʸیلʢʲه را م ʥياتفاق ا غامॻشʸا هʤ پ يیگʵافʷا

 آورد،یم وجʦدهتʙس Ǻ آورد،یوجʦد مخǺ ʤʵه کʹʗ،ی. مʭʴله درد درسʕ مʻʗکʹیو هʤ مʭʴله درسʕ م Ȃʗشʦ یلʢʲه م ʥياتفاق ا

ʥها ايʀॻاناتʱ ʹب ذهʙʳه ا یمǺ Ȋه فقȝ ʗʹʯʴيهʥ هǺ ʕد معلʦيآیوجʗʹ  ارȝ ʗʹانʸفهǺ ه ماǺ هȝ Ȑ ه مȝکʹیॻ،ʤ ه دار  یعقلȝȂʤ 

ʕاس Ȋما غل ʥه نها .در ذهȝ ʗʹهʗان بʵه ما نǺ هʙالاخǺ اً يوʯ  ِʥم ʦه تȝ ʤفهǺʹن یذهॻʯʴا یǺ ʦيبلكه تʗ  ʦʵǺ هʗزن ʥه مǺ Ȑ، 

  . ॻʤخʦانیرا م ʻʕب ʥيو هʙ جلʴه ا یرا ʙʯʴȟش بʗه ʥيو ا ،یمʚȝʙت را از جʹʛ مʗ ʹȝ ʥيǺا کارʥيا Ȑبʙا

 ِʤȞح  ȉاʴǺِ ما ʙد بهʙʯʴȟ Ȗح  
  انʴॺاȂ ِȖ  ȉاز ʦȠǺʻȂʗ  ʙʟ  که

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ٢۶٧٠(  

ǻʹیع ʗاونʗمان خʙفȐ يدر اʥ ه اʢʲيلʥ  ʙʟاز Ȋه فقȝ ʕاسȂȖ اʵاگʷم يیف ȉاʴॺانیو انʦتʻʗ ʹȝ ردʦخʙب ʥا مǺʻʗ اʷا فǺ نهʗʹبȐ 

ʹȝ ا نگاهʸاض. شॺɿو انʻʗ  ِʥانهٔ مʴه در افȝʹیذه  ʙمه ʞॺɿʹه ما مʢʲیل ʦشȂ،ʤ  ʙاوت مهʷه ما قʢʲکʹیلॻ،ʤ  ʙه ʕه مقاومʢʲل
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مʭʴله درسȂʗ  ʕدار  ʻʗکʹیم ʗاʻنامʠلʦب مʰل خʤʵ، تʙس، رنʜʱ پ ʱانʀॻ کǻ. هʙمʦقع شʸا ॻʤدʀیواکʹʜ نʵان م ॻ،ʤکʹیم

صʦرت Ǻه ʻʗشʸا ʟلا هȂʗ .ʯʴشʦ یبلʹʗ م یذهʹصʦرت مǺ ِʥه ʻʗدهیاز دسʕ م Ȃʗرا دار  تانȐخʗاونʻʕ ʗو آن جʹʻʗ ʴکʹیم

  . ʻʗکʹیم ʗاʻپ یʦʵȟده شʗه، حالʕ مȐ ʴفʷا

 Ȃʗ. آن مʰلʖ واهʸانʜ را اگʙ شʸا ʘȠǺار (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره سʕانʴان ا Ȑوجʦد قॻʕهʤ حʥ ɿيامّا ا

لʢʲه و مʚȝʙتان را  ʥياʙʟاف اتفاق ا ʻʗکʹیشʸا فʷا Ǻاز م کهʥيا از. ʗيآیدسʕ مǺه ʗȐياʟلاعات جʗ ل،ʻمʠʯʴ کǻداخل 

ضلع  ʻ،ʗکʹیشʙوع م ʙشيلʢʲه را Ǻا رضا و شʙȞُ و پʥ ʘيȝه بله، ا Ȃʗشʦ یمʦʯجه م ʻʗرا ȞǺʹ کارʥي. اگʙ اȂʗدار یعʗم نگه م

ʠʯʴم ʧچʻل ʘشيپʙ  و ʕاشياسʦاشيʦ جه مʦʯیم ʦشȂʗ  هǺ اʸه واقعاً شȝǻهٔ شاد کʸʵچȐ هیبʗوصل ش ʔʮياسʗ يو اʥ 

اسȝ ʕه  ʥيȝار ا ʥيا ʕيو نها ʻʗکʹیم ʗȐيجȐ ʗفكʙها ȝȂʗه دار  Ȃʗشʦ ی. و Ǻالاخʙه مʦʯجه مǺالا ʗيآیاز شʸا و م جʦشʗیم

لʢʲه  ʥيا ॻʤتʦانیما نʸ آلʗهي. در حالʕ اʻʗکʹیم ʗيلʢʲه فكʙ جʥ ʗيا ʻʕوضع Ȑخʗا بʙا اǻ یزنς ȟʗلʻوسلʢʲه شʸا Ǻه ʥيا

شʗهٔ ما Ǻه ذهʥ صاف یعʹǻلʢʲه فكʙȝ ʙده ʦʵǺد  ʥيخʗاونʗ در ا لهٔ ʻوسلʢʲه Ǻه ʥيفكʙ ا ʗيǺا ॻ،ʤتكʙار ȝʹ افكʙ لʢʲهٔ قʮل ر 

  نʦشʯه ʦʵǺد.

غلȊ اسʕ و  ʥيا سʕ،یذهʹنʵان افʴانهٔ مʥ  ِʥيا ʻʗǻʤچʮʴها آن و Ǻه ॻʤکʹیرا تكʙار م ॻʜهʚار سال پ ȝȐه ما Ǻاورها ʥيا

 ʻʹʻʗبی. ʛǼ میॻʯʴو خʦدت مʦʯجه ن یور هʯʴنʹگ اسʕ و تʦ تا Ǻه ʙȟدن در نʹگ غʟʦه ʥيȝه ا Ȃʗگʦ یامʙوز در غʚل م

حالʕ آدم  ʥيدر ا کهʥيانʴان هʕʴ و ا ʦȐدوج قॻʕاصل انʴان هʕʴ، حɿ (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره ʥيکه ا

  :Ȃʗگʦ یم دهʗ،یم یشعʙ معʹ ʥيا یذهʹافʴانهٔ مʥ  ِʥيو در ا .خʗاسʕ ʕيخʗاسʕ و ابʕ ʗينهایȝه از جʹʛ ب فهʗʸیم

  ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره

ʤʯʴ در نار تا Ǻه ʙȟدن  یʴǺ گʙچه َɻ   نِ
  تا Ǻه ʙȟدن  ارǻدر آبِ وصلǺ ʤا  اکʹʦن 

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ٢٠٢٨ش(  

Ǻه او بʗ  یلʻاسȝ ʕه خ ʥيخʗا زنʗه شʗه اسʕ و علʜʯ هʤ ا Ǻاشʗ، فكʗʹȝ ʙ در تʦʶراتȝ ʜه Ǻه یذهʹدر افʴانه مʥ انʴان

 ȝه Ȃʗگʦ یȝه عʙض ʙȝدم غʚل م ʦʟرʻʥاسʕ، هʗ ʸهʻسʕʳ بʦده اسʕ، زجʵȝ ʙ یلʙȝʻده اسȝ ʕه خ يیگʘشʯه اسȝ ،ʕارها

ʥبها ايॻارȠ ار بȝ ،ʕده اسʦدیبʚم ʕده اسʦيو ا .بʥ ʦکه تʤ ɹُّ َɦ تا Ǻه  یدر آبِ وصل هʯʴ ،یذهʹدر افʴانه مʥ یکʹیم ت

 ʥيȝه ا ʻʹॻʤبیم (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره ॻʤکʹیȝه فʷا Ǻاز م جȂتʗر و Ǻه .غلȊ اسʥ ʕيȝاملاً، ا یعʹǻگʙدن 
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 تȁʙʱه ॻ ʙʯʵ Ȑب سʔʮیب ȝȐه شاد ʻʹॻʤبیروز ما مǺهروز شʦد،یم تʙعॻمʙتʔ وس ॻ،ʤکʹیها ȝه ما Ǻاز مآسʸان ʥيانʗازهٔ ا

 ॻʤرسیلʢʲه م ʥيȝاملِ ا Ȑو رضا ʙشيǺالاخʙه ما Ǻه پʘ شʦد،یم ادتȂʙز  ʙشʸانيپॻ،ʤ ʘکʹیتȁʙʱه م ॻ ʙʯʵ Ȑب یʹʹȂȟʗآفॻ،ʤ  ʙکʹیم

  .مانʗَیدر ما نʸ یʻȟʗهʸان گʦنهچʻکه ه

  

  (مʰلʖ عʗم بلʦغ معʹȐʦ) ۱۱شȞل شʸاره

  

  (مʰلʖ بلʦغ معʹȐʦ) ۱۲شȞل شʸاره

اسʕ، ما ارزش خʦدمان را  ʗهʻمʚȝʙ ما هʸان یȝه وقʯ دهʗینʵان م (مʰلʖ عʗم بلʦغ معʹȐʦ)] ۱۱[شȞل شʸارهشȞل  ʥيا

ʸدانینॻʤ  اوʴام مʴا اجǺ دمان راʦو ارزش خ Ȑ دʙȝǻʤ ه وǺهʻاوت م کهیدر حال وجهچʷو ق ʕکʹیمقاومॻʤ  ازʱو در زمان م Ȑ 

ʯʴهॻʤ  ʦʹغ معʦبل Ȑ  ارʗنȂ،ʤ ان مʵن ʜʹیواکʀدॻ،ʤ  ارʗن ʙʮصȂ،ʤ ʸل نʸʲکʹیتॻ،ʤ  ارʗم نʚَحȂ،ʤ  ʙم را تعʚحȂʃ دهʙȝاǻ،ʤ  الʸʯاح

مǺ  ʚȝʙه Ȃʤشʦ یزنʗه م یارزش خʦد را نʵʹاخȝ ʥʯه وقʥ ʯيمهʤ ا Ȑهاʻʕاز خاص یʗ  ʦʵǺȂʤ .ǻȞهʻهʸان ʗيجʚȐ ʗهاʻدارد Ǻا چ

  .ॻʤچʦن جʹʛ خʗا هȝॻ،ʤ ʯʴه ما Ǻاارزش هॻʤ ʯʴفهʸی، م(مʰلʖ بلʦغ معʹȐʦ)] ۱۲[شȞل شʸارهعʗم 

ʙل م اگʦا قʸدهیشʻʗ ل مʸکʹیعʻʗ م ʗکʹیو تعهʻʗ را نگه ʗدار یمتعهȂʗ اوانʙیو فʗانǻʜ ʯʴهʻ،ʗ ǻʹدار یروا م یعȂʗ ʯʳॺشʦیخ 

زنʗه  Ȃʗدار  قʯاً ॻحʗ ɿ،ياʙȝده ʗاʛǼʻ شʸا مʚȝʙ عʗم پ ʙȠان،ǻد Ȑخʦدتان و بʙا Ȑرفاه را بʙا ʙȠان،ǻد Ȑخʦدتان و بʙا Ȑرا بʙا

مʥ روا «: ʻȂʗگʦ یم (مʰلʖ عʗم بلʦغ معʹȐʦ)] ۱۱[شȞل شʸاره ʻʗدهیرا Ǻا ذهʥ انʱام مها ايʥ اگʙ یǺه خʗا. ول Ȃʗشʦ یم

» بʙسʗ. يینʦا کǻهǺ ʤه  ʥيا ॻʕʴمʙȝ ʥده اسʕ، بʗ ن Ȑبʙا ȝ Ȑار  کǻمʥ اسʕ، دوسʕ مʥ اسʕ،  لʻفام ʥيچʦن ا دارمیم

ʥز مʦʹا هʸدار  یذهʹشȂʗ.  
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  داد. ॻʤخʦاʀ حॻتʦض ॻʙʯʵهʤ ب Ȑ مʦʹʰ  اتॻرا هʤ در ʦʟل غʚل و ابها ايʥ بله،

  

  ذهʹی)(شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا افʴانه مʥ ۱۳شȞل شʸاره

  

  (شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان) ۱۴شʸارهشȞل 

بʗهʤ.  حॻتʦض ʯانيبʙا عȂسʙ  ذهʹی)](شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا افʴانه مʥ ۱۳[شȞل شʸارههʤ  یضلعشʥ ʜيا ʻʗبʗه اجازه

و  Ȑ ساز مʭʴله ،Ȑ ساز مانع لِ ʻمʠʯʴ ل،ʻقʙار ʙȟفʯه اسȝ ʕه مʠʯʴ لʻمʠʯʴ کǻشȞل، مʰلʖ هʸانʜ داخلِ  ʥيȝه در ا ʻʹʻʗبیم

ʥʸساز دش Ȑ و ا ʕياسʥ  دش در داخلʦخǻک ʜیضلعش ʸه .ʕاسʻʥرʦʟ ياʥ ǻȞل  یȞارهشʸل شȞر  ۱۴[شʦʲم ʜش)

 .قʙارʙȟفʯه اسʕ یضلعانʴان اسȝ ʕه در داخل هʸان شȐ ʜوجʦد قॻʕحɿهʥ  ʤي، ااساسی زنȟʗی Ǻا حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)]

 یعʹǻ شʦدیمʚȝʙ ما عʗم م یکه وقʻʹʻʗ ʯبی. مکʹʗینʸ یکʴچه کʹʗ،یم ʙʵفॻʕپ یکȝʴه چه دهʗیم نʵان یضلعشʥ ʜيو ا

ȝه هʙلʢʲه  ॻȂʤگʦ یما م یعʹǻ ،يیلاǺا هٔ Ȃهʸان زاو  ॻ،ʤکʹیلʢʲه، ما اقʙار Ǻه الʕʴ م ʥيدر اʙʟاف اتفاق ا ॻʤکʹیم يیما فʷاگʵا

ʯʴا هʗخ ʛʹما از جॻ،ʤ ياʥ هǺ ʥʯفȟ ياتفاق ا معادلِ بلهʥ .ʕه اسʢʲل  

قʷاوت و مقاومʕ دارد.  کهʥيا Ȑبʙا تʦانʗ،ینʸ ذهʹی)](شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا افʴانه مʥ ۱۳[شȞل شʸاره یʥ ǻȞيا 

ʥ جهان ȝام يو از ا ǻ،ʤاʙȝده ʱادǻجهان در خʦدمان ا ʥيانǺ ʕʮʴه Ȑازمʹॻʗن کȝǻه ما  اسʥ ʕيا اشیخʦدِ مقاومʕ معʹ

 ʵهॻهʥ ʸيا Ȃ،ʤجهان دار  ʥيا ȐهاʻʕنǺ ʕʮʴه وضع Ȑاʚهʻمقاومʕ و سʯ کǻ یʦʟر ȝلǺه ʥي. بʹابʙاॻʤهʯʴ یناراض و ǻʤانگʙفʯه

  . Ȃʤدر اصل مقاومʕ دار  ॻȂ،ʤلفȌ بله Ǻ ʦȠǺه لʢʲه اگʙ هʥ ʤيا Ǻه ʥيǺا ما اسʕ. بʹابʙا
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Ǻه  کʹʗینʸ يی، فʷاگʵاذهʹی)](شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا افʴانه مʥ ۱۳[شȞل شʸاره ʥيا Ȃʗگʦ یȝه بله نʻʹʻʗ ʸبیʛǼ م

ʸهʻʥ ʥȝُ ا وʷق ʕعلʯʸʴه قȝ ياز عʹا یفَكان راʕ ه وǺʘو ج ʥها اي،ʕهها آن اسǺ ʤرا هʰʹلاح خʠیم یاصʗʹک .ǻʹیع  ʗاونʗخ

لʢʲه،  ʥيدر ا کʹʗیفكان نʗارد ȝه خʗاونǺ ʗه او ʸȝک مǺه قʷا و ȝ Ȑ ʥȝار  یذهʹمʥ ʥيʸȝک ʗʹȝ، ا خʦاهʗیǺه ما م لʢʲهʥيا

در مقابل  مقاومʕ هʥ ʤيبʗ اسʕ، بʹابʙا ʥيخʦب اسʕ ا ʥيا Ȃ،ʤقʷاوت خʦدمان را دار  کهیقʷاوت خʦدش را دارد. تا زمان

 یشʸȝ ʝʳک ʗʹȝ. ول ʥيǺه ا اشيیشʦȞفا ʙ Ȑو ʻن و ʸاتǺॻʜا تʸʶ تʦانʗیخʗاونʗ نʥ ʸي. ʛǼ بʹابʙاȂʤلʢʲه دار  ʥياتفاق ا

ȝه مʚȝʙش عʗم اسʕ بله ȟفʯه اسʕ،  مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)](شʜ  ۱۴[شȞل شʸاره یʥ ǻȞيچʦن ا

  .فॻʗʯنʗارد ȝه اتفاقات بʗ ب یشʝʳ لʚوم ʥيا Ȑبʙا ʙȝده اسʕ، در واقع خʗاونʗ را آورده اسǺ ʕه مʚȝʙش و Ǻازفʷا را 

 ʴȝا یʵاگʷف ʔتʙو م ʕم اسʗش عʚȝʙه مȝیم يیʗʹرا از ب و ک ʜȞّتا شʻʥ .دʙʮب  

 ʗهʻاسʕ و مʚȝʙ هʸان ʗهʻچʦن مʚȝʙش هʸان ذهʹی)](شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا افʴانه مʥ ۱۳[شȞل شʸارهشʥ  ʝʳيا یول

 کǻ ،یتǺ ʦا عقل جʚئ یروش زنʥ ȟʗيȝ ʗʹȝه ا یحالȝه Ǻه او  افʗʯیم ǻʜبʙا Ȑاتفاقات بʗ کǻاسʻʗ  ،ʕهʙʸاه Ǻا شکّ و تقل

ʠن ه یکار غلʦچ .ʕاسʻراه د چǻ ʙȠ Ȑ اʙبȐ هǺ نʗانʸيا فهʥ د ʕه اسʗانʸن ʝʳشǻʙȠ هٔ راهʸا هʗه، خȝده  هاʙȝ ابʳʯرا ان

مʰل مʯʮلا شʗن  افʗʯیشʝʳ م ʥيا Ǻه یخʙʠناک ارॻاتفاقات ʱ ʴǺهʗʹȞǺॻ، در نȐ ʯ اسʕ، اعʸال ʙȝده اسʕ، نʦʯانʯʴه اسȝ ʕار 

از  یقʯʸʴ کǻ کʹʗیمʰلاً تʶادف م اǻجان خʦدش اصلاً  اǻاز مالِ خʦدش  یمʰلاً از دسʕ دادن قʯʸʴ اǺǻه امʙاض لاعلاج 

  . رودیبʗنʜ م

[شȞل  یʥ ǻȞيا Ȑ، بʙاذهʹی)](شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا افʴانه مʥ ۱۳[شȞل شʸاره ʥيا Ȑبʙا افʗʯیاتفاق م حʸʯاً خلاصه 

شȝ ʝʳه مʚȝʙش عʗم اسʕ دائʸاً  ʥياو  فॻʗʯنʗارد ب یلʚوم (شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۴شʸاره

بʗنʜ  اش،Ȑوضعِ ماد یرواǺ ʜʠǺا مʙدم، حʯ شʦد،یمʙتʔ دارد بهʙʯ م ʙونʻʜب ʥيبʹابʙا شʦد،یمʹعʛȞ م ʙون ʻدرونʜ در ب

ʤمسال ʙد،یتʦها شʙفكǻʜ مخلاق ʙدیتʦش ʀ وॻʜاناتʱ م Ȗʵع ʛʹد،یاز جʦش ʠلॻʃʙد،یم تʦب ش ʜجانॻʙʯʵ د،یمʦش 

 یǻȞاسȐ  ،ʕ ار ॻجانِ هʵ یȂ،ʤ ǻȞدار  جانȝه ما دو جʦر  ʻʗدانیو م یاز جانِ زنȟʗ شʦدیم هǻتغॻʙʯʵ ʘجانʜ ب کهʥيا Ȑبʙا

ȟʗجانِ زن ʤه یهǺ هʗه شȁʙʱه تʗوسشʻ ٔأ جان لهʗʮو م ʕنِ ما اسʗما در بȟʗدِ زنʦیها، خ .ʕاس   

 کʹʗیجان را خʙاب م ذهʹی)]افʴانه مʥ(شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا  ۱۳[شȞل شʸارهاسʗ  ʕهʻشȝ ʝʳه مʚȝʙش هʸان ʥيا

ʯو در نॻهʱ م ʙʯʸȝ ʜدیجانʦحالیب و شʙد،یم تʦس شʙِمدِپ ʙد،یتʦده شʙمʨمپ ʙد،یتʦار ز  شʗاً مقʸارد، دائʗصله نʦحȂادȐ 

درون و  ،Ȃʗʴنʦ یرا ȝه م حالȂ،ʗʴ ʜَنʦ یرا ȝه م اشیخʗاونʗ، زنȟʗ ،یلʢʲه زنʥ ȟʗيو ا کʹʗیدرد ʜʳǼ م کʹʗ،یدرد حʸل م
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(شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا افʴانه  ۱۳[شȞل شʸارهشʥ  ʝʳي. Ǻالاخʙه اشʦدیناجʦر نʦشʯه م شʦد،یبʗ نʦشʯه م ʙونʻʜب

ʥه ا ذهʹی)]مǺ هȝ ،از ʛǼيʥ بʻʕ م ʤرَد،یهʦخ ʵȝ دردʻنʗ  زȂجه م و ادʦʯل مʟاǺ راتʦʶدیتʦا ش ʕه راهِ درسȝيʥ  هȝ ʕاس

از اول  (شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۴[شȞل شʸارهشʥ  ʝʳيʗʹȝ. ا يیʦʵǺد و فʷاگʵا ॻʤتʴل

(شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا افʴانه  ۱۳[شȞل شʸاره ʗهʻشʝʳ هʸان ʥيا کهʥيا مʞʲو Ǻه ،ȝار را ʥياسʕ ا کʙدهیم

ʥل ذهʹی)]مʴواقعاً ت ʙاگॻʤ اʵاگʷف ،ʗدردها و اتفاقات ب ʙد در اثʦʵǺيی  ،ʗʹȝǻبیم دفعهکʻʗʹ  ʙه در آخȝ ʗش شʦخام ʜʹذه

 ،ʤل هʚغǻʹب یعʻʕ ا ʙيآخʥ یرا م ʦگȂ،ʗ   

عʹʦان Ǻه ،یحʙف بʚن Ȑ ار ॻعʹʦان هǺʵه تʦ اǻحʙف نʚنǻʙȠ  ʗد یذهʹمʥ یعʹʦʵǺ «ǻد. ʗهȂبʗ  ʙُيǺا دَم ʥيساکʕ شʦ، ا«: Ȃʗگʦ یم

ʥن یذهʹمʚف نʙش م یحʦخام ʜʹدیو ذهʦم ش ʕش درسʚȝʙدی، مʦيو ا شʥ ʝʳل  شȞاره[شʸر اساسی  ۱۴شʦʲم ʜش)

 شʦد،یȝه فʷا در درونǺ ʜاز م ʦاشيʦاشيȝه  ʻʹʻʗبیاسʕ، م کʙدهیȝه از اول درسȝ ʕار م زنȟʗی Ǻا حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)]

مْ  شʦد،یǺاز م شʦد،یǺاز م َّʙȝَ ه آنǺ اداردʹ ǻام اʙȟیʕا م داشʗیخʗرس.  

  ȝه:  Ȃʗگʦ یاسʕ م از قʙآن Ȑاهǻآ کǻخʗا ȝه Ȗʮʟ  داشʕیگʙام

  » .شʦمیخʦدم زنʗه م ʕِ ينهایمʥ در شʸا Ǻه ب ʻ،ʗ. شʸا از جʹʛ خʦد مʥ هȂʗʯʴانʗازهٔ مʥ بʚرگ Ǻ ʦʵǺه ʗيشʸا Ǻا«

او زنʗه  ʕِ ينهایما در درون Ǻه ب یول تʦانʗ،یجʸاد نʸ تʦانʗ،ینॺات نʸ تʦانʗ،ینʦ ʸانʻمʰلاً ح یعʹǻ داشʕیʙȟام ʥيا ʥيو بʹابʙا

 یِ فʙاوان ʕينهایب یعʹǻو ʦȝثʙ  یȝه فʙاوان ʻʹॻʤبیم ॻʤکʹیعʸل م او داشʕیما Ǻه ʙȟام شʦدیȝه فʷا Ǻاز م جȂتʗر . ǺهȂʤشʦ یم

 ینفʙاوا ،Ȑصʦرت مادǺه ʙون ʻدر ب شʦدیدرون ما Ǻاز م ی. وقʯشʦدیمʹعʛȞ م ʙون ʻدرونِ ما و در ب اǺǻه مʚȝʙ ما  ʗيآیاو م

مʙتǺ ʔه  ذهʹی)](شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا افʴانه مʥ ۱۳[شȞل شʸارهشʥ  ʝʳيا کهی. در حالॻʤکʹیرا ما تȁʙʱه م

ʸکॻسل م یابʦʯدیمʦه. روزشǺȟʗمتʹگ اشیروز زن ʙد،یتʦهروز شǺم ʙدتʦʴد،یروز حʦب شॻارهʽʙدیم تʦش  ʜʹو ذه

 کʹʗیدشʥʸ م کʹʗ،یانع مم کʹʗ،یذهʹʜ اسȝ ʕه خʦدش را دائʸاً دچار مʭʴله م Ȑها. در اثʙ حʙفافʗʯیاز ȝار نʸ مʦقعچʻه

ʸش نʦنه تʹها خام ʙس ʙِدیو آخʦام شʙȟ یبلكه ازʕا داشʙه بȝ اʗخȐ ʸهʻʥ هʗاآمǻʤ  در ما ʕده اسʙȝ Ȗما را خل ʗاونʗما، خ

 و ǺȂʤه وحʗت Ǻا او زنʗه ʗ  ʦʵǺيعȖʵ اسʕ، مقʦʶد از آمʗن ما عȖʵ اسǺ .ʕا Ȑمعʹا ʥيخʦدش زنʗه ʦʵǺد، ا ʕِ ينهایǺه ب

  .ॻʤجهان و ȝائʹات عʙَضه ʥ ʹȞǺيارا Ǻه  یفʙاوان

  :دوم Ǻʻʕه ب ʻʗǻʤرس
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ʤقʙفهات غʠدن در لʙȟ هǺ ه: تاȝ ʤʯگف  
  نگʕʵ از مʥ دلʗار تا Ǻه ʙȟدن قانع

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارهʸل شʚغ ،ʛʸ۲۰۲۸ش(  
ȝه  ॻʤدانی ما م ٔ . ما هʸهکʹʗیǺا دلʙʮ صʕʮʲ م کʹʗ،یǺا خʗا صʕʮʲ م Ȑ جʦر  کȝǻه شʝʳ در ذهʹʜ اسʕ و  ʻʹʻʗبیم

. ॻʤکʹیصʕʮʲ م یو ذهʹ یبʗََل Ȑخʗا کǺǻا  مانیذهʹاز ما در ذهǺ ʥا مȐ ʥاعʗه کǻ یاسʕ، ول یمعʦʵقʸان معʦʵقِ اَزَل

 اش،یرونȖ دارد زنȟʗ هایʻȟʗاسʕ، احʦالʜ خʦب اسʕ، از نʙِʢ هʸان خʦب. چʦن حالʜ کʹʗیȝار را دارد م ʻʥشʝʳ هʥ ʸيا

ʹȝ ا نگاهʸشʻʗ یسالگ یدر س ǻک  ʤخانǻيیآقا ا ȠǺ ʙʢرا در نʻ ʙȂʗ  بʦخ ʜالʦرگ دارد، احʚه دارد، خانهٔ بʽǺ ،دارد ʙʴʸه هȝ

 Ȑشʦد، مʰل مʥȞʴ خʦب، غʘایمʹʗ مبهʙه یجهانʥيا Ȑاز نعʸات ماد شʦد،یدارد شʦȞفا م اشیاسʕ، جʦان اسʕ، جʦان

» .ǻʙȠغʙقʤ د ȐخʗاونȐ ʗهاʛǼ مʥ در لʠف ǻ،ʙȠد شʦدینʥ ʸيبهʙʯ از ا«: Ȃʗگʦ یخʦب م خʦاهʗ،یȝه دلʜ م ʚ Ȑ̒ خʦب، هʙچ

  . وجهچʻهنه، نه Ǻه

  .ॻʕʴنʵانهٔ حʦʷر ن ی. احʦالِ خʦبِ ذهʹʻʗمʦاǺ ʔʡاش ʗيȝه Ǻا Ȃʗشʦ یشʸا مʦʯجه م ॻʤخʦانیم یاتॻالآن اب

ʦʟر ȝامل، معʦʵق قانع نǺ ʗʵه یǺه مʥ، ول یکʹیمǺ ʥه خʗا ȟفʤʯ مʥ در لʠفهات غʙق شʗم از ȝ ʛǺه تʦ لʠف م Ȃʗگʦ یم

ʯوق ʛǼ .نه ʕکʹینگاه م یگفॻʤ ʥانه مʴدر اف ʝʳاره یذهʹشʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴیدارد م ،ذهʹی)](اف ʦگȂʗ  در ʥه مȝ

ʗیم ʙهʻش هاʻʥچاز آن نقʠه کهʥيا Ȑبʙا ʗ؟Ȃگʦ یتʦ غʙق هʤʯʴ. چʙا م Ȑهالʠف َɻ  دارد، اجॻاحʯ اشیذهʹȝه مʚ Ȑ ʥ̒ . آن چکِ

  لʠف خʗا اسʕ بله. ها آن کʹʗیفكʙ م کʹʗ،یارضاء م راها آن

 ʙॻʤمʻɿʯʴمعʦʵق غ ʻʥهȐ ʸ. بʙاʗيآیاز درون م سʔʮیآن اسȝ ʕه ب (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهلʠف خʗا  یول

 ʥيبله. ا ،ʙ Ȑ̒ گیم ʕيهایʻȟʗهʸاناسȝ ʕه تʦ از  يیهاʙهʻشها آن ،Ǻ Ȑه مʥ زنʗه ʦʵǺ  یفʷا را Ǻاز ʗ ʹȝيȝه نه، تǺ ʦا Ȃʗگʦ یم

  .ʻʗرا نگاه ʻʕ ʹȝب

  ʴǺا سʙمʕʴ نار و نارجȐ ʦا
 ʦخȂʥʯʵ او ʗدان Ȗلʠر مʦرا ن  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ١٣۶۶(  

ǻʹا یعȐاʴǺ ʴȝا م کهیʗر خʦلقاً نʠدش را مʦاما خ ،ʕال درد اسॺاً دنʸو دائ ʕدرد اس ʕِʴمʙیسʗيو ا دانʥ ن ʕدرسॻ،ʕʴ 

  ǻ،ʙȠد ʻʕب کǻبله. 
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ʙام بǺ ِارʹȝا یȐ امʗُم ʕِʴم  
ʕ ْɹ Ǽَ ʵʹبʻ،ʥ ǻلام ا ɹَّ   فʙود آ، وَال
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ٢١۴۶(  

ʛǼ ʶʳه در  یشȝǻا ،یسّ́  کʚاز مǻاȐ انʸهʻȟʗه هایʙمبه ʗʹد،یمʦه او م شǺ لاناʦیم ʦگȂʗ ا ʦه تȝȐ ʴȝابِ  کهیʙش ʕِʴم

 اॻب یذهʹاز مʥ یʦʟر ȝلǺهاصلاً  اǻبʙو عقʔ مʦاǺ ʔʡاش  اǻ. یفॻʯب Ȃʔقʙ عʥ ،یکʵِیم ʙهʻشها آن از ،یهʯʴ هایʻȟʗهʸان

  . روشʥ اسʥ.ʕيǼʻا

را  ʻʥهʸها ايʥ خʦُب ॻ،ʤکʹیǺاشʗ ما Ǻاور م هǻاگʙ آ ʹȂʗگʦ یم کهیʴȝان Ȑبʙا ع،Ȃسʙ  خʦانʤیم ʯانياسʕ بʙا هǻچʹʗتا آ اما

  ȝه Ȃʗگʦ ی. مʹȂʗگʦ یم

ʦʮُنَ « َɹ ْ̡ ǻََأ  َʥʻِ́ȁََمَالٍ و ʥِْهِ مǺِ ʤُْه ُّʗ ِy ا نُ َy   ».أَنَّ

   »Ȃ،ʤدار یم ʵانȝॻه آن مال و فʙزنȝ ʗه ارزان پʹʗارنʗیم اǻآ«

 ʙȝ آنʙق)Ȃ،ʤ ) نʦʹمʓره مʦآ٢٣س ،(ǻ۵۵ ه(  

  Ȃ،ʤدار یم شانیȝه ارزان هایʻȟʗهʸان یعʹȝǻه آن مال و فʙزنʗ  پʹʗارنʗیم اǻآ

ارِعُ « َɹ عʙُُونَ  نُ ْɻ ǻَ َاتِ ۚ بَلْ لاʙَ ْ̒ َr   »لَهʤُْ فِي الْ

  » .ابʹǻʗینه، ȝه آنان در نʤ ʸ؟ॻها بʙسانǺه آن ʙ Ȑ̒ خ ॻʤکʦشیآن اسȝ ʕه م Ȑبʙا«

 ʙȝ آنʙق)Ȃ،ʤ ) نʦʹمʓره مʦآ٢٣س ،(ǻ۵۶ ه(  

ǻʹا آن چچه یعʴǺ ̒ʚ Ȑ ȟ هȝʻ ِʙ يآیما مʗ ʥا عقلِ مǺ له وʱاعǺ م ،یذهʹالآن و ʙکʹیما فكॻʤ  ʙواقعاً قه ،ʕاس ʗاونʗف خʠل

  . ʻʹॻʤبیدر ذهʹʸان م ʦʟ Ȑر خʗاونǺ ʗاشʗ. ما آن

فِقʦُنَ  إِنَّ « ْɻ هʤِْ مُ ِّȁَةِ رॻَ ْɻ   »الʘَِّيʥَ هʤُْ مʥِْ خَ

  »ȝه از خʦف پʙوردȟارشان لʙزانʹʗ. يیهاآن«

 ʙȝ آنʙق)Ȃ،ʤ ) نʦʹمʓره مʦآ٢٣س ،(ǻ۵۷ ه(  

مʦاʔʡ هʗʹʯʴ، چʙا مʦاʔʡ  یعʹॻʕʴ .ǻخʙʠناک ن ʚȐهاʻو پلʹگ و چ ʻʙتʙس از ش Ȑمعʹاتʙس Ǻه Ȑمعʹاواقعاً Ǻه» خʦف« ʥيا

از چه؟ از  تʙسʤ،یمʥ م ʗيآیم ʙمȝʻه دارد ʚ Ȑ ȟ̒ چ ʥيا ʻȂʗگʦ یشʸا م یعʹʦʵǺǻنʗ  .ʗهʻهʸان تʙسʹʗیم کهʥيا Ȑهʗʹʯʴ؟ بʙا

 آن Ǻه مʥ درد خʦاهʗ داد. ʛǼ هʙچه عقلِ  ʻʹॻʤآن بȂȖ ʮمʚȝʙ مʦʵǺ ʥد، مʥ بʕʳǺʗ شʗم، چʦن مʦʮʱرم از ʥ  ʙʟياگʙ ا کهʥيا
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ȟ کهʻمانʙ يآیم،ʗ ʮʡاʦما مॻʤ سیو مʙتॻʤ انʸه هȝʻهʗ  ʦʵǺȂ،ʤ ا مʙسیچʙتॻ؟ʤ اʙب ،ʤʯفȟȐ ياʥا م کهʸسیشʙتʻ،ʗ  تانʚȝʙب مʦُخ

 ʕم اسʗالآن عǻدفعهک ǻچ ک ̒ʚ Ȑ بॻياʗ ادر آن ʛǼ يجا چه؟ʥ ʹیرا م یآن معʗادهʙبʹاب ʛǼ .يʥ  

» َʥيʘَِّنَ  وَالʦُِ́مʓُْي ʤِْه ِّȁَاتِ رǻَآǺِ ʤُْه«  

  ».آورنʗیم ʸانǻپʙوردȟارشان ا اتȝǻه Ǻه آ يیآنها و«

 ʙȝ آنʙق)Ȃ،ʤ ) نʦʹمʓره مʦآ٢٣س ،(ǻ۵۸ ه(  

درسʕ  شʦنʗ،یم یو از جʹʛ زنȟʗ کʹʹʗیȝه فʷا را Ǻاز م يیهاآن یعʹʙȝǻدن،  يیفʷاگʵا یعʹʻ،ʗ ǻدانیآوردن شʸا م ʸانǻا

  اسʕ؟

» ِʘَّيوَال َʥ  َلا ʤِِّْهȁʙَِب ʤُْه ُǻ َنʦȝُʙِ ْɻ.«  

  »آورنʗ،یȝه Ǻه پʙوردȟارشان شʙک نʸ يیو آنها« 

) ʙȝ آنʙقȂ،ʤ )نʦʹمʦره مʦآ۲۳س ،(ǻ۵۹ ه(  

ǻʹیع ʥیذهʹم ʸح نʙʠیرا م،ʗʹʹک ʥن مʦیذهʹچ  ʙشȂک  .ʕاس ʗاونʗخǻȞیم ی ʦگȂʗ  ،ʥمǻȞلاش یʯم ʙا. اگʗخ ʤد،  یهʦʵǺ

ȟʗیزن  ʗاونʗخ Ȋما را فقǻا ȟʗیاداره م یزن،ʗʹه کǺ ما ʙوسفكʻام م لهʱد،یاو انʦا شʙبʹاب ʛǼيʥ ا ʔʡاʦيمʥ  .ʗʹʯʴه ʤار هȝ

را  ʥينʗʵ، چه ȟفʕ؟ ا یمȟ ʥفȝ ʤʯه در لʠف تʦ مʥ غʙقȟ ،ʤفʕ: نه، دلʗار راض Ȃʗگʦ یالآن. م دهʗیم یمعʹ ʛǼʻʕ حالا، ب

:ʕگف  

  رویم ʥȝ، تا قعʙِ عȖʵ مȝه: سʙ قʗ گفʯا
  ȝار تا Ǻه ʙȟدن ʥيا ʗيَ ȝه راسʕ نا ʙاȂز 

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارʸل شʚغ ،ʛʸ۲۰۲۸ ۀش(  

ʕار ز  گفʘȠǺ ت راʙسȂʙ اǼيʕ را ز ʙس .Ȃʙ ʹواقعاً مع ʥʯاشʘȟ اǼ ِا یʵاگʷیم يیفʗده .ǻʹيا یعʥ ʥه عقلِ مʢʲار  اتیذهʹلʘȠǺ را

ʵکʹار، هॻ ار Ȑ ʸʴیج ʵا هǺ ،ارʹȝ ارʘȠǺ راॻ ار Ȑ اʵاگʷف ʛǼ .ʤʹȝ ارȝ ʥار مʘȠǺ ،ʥȝ ارȝ ʥدر واقع  يیم ،ʚȝʙدن مʙȝ مʗو ع

ȝار را ما  ʥينʙو، و ا دهʗیȝه او نʵان م یلʢʲه، آن راه ʥيدر ا اتیذهʹفكʙِ مȐ ʥِ سʙ را قʗم ʙȝدن اسǼ .ʕا ʘȠǺار رو 

ʸکʹینॻ،ʤ ʸال در هȞاِشʻʥ ب ʦت .ʕاسॻا اʵاگʷا يیفǼ ،ʥȝيʕ  ار روʘȠǺ را Ȑ آن چ ̒ʚ Ȑ م ʕʹه ذهȝی ʦگȂʗ  هǺ ،ʥنك ،ʥȝ لʸع

در مʚȝʙت نॺاشʗ  یʻȟʗهʸان چʻدرجه ȝه ه ʕِ يتا نها اǻچه؟  یعʹǻتا اعʸاق عȖʵ بʙو،  اॻو ب يیحʙف مʦȟ ʥش بʗه Ǻا فʷاگʵا

 ʥا مǺǻȞی  ،ʦم«ش Ȗʵع ʙیتا قعʦش« ǻʹيا یعʥ دǻʙȠ .ǻʹیع ʗʮت ʥه مǺ ًاماʸه ه ليتȝ ʦشʻان چʸهʻȟʗی  ،Ȗʵع ʙتا قع ʗانʸن
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  23صفحه: 

 Ȑ قʗم جلʦ بʙو  کǻمʥȞʸ اسȐ،  ʕ رو یȝه تǺ ʦا ذهʥ م ʦʟ Ȑر ʥيا کهʥيا ǺȐاز ʥȝ، چʙا؟ بʙا ʕينهایاعʸاق عȖʵ، فʷا را ب

،ʕیول درس ʸن ʙانیتا آخʦو  یتʙب Ȑ .ǻʹه یعʻچʛک ʸینʗانʦت ʥا عقل مǺʹاشیذه  ʙّد و از شʦʵǺ هʗا زنʗه خǺ ود وʙب ʦجل

ʥارد. و خ اشیذهʹمʗان نȞد، امʦʵǺ خلاصʻها یلʙه الآن م يیاز شعȝانیʦخॻʤ ʸهʻʥ را تأʻيʗ یمʗʹک.  

ȝه عقل  گʘاردیعقلʜ را ȝʹار نʸ گʘارد،یفكʙش را ȝʹار نʸ مʦقعچʻاسʕ، ه یذهʹمʥ ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره ʥيا

ȟʗیزن ȠǺ راʻدʙی. م ʦگȂʗ ا اǺيʥ ا مʗخ ،ʥل نكʸیع ʦگȂ،ʗ ق مʦʵیمع ʦگȂ،ʗ ȟʗیم یزن ʦگȂʗي. اʥ رʦʟ Ȑ  لȞاره[شʸ۱۰ش  ʕقॻɿح)

فʷا را  ʥي. و اȂʗگʦ یواقع م رد ʻ،ʙرا ʘȠǺار ȝʹار، فكʙ مʥ را ȠǺ اتیذهʹعʸل ʥȝ، فʷا را Ǻاز ʥȝ، فكʙ مʥ وجʦدȐ انʴان)]

 یتʸاماً درسʕ نʦʳاه ،Ȑ بʙو  دهʗیȝه ذهʹʕ نʵان م یو راه هایǺʻȟʗا عقل هʸان یاگʦʳǺ ʙاه کهʥيا Ȑبʙا ʕ،ينهایǺاز ʥȝ تا ب

 .ʕز «رفȂاʙ نا ʕه راسȝ َيʗ«، اآنǺ هȝ رʦʟيʗ ن ʗبل ʕʹدر ذه ʦم، تʗبل ʥد و مʦʵǺॻʯʴی. ʥها ايʴȝ یم یرا چه ʦگȂ؟ʗ  قʦʵمع

  .ȝǻʙȠاملا روشʥ اسʕ د ǺǻʙȠا ذهʹʕ. د Ȑ بʙو  یتʦانیȝاملاً درسʕ نʸ یعʹǻ» تا Ǻه ʙȟدن«. Ȃʗگʦ یخʗا م Ȃ،ʗگʦ یم

  :Ȃʗگʦ یم ʻʹʻ،ʗرا بʻʕ ʮچʹʗ ب ʥيا اما

  نʗانʙ ʗيʗʹȝ بʹʗه و تَقʻʙ ʗتʗَب
  خʗاونʗ نʸانʙ ʗَِ يǺه تَقʻʙ ʗتʗَب

  
  ʹʻʗچه ب ʗاسʻʕپ ʻʗʹǻ،ʗʵچʦ ب بʹʗه
  نʦʯانʗ يیخʗا کʗʹȞǺॻ، ل لʻʕَح

  
  ȝاو راسʕ نهادسʗ ʕيدو چʹان آ یگام

  ȝه دانȝ ʗه ʱȝاهاش ʵȝانʗ؟ وانگاه
 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۶۵٢ش(  

ǻʹه،  یعʗʹبǻʹیع ʥا مǺ ،اʸو ش ʥم مانیذهʹم ʙکʹیفكॻʤ ʸدانیاما نॻʤ ا در اʷه قȝيʥ  ʙʯه و بهʢʲلȂʥ اʙراه بȐ  ،ʕʴما چه ه

. Ȃʤرو یم ʙيʛǼ ما Ǻا تقॻ،ʕʴ ʗن هॻشʮ یعʹǻ مانʗ،یخʗاونʗ نʙ ʸيʙȝدنِ ما در ذهǺ ʥه تقʗ ʗاʻما و عقل ما و راه پ ʻʙچʙاکه تʗب

ʗيتقʙ  ʤهǻʹا یعʵاگʷه اتفاق ا يیفǺ ʥʯفȟ يو بلهʥ اʷفاده از عقل فʯه و اسʢʲلȐ دهʦʵȟه در اʗيشʥ م Ȋه فقȝ هʢʲیل ʦگȂʗ 

 ʗاونʗخǻا ȟʗیم یزنʗه چه دانȝچ ̒ʚ Ȑ ʸدت نʦالآن، خ ʕاس ʦه صلاحِ تǺیدانیʸصاً هʦʶʳم .ʻʥ  ʙفك ʦه تȝ ʕفȟ هȝ ʤالآن ه
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  24صفحه: 

 یکʹیفكʙ م ؟یغʙق هʯʴدر لʠف مʥ  یدانیم ʱȝااز  ،یدر قهʙ مʥ غʙق هʗ ʯʴيشا ،یمʥ غʙق هȐ ʯʴهادر لʠف یکʹیم

 Ǻَ ̒ʚ Ȑه، عʔʱ چ Ȃʗگʦ یم یذهʹانʴان در مʥ ا؛ॻمال دن یحʯ اǻها مʹʔʶ اǻها مقام یآمʗ مʦʶʳصاً Ǻعʙ ʷتʻʚ ȟʻچ ʥيالآن ا

ʸن ʙفك ʦت .ʤʯفʙȟ ،ʕ؟  یکʹیاسʗاشǺ اʗخ ʙقه ʕاس ʥȞʸيا«مʥ دم، اʙȝ فʙّʶيآدم را تʥ ǻچ ک ̒ʚ Ȑ ،دمʙȝ ʔʶرا غ ʸین ʤدان

 ʻʥهॻʕʴ ʹʽʸن ǻ،ʤآورد ʻʙرا ʥ ȟيما ا Ȑ جʦر کʥ ǻيلʠف خʗاسʕ، خʗا لʠف ʙȝد ا یکʹیفكʙ م. »ʗميدزد ǻ،ʙȠمال مʥ شʗ د

  .ʚ Ȑ̒ چ

ʥف مʠدر ل ʥم ʤʯفȟ ه اوǺهاȐ نه ن ʕفȟ ،ʤقʙغ ʦتॻʯʴف ،یʠهالȐ اʷاز ف ʥمȐ دهʦʵȟه مʗيآیشʗ  و ʦت ʥنه در ذه

 یبʹʗه وقȂʗ ʯگʦ یقهʙ خʗاسʕ. م ʥي، خʦُب ااضافه ʙȝدم ǻʤهایʻȟʗرا Ǻه هʸان ʥيآمʗ، ا ʙمʥ ȟʻياتȝ ʦه  یِ ذهʹ Ȑهاروش

را فقȊ  يیهʤ بلʗ اسʕ؟ نه، خʗا يیاما خʗا کʹʗ،یم لهʻح کʹʗ،یفكʙ م هایʻȟʗبʙحʔʴ هʸان ʹʻ،ʗبیمعلʦم اسʕ چه م ǻʗʵانʗیم

 .ʕاس ʗبلǻʹود یعʗʲا مǺي ʕِ ʥم ،یذهʹعقلِ م Ȋیما فق ʦگॻȂʤ چه ʤچآقا خان ̒ʚ Ȑ ه نفعǺوم، چهʙان راه را بʸه ʕچام اس ̒ʚ Ȑ 

  اسʕ. لهʻح ʥيا کʹʗ؟یمʥ را اضافه م یʻȟʗهʸان

 بʙدیما را م یذهʹمʻʗ ʥدانیبʙود، شʸا م یذهʹقʗم، اما اگǺ ʙا مʥ کǻ گʘارد،یȝه راسʕ نهاده اسʕ، درسʕ م رودیقʗم م دوتا

 .ʤʹه جهǺ»؟ʗانʵȝ اهاشʱȝ هȝ ʗه دانȝ در»وآنگاه ،  ʙادو ه ʕاس ʕدرس ʕيحالʥʯا ی. وقʵاگʷکʹیم يیفॻʤ  ما را ʗاونʗخ

جهʹʤ،  بʙدیما را م یذهʹعقل مȂ،ʤ ʥرو یم یذهʹعقل مȂȖ ʥو از ǻʤ  ʙʟبʹʗیفʷا را م یخʦب، وقʯ یلʻخ ǺȐه جاها کʵانʗیم

  .ǻʤارا ما تȁʙʱه ʙȝده ʥيا ǻ،ʙȠواضح اسʕ د

ʯاِسʻهʚ ʥȝ ʔلʟ Ȗʵع ʕِلكʸم ،ʥȞم  
  الʦُʸْت رهانʗمʸلكʕʯ از مَلِکُ  ʥيکا

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارهʸل شʚغ ،ʛʸ۶۵٢ش(  

ʥȝ.  ادȂرا ز  Ȑ ار ʦʵǺॻ، هʵ ليلʢʲه، تʦ فʷا را Ǻاز Ǻ ʥȝه او تʥ ʗʮيمقاومʕ نكʥ در مقابل اتفاق ا یعʹǻمʚ  ʥȞهʻسȂʗ ʯگʦ یم

 یǻȞ دهʗ،یاز دوتا مʙگ نʱات م یعʹǻاسʦʟ  .ʕرʻʥو واقعاً هʤ هʸ دهʗینʱات م لǺʻازشʗه تʦ را از دسʕ عʚرائ Ȑفʷا ʥيا

 Ȃ،ʤشʦ یم ليǺه خʗا تʗʮ یعʹȂʤ ǻشʦ یم ليفʷا ʦʵȟده شʗ ما Ǻه عʙʸ جاودانه تʥ ʗʮيا یوقʯهʤ  اً ॻثان ʻ ʙȂ،ʤمیدر ذهʥ نʸ کهʥيا

  .ǺǻʙȠه ما نʗارد د یما را ʗʵȞُǺ، دسʙʯس تʦانʗینǻʙȠ ʸد لʻو عʚرائ Ȃʤشʦ یجاودانه م

  *** Ǽاǻان ʜʳǺ اول ***
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  25صفحه: 

 کهايǺ ʥه تʦجه Ǻا و بʙسʤॻ مقʦʶدمان Ǻه تʦانʤॻنʸی ما و ʗʹȝ پʗʻا را خʗا سǺ Ȑʦه راه تʦانʗنʸی ذهʹیمʥ عقل کهايʥ مʦرد در و

ʸات هʸهها ايʥ و شʗم زنʗه حʦʷر Ǻه چقʗر ȝه گʤȂʙʻمی انʗازه ذهʹی مॻɹارهاǺ Ȑا مʙتʔ ذهʹʸان در ما ّɹ ʱذهʹی ت ،ʕاس 

  :گʗȂʦمی. آوردمی را بʕʻ ايʥ مʦلانا

   نॻايʗ راسʕ چʹان ʕʵȟ، چʹʥʻ و ʕʵȟ چʹان
ʗʻانʗه مȝ ،ʗʻنʦچ ʗʻانʗه مȝ ʗيʗʹچ  

)،Ȑʦلʦان مʦدي ،ʛʸل شʚاره غʸ۶۳۸ ش(  

 سʙهʕʵǼ ʤ ذهʹی ابʚارهاǺ Ȑا را ذهʹی هاȐعلǺ ʕالاخʙه شʦد،می ʦʟرȐ ايʦʵǺ ʥد، ʦʟرȐ آن گʤॻȂʦمی ȝه ذهʹʸان Ǻا ǻعʹی

 ذهʹʸان Ǻا ȝه هʙچǻ  Ȑʚʻعʹی ʦʵǺم، زنʗه تʦانʤنʸی خʗا Ǻه دʙȠǻ شʗم، معʦʻب مʥ افʯاده مʥ بʙاȐ اتفاق فلان کهايǻ ʥا چʤॻʹʻمی

 نگʗȂʙʻ انʗازه مʰلاً  ذهʹʯان Ǻا ȝه گʗȂʦمی بʹابʙايʥ. آيʗنʸی راسʕ خʗا نǺ ʙʢا کʹʤॻمی فكʙ خʦدمان مʦرد در ʦʟرȝلی،Ǻه گʤॻȂʦمی

  . ʙȝديʗ پʙʵॻفʕ چقʗر که

ʤ دʙȠǻ گʗʹȂʦمی شʗه، بهʙʯ خʙده ǻک احʦالʵان گʙʻنʗمی انʗازه ذهʹʵان Ǻا اȐعʗه ǻک َɹ Ǻَ ʕاس .Ȑاʙب ʥمی کهايʗʹه دانȝ  نʦچ 

،ʗʹʯʴعʹی هǻ نهʦȠچ ʗʹʯʴی. هʷعǺها ʤدر ه Ȑارهاȝ Ȑماد ʕفʙʵॻمی پ،ʗʹʹا کǻ هǺ ʙʢدشان نʦمی خʗʹه دانȝ رʗا چقʷرا ف 

ʤ دʙȠǻ و ʙȝدم Ǻاز را فʷا چقʗر مʥ گʗȂʦمی. انʙȝʗده Ǻاز َɹ Ǻَ ʕو اس ʥهااي .ʛǼ ʕʻمی دارد بʗȂʦه گȝ اǺ ،انʯʹذه ʕȂʦʹمع 

 روȐ  و Ǻ ʤॻʹȝاز را فʷا مʙتȝ ʔه اسʕ ايȝ ʥار بهʛǼ ʥȂʙʯ. دانʗʻنʸی شʸا نگʗȂʙʻ، انʗازه را خʗا Ǻه شʗن زنʗه را، خʦدتان

 اسʕ، غلȊ انʗر غلȊ هʸهها ايʥ و کʹʤॻمی ادعا و گʤॻȂʦمی چه دʙȠǻان Ǻه ما و گʗʹȂʦمی چه دʙȠǻان کهايȝ ʤॻʹȝ .ʥار خʦدمان

ʚر جʙض ʚʻچ  ȐʙȠǻارد دʗن .ʙه اگǺ ʥاي ʕʻب بʦجه خʦت ،ʤॻʹی نكʯʻل از بʚه غȝ ʕفȟ هȝ ʥاي Ȑرʦʟ ʕراس ʗاهʦʳن ʗق . آمʦʵمع 

 Ǻا آمʗنʸی راسʕها ايʥ کʹʤ،نʸی ȝار فكʙها آن Ǻا مʥ نʦʟ ،ʕʴॻرȐ آن کʹی،می فكʙ ذهʹʕ در ȝه چʚʻهايی آن گʗȂʦمی او Ǻه

،ʥم ʦراهاصلاً  ت  ȐʙȠǻمی د Ȑتا و رو ʙدر آخ ʕʹانی ذهʗاهی زنʦخ ʗمان .  

  ॻʥȞتʦسʕ ل ʻ ِʥجان نَعل Ȑگفʤʯ: سʙَِ مʥ ا
  Ǻار تا Ǻه ʙȟدن ʥيا ʗهيدو د Ȑشʦ ا قانع

) ʦلʦم Ȑ، انيدʦ لʚغ ،ʛʸارۀ  شʸ۲۰۲۸ش(  

ʥه مǺ اʗخ ʤʯفȟ هȝ ʙȠی مʸینʹʻه بȝ ʥم مʙََرا س ʤʯاشʘȟ ʙȂز ʜفȝȐها ،ʦعʹی تǻ ʦت ʕايǼ ار راʘȠǺ  Ȑرو ʙس ،ʥا بله، مǺ ʥذه 

ʥاي Ȑرʦʟ ʙمی فك،ʤॻʹک ʕʴॻن ʥرايʦʟ .»ʤʯگف : ِʙَس ʥم Ȑان ا ʥʻنَعل ʕسʦت ʥȞॻل«، ʥʻعʹی نَعلǻ ،ʜفȝ ه حالاȝ ʥم مʙرا س 



ۀ  برنامه                            Program # 867                                              ۸۶۷شمار

  26صفحه: 

ʙȂز ʕايǼ هʯاشʘȟو ام ʙَس ʥم ʜفȝ ،ʕسʦت ʛǼ ʙȠǻقانع د ʦش ،ʙȠǻد ʙȠǻاهیمی چه دʦاز خ ʥ؟ مʙȠǻر دʗقانع چق ،ʦʵǺ 

  .ما گʤॻȂʦمی چȐʚʻ  ن هǻ ʦʽʸک گʤॻȂʦ،می ما واقع در. ʦʵǺ قانع کاملاً 

ʛǼ در ʥاي ʥاره ذهʹیمʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴمی ما ذهʹی)](افʤॻȂʦه گȝ ʥم ʤʯȂʦʹامل معȝ ʕارم اسȝ ʕدرس ،ʕی ولی اسʸنʤॻدان 

 ȝه خʦاهʗمی معʦʵق  ʤॻʹȝ، عʦض را هॻʵارȐ  ما ȝه خʦاهʗمی معʦʵق  ولی. کʹʤॻمی ȝار دارʤȂ ذهʹیمʥ عقل Ǻا اشهʸه که

   ȝه، گʗȂʦمی ʗʻʹȝ، نگاه را بʕʻ ايʥ. بله ʤॻʹȝ، عʦض را فʷا و مʚȝʙمان Ǻه بॻاورʤȂ را او ما

  ناواقفی ʥȝُ ʥȂʚȝ جَلȐʗْ تʙَکِ 
ʔل ،ʗʹʮب  ُɱّ  ْʤَفی اَعل َr   Ǻِالْ

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯم، دفʦس ʕʻ۴۴۵۳ ب(  

ʥاي ʕʻر دو را بʦمی جʤॻانʦت ʤॻانʦʳǺ . ِکʙَت Ȑʗْجَل ʥȝُ ʥȂʚȝ عʹی ،ناواقفیǻ از ʥاي ʃɾدن، ناواʦا بǻ  ِکʙَت Ȑʗْجَل ،ʥȝُ ʥȂʚȝ 

 کارǺه را ذهʹʜ عقل انʴان لʢʲه ايʥ کهايʥ پʙروȂی، ʯʴȟاخی، ǻعʹی جَلȐʗ بʹابʙايʛǼ ʥ. بʤॻʀʗ قʙار مʳاǻ ʔʟعʹی ،ناواقفی

  .ʯʴȟ ʥȞǺاخی تʙک ʥȝُ، جَلȐʗْ تʙَکِ  فʷاگʵايی، جاǺȐه بʙʮد

 وقʯی. گȐʙʻ می را خʦدت عقل بʹȐʗمی را فʷا Ȟǻی گȐʙʻ،می را خʗاونʗ عقل کʹیمی فʷاگʵايی Ȟǻی الآن، هʕʴ عقل تا دو

 کهايʥ بʙاʤȂʙʻȠǺ Ȑ، را ناواʃɾ ايʥ حالا ناواقفی، ايʥ از کهايʥ بʙاȐ. اسʯʴȟ ʕاخی اسʕ، جَلȐʗ ايʥ گȐʙʻ،می را خʦدت عقل

ʙʮاز خ ʥع ايʦضʦم ،Ȑارʗن ʦرا راهاصلاً  ت ʗی، بلʯʴॻن ʥايʙبʹاب ʕʮرا ل ،ʗʹʮب ʕʹش را ذهʦخام ،ʥȝ فʙن، حʚا نǺ ʕʹدر ذه 

. اسʕ آگاه خʗاونʗ فقȊ تʦ تʗʮيل Ǻه پʹهان، مʴائل Ǻه کهايʥ بʙاȐ نكʥ، فكʦʵǺ ʙم، زنʗه جʦرȐ چه خʗا Ǻه مʥ کهايʥ مʦرد

»ʔل ،ʗʹʮب  ُɱّ  ْʤَفی اَعل َr  زʙȂ افʗʯمی اتفاقی چه زʙȂ آن در نهان، در پʹهانی، ʦʟرǺه ما تʗʮيل ʙʟز Ǻه ȝه اسʕ خʗاونǺِ«، ʗالْ

Ȑهاʙار چه او و ما فكȝ میʗʹه کȝ ه ماʗʻʵȝ میʤȂʦی از شȟʗʻانʸون، هاهʙʻب Ȋوارد او فق ،ʕاو اس ʗبل ،ʕا ما نه اسǺ 

ʥذهʹیم .  

ʗʹَش بʦȟ ه اوʗش ʤش هʦاو ه  
  او مʗهʦش اȐ دار حǺ Ȗا هʦش

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʱʹپ ʕʻ۱۰۸۳ ب(  

ʗʹب ȟشʦ مʗا ما، عʙی چʸنʤȂʦʹغام شॻی پȟʗرا؟ زن Ȑاʙب ʥشه کهايʦ ما ذهʹی ʗʹه بʗش. شʦه ʥذهʹی،م  Ȑارॻʵی هʸʴدرواقع ج 

 هʯʴی، آن مʕʴ تȝ ʦه بʗان تʦ کهايʥ بʙاȐ فʷاگʵايی، Ǻا ʙʻȠǺ، را خʗا هʦش شʦ، ساکʕ گʗȂʦمی. ماسʕ عʗم ʦȟش پʹॺه
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 هʤॻʯʴ، جهانیايʥ چʚʻهاȐ مʕʴ و بʤॻʹʻمی هاهʸانȟʗʻی ȖȂʙʟ از الآن ما کهايʥ. هʤॻʯʴ زنȟʗی مʗهʦش زنȟʗی عʹʦانǺه ما

ʥعی ايʦʹʶم ،ʕاس ʦʽʸه  Ȑʚʻد چʦارد وجʗاصل، در ن Ȋغل ʕاس ،ʥاي Ȑاʙب ʥʻʸه درد هǺدʦمی وجʗو. آي ʥاي ʕʻب ʤه ʔجال 

ʕه اسȝ ʗʻانʗب :  

  سازدش وسʻلʕَمی صʦرت هʙچه
  انʗازدش دور ʙʲǺ وسʻلʕَ زان
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯاول، دف ʕʻ۱۱۱۳ ب (  

ʙا اگʸدر ش ʥاشی، ذهǺ کǻ لهʻذهʹی وس ʕی درسʹȝ هȝ انیʦʯه بǺ اʗسی، خʙان از بʸله هʻه وسȝ اǺ ʕʹذه ʕدرس ،Ȑدʙȝ 

ʙʲǺ ايیʯȞǻ ʦازد،می دور را تʗجه انʦ؟می تʗʻʹان کʸله هʻوس ʤʴج ʕو اس ʔʮدمی سʦه شȝ ʦانی تʦʯوارد ن  ȐʦʵǺ ه وʱॻʯدرن 

ʙʲǺ ʦازدمی را تʗون  انʙʻب .ʛǼ ه راهی تʹهاȝ می ماʤॻانʦه تǺ ʙʲǺ هʗزن ،ʤȂʦعʹی شǻ ʙʲǺ ،ايیʯȞǻ ايیȂايی، درʯȞǻ ʥاي ʕاس 

ʸات ذهʹی، فكʙهاȐ ذهʹی، هاȐوسʻله. ʘȠǺارȝ ʤȂʹار را ذهʹی هاȐوسʻله که ّɹ ʱه ذهʹی تȝ ʥم ʥاي ʥذهʹی م ʤʯʴو ه ʥاي 

 راه را ما وسʻله هʸان Ǻا ʯȞǻايی ȝ ʙʲǺه فكʙها جʦرايȝ ʥه شʦدمی سʔʮها ايʥ روم،می ذهʹی خʗاȐ سǺ Ȑʦه کʹʤمی را کارها

ʗهʗازد دور و نʗʹʻب .ʥاي ʕʻی بʸمه ،ʕمی اسʗانʦک تʸȝ ʗʹȝ ʙا اگʸش ʗʹار چǺ ʗʻانʦʳǺ Ȑاʙدتان بʦق  حالا. خʦʵف معʙح 

  :زنʗمی

  ʚȝ انʢʯار ȟلها Ȑ گفʯا: تʤȝ ʦ ز خار 
  خاک بʦد نُه مَه آن خار تا Ǻه ʙȟدن؟ در

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ لʚغ ،ʛʸارۀ  شʸ۲۰۲۸ش(  

 از ʙʯʸȝ تʦ بʦده، خاک در ماه نُه انʗازهǺه ʦʟلانی مʗت ايʥ آيʗ،می وجʦدǺه آن از ȟل اصʠلاحǺه ȝه خارȐ  ايȝ ʥه گʗȂʦمی

 ۹[شȞل شʸاره ايʥ. اسʕ شʗهʦʵȟده فʷاȐ هʥʻʸ خاک جاايʥ در. خاک در ȝافی انʗازهٔ Ǻه ȝʹی صʙʮ تʦانینʸی ȝه هʯʴی خار

ʥانه مʴذهʹی)](اف ʙʮارد، صʗمی نʗه دارد و دانǺ ʥاي ʕʻمی ما وضع،ʗȂʦمی گʗȂʦگ ʦه تȝ از ʛʹج ʥی مʯʴالآن و ه ʥم 

 ȟل، بʦته و آيʗمی وجʦدǺه ȟل بʦته آن از کارنʗ،می زمʥʻ در را خار ȝه هʯʴی خار از ʙʯʸȝ کʹیمی فكʙ حॻɿقʯاً  دارȐ، ذهʹی

  . دهʗمی گل

 جاها Ǻعʷی در. ʙȝد صʙʮ ماه نُه نʗʵ، قʙاربی نكʙد، حʦصلگیبی جاآن و بʦد خاک در ȝه هʯʴی آن از ʙʯʸȝ تȝ ʦه گʗȂʦمی

ʗايǺ ماه نُه ʙʮی صʹȝ ارهʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح) ه تاʙالاخǺ ان درʯʴǺک ما تاǻ لȟُ خʙس ʤॻʹʻʮه و .بǺرʦʟ 
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ʤॻɿʯʴمʙʻاشاره غ ʤمی هʗʹه کǺ در ما نُه ʤȞه مادرمان شǺرتʦص ʥʻʹدن جʦه بȝ  نʦمی خʤǻردʦمی. خʗȂʦگ ʦه تǺ ʥم ʤنگاه ه 

ʥه کȝ چه Ȑرʦج ʦرا ت Ȗدم، خلʙȝ در ماه نُه ʤȞمادرت ش ʙʮص Ȑدʙȝ ʗعǺ  ونʙʻب Ȑʗه تا آمǺرʦʟ املȝ ʕʸʯر. ساخʦʠچ ʦت 

   ȝʹی؟ صʙʮ تʦانینʸی الآن

 مʥ از نكʹی، اسʯفادهها آن از نȐʙʮ، پʹاه ذهʹی هاȐعلǺ ʕّه ȝʹی، فʷاگʵايی و ȝʹی فʷاگʵايی ǻعʹی ȝʹی؟ صʱȝ ʙʮا در

 مȝ ʥه نكʙدȐ اعʸʯاد مǺ ʥه ॺȞǻار تʦ مʙȠ دهʤ؟نʸی رشʗ را آن مʥ شʦدمی ȝاشʯه خاک در ȝه خارȐ  آن مȝ .ʙȠʹی اسʯفاده

ʦدر را ت ʤȞمادرت ش ʤʯون، آوردم و ساخʙʻقع آن بʦ؟ مʗʵدر ن ʤȞانی مادرت شʗ؟ زنȐʗمان ʛǼ اʙا الآن چʷاز را فǺ یʸکʹی،ن 

 ما، ذهʹیمʥ در ʗʻʹȝ نگاه شʸا دارȐ؟ عʱلهذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره اتذهʹی مǺ ʥا بʗهی، فʙصʕ مǺ ʥه مʗتی ǻک

ʤ دʙȠǻ چقʗر، َɹ Ǻَ ،ʕر اسʗار چقȝ ،ʤʹȝ لیʻم، درد خʗʻʵȝ  ًم، واقعاʗʻهی رس ʤ ّɹ ʱمی تʤॻʹر کʦʷرا ح .ʤ ّɹ ʱمی تʤॻʹار کʚابȐها 

ʸی چʚʻِ  آن Ǻه شʦدمی جʦرȐ چه. کʹʗمی ʸȝک ما Ǻه ȝه بʙʻونی ّɹ ʱ؟ ما تʗʻابی چه رسʯȝ ؟ʤانʦʳǺ ق  ولیʦʵمی معʗȂʦه گȝ 

ʗايǺ اʷاز را فǺ یʹȝ و ʙʮی صʹȝارهʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح) چʻقعهʦم ʥم ʕʯʵǼ دم خالی راʙه و .نكǺرʦʟ 

ʤॻɿʯʴمʙʻمی غʗʻه دانȝ میʗȂʦدر گ ʤȞدر مادرمان، ش ʤمادرمان، رح ʥʻʹن  جʦرد،می خʦماه نُه ولی خ ʙʮده صʙȝ .ʙاگ ʥʻʹج 

 روممی ȝی و رومنʸی بʙʻون  چʙا و کʗʻʵناسʙʯس و انʯقاد و اعʙʯاض Ǻه ʗʹȝ شʙوع ماهȠیسه دوماهȠی، از مادر شʤȞ در

  .شʦدمی خʙاب شʦد،نʸی درسʕ کʹʗ،می عʱله ʛǼ بʦ خ بʤʹʻʮ؛ را مادرم بʤʹʻʮ، را آفʯاب بʙʻون  بʙوم خʦاهʤمی و بʙʻون 

 ما مانʗه؛ خاک در ماه، نه ȝه نʤॻʯʴॻ خار ǻک  ٔ انʗازه Ǻه کهايʥ بʙاȐ شʦد،نʸی درسʕ ما ȝار. کʹʤॻمی را ȝار هʥʻʸ هʤ ما

ʕʴॻمی روز بʤॻمی خاک، در مانʤॻʀاʦل خȟُ ʤॻʹʻʮبله،. ب ʥاي ʕʻجّه را بʦت ،ʗʻʹȝ  

ام ȝه چʦن  ّɹ   ȟِله آمȝُ ʗفʙ اوسʕ، قَ
ʙʮص ،ʗايǺ ʙʮَاحُ  صʯلَه مِف ِʁّ   ال

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʱʹپ ʕʻ۲۳۵۸ ب(  

 آقا. کʹʤॻمی ȟِله قʗرچه ما ȝه ʗʻʹȝ نگاه شʸا و .اسȝُ ʕفʙȝ ʙدن ȟِله ʛǼ اسʦʟ ،ʕرȐ ايʥ اگʙ خʗاسʕ، کʹʹʗهتقʤॻʴ گʗȂʦمی

ʥی مȝِ میʤه رسǺ ا؟ʗا خʙی چʸ؟نʤار در تʹهانه رسȝ Ȑّون  و مادʙʻب ʔّتʙله مȟِ می،ʤॻʹا کʙچ ʥه راايǺ ʥ؟ مʗادنʗا نʙاو چ ʜॻبʙت 

ها ايʥ کʹʤ؟می زنȟʗی جاايʥ چʙا ʤʹȝ؟ پʗʻا خȁʦی هǻ ʙʴʸک نॻاوردم شانʛ مʥ چʙا اسʕ؟ تʙمهȁʙان او هʙʴʸ دارد؟ مʥ از

ام وقʯی گʗȂʦمی نʕʴॻ؟ ȟله ʛǼ؟ هʕʴ چه هʸه ّɹ  ȟِله، اسʕ؛ ȝفȟ ʙله واقعاً . اسȝ ʕفȟ ʙله هʕʴ، او کʹʹʗهتقʤॻʴ هʕʴ، او ق

  .ʗʻʹȝ صǺ ʙʮايʗ کʹʗ،می ذهʹی ِ مʥ جʹʛ از را ما و پʦشانʗمی را زنȟʗی روȝ  Ȑه اسʕحالʯی ǻک
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ʙʮاحِ  صʯا مِفǻ  ِʗʻلȝ  ِʜʵʳǺ ʗاونʗف و خʠل ʗاونʗخ ʕجّه بله،. اسʦت ʗʻʹȝ هǺ ʥات، ايॻاب ʥاي ʕʻب ʤلی هʻخ ʔجال ،ʕاس  

  شʙȞ و صȐ ʙʮتʵॻه Ǻه تʦ نگʙدȐ تʙاشʗʻه تا
ابʙُِون  اِلاّ  و خʦانمی فʙو لايُلَقّاها ʁَّ   ال

)،Ȑʦلʦان مʦدي ،ʛʸل شʚاره غʸ۱۹۴۸  ٔ ش(  

. دارʤȂ شʙȞُ و صʙʮ دارʤȂ، شʙȞُ و صʙʮ مʰلʖّ آن در ما بʗʻʹʻʮ. شʙȞ و صʙʮ  ٔ تʵॻه  ٔ وسʻلهǺه ȝُʹی، Ǻاز را فʷا تǺ ʦايʗ گʗȂʦمی

  :گʗȂʦمی را، آǻه ايʥ را؟ آǻه ʗȝام ʦʳǺان، را آǻه ايʥ بʙو گʗȂʦمی. اسʕ تʵॻه ايʥ واقعاً 

اها لا وَ ...« ابʙُِون  إِلاَّ  يُلَقَّ ʁَّ    »ال

  ».نॻابʹʗ راآن شॺʻȞاǻان جʚ و«

  )۸۰  ٔ آǻه ،)۲۸(قʝʶ  ٔ سʦره کʤȂʙ،قʙآن(

 اشمعʹی. شȐʦ نʸی وʙȟنه ȐʦʵǺ  تʗʮيل تا ȝʹی صǺ ʙʮايǻ ʗعʹی. ǻافʕ نʦʳاهʹʗ را خʗاونʗ ، کʹʹȟʗانصǻ ʙʮعʹی شॺʻȞاǻان جʚ و

ʥاي ʕه اسȝ ʔّتʙم ʗايǺ اف درʙʟاتّفاق ا ʥه ايʢʲون  لʗاوت، بʷون  قʗب ʥʯه رفǺ ʥا ذهʷاز را فǺ یʹȝ و ʥهی تʗه بǺ اʷو ق 

ʥفكانک  ȐارʘȠǺ از ȖȂʙʟ ʕب و عʹايʘج ʦرا ت ʕدرس ʗʹȝ.  

 نʵان خʦدمان Ǻه ʦʳǺاʤॻʀ را راه و ʤॻʹȝ عʱله ذهʹی ِ مʥ در کهايʸȝ ʗʹȝ .ʥک تǺ ʦه زنȟʗی شفاʵʳǺیِ  نʙʻوʘȠǺ  Ȑارǻ  Ȑعʹی

ʤॻʀʗو ب ʤ ّɹ ʱت ʤॻʹȝ هȝ ʗايǺ ʥاي Ȑرʦʟ میʗه شȝ لیʻخ ʙه، ديʗه، شʗʵن ʥانعها ايʦم ʕʴبله. ه ʥاي ʕʻرا ب ʤان هʯايʙمی ب،ʤانʦخ   

ʙʮان از صʸǻا ʗابॻب ʙَلَه سȝُ  
 َʖ   لَه اʸǻِانَ  فَلاٰ  لاصʙʮََْ  حَْ̒

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۶۰۰ ب(  

ʛǼ ʥايʙمی بʹابʗȂʦه گȝ ʙʮان از را تاج صʸǻدمی اʙʻگ .ʙʮه صȝ ʗايǺ ،ʤॻʹȞǺ کǻ یʴȝ ʗايǺ انʸǻه اʯاشه داشǺ ،ًقاد واقعاʯاع 

 آن خʙد از شʗه،ʦʵȟده فʷاȐ آن بȝʙات از و نكʹǺ ʗاز را فʷا ʴȝی اگǻ ʙعʹی. آيʗمی پʜॻ فʷاگʵايی Ǻا ايʥ و Ǻاشʗ داشʯه

Ȑاʷده فʦʵȟهʗفاده شʯاس ،ʗʹی نكʸنʗانʦت Ȗّفʦد مʦʵǺ.  

  اسʕ، ايʥ بله. نʗارد هʤ اʸǻان نʗارد صȝ ʙʮه ʴȝی گʗȂʦمی اسʕ، حʗيʖ ايʥ و

»ʥَلا م َʙʮَانَ  لا لَهُ، صʸǻلَه ا«  

»ʙه هȝ را ʙʮص ،ʗاشॺن  Ȑان را وʸǻا ʗاشॺن.«  
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»ʖيʗح«  

ʖيʗعʹی حǻ ʙفی هʙه حȝ ت دهان ازʙʷل حʦه، رسʗدر درآم ʥرد ايʦاردِ، در. مʦما م ʙʻاز غ ʖيʗت حʙʷل، حʦرس ʖيʗح 

 ȐʙȠǻی دʸنʤȂآور.  

 ʙه هȝ را ʙʮص ،ʗاشॺن  Ȑان را وʸǻا ʗاشॺی در. نʯه حالȝ چ ماʻامهʗه کǺازهʗافی  ٔ انȝ ʙʮص ʤȂارʗو ن ʥی ايʯʻه بȝ  ًلاʮق ،ʤǻʗانʦخ 

ʥʻʸنگاه ه ،ʗʻʹȝ ʙʮو ص ،ʙȞآن در ش  ʖِّلʰم ʜانʸما واه ʙʮو ص ʙȞش ʤȂمی. دارʗȂʦگ ʥه ايʵॻٔت  ʙʮو ص ʙȞش ʕه اسȝ اʸش 

yّل Ǻه تʗʮيل هʤ ما صʙʮ کʹʤॻ،می ȟِله ما ما، نʗارʤȂ. کʹʗمی درسʕ را ʲدمی تʦش. ʥذهʹی ِ م ʙʮص ʗبل ،ʕʴॻا تا نʷاز را فǺ 

ʤॻʹی ما نكʸنʤॻانʦت ʤॻʸفهǺ ʙʮعʹی صǻ ،چه ʕ؟ درسʕاس  

ʕگف ʙʮʸغॻاش: پʗان خʸǻاد اʗن  
ʙه هȝ را  Ȑʙʮص ʗاشॺنهاد در ن  
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۶۰۱ ب(  

 و نॺاشʗ صʙʮ نهادش در درونʜ در ȝه، ʴȝی Ǻه ʴȝی؟ چه Ǻه نʗاده؛ اʸǻان او Ǻه خʗاونȝ ʗه، فʙمʦد رسʦل حʙʷت گʗȂʦمی

 ʗʻȂʦȠǺ بله لʢʲه ايʥ اتّفاق Ǻه ʗȂʦʵǺ، تʴلǺ ʗʻʹȝ .ʤॻاز را فʷا ȝه دهʗمی نʵان ما Ǻه را خʦدش مʦقعی صȝ ʙʮه دانʗʻمی شʸا

yّل Ǻا صʙʮ مʦقعآن و ʲق  تʙدارد ف.  

yّل ʲمالِ  ت ʥذهʹی ِ م ،ʕاس ʜॻبʙدم تʙّل مy ʲت ʗلّ دارم. دارنʸʲمی تʤʹک ،کǻ قعیʦم ʕʴه هȝ اʸاف در شʙʟف اʙحȐها 

yّل ȝه هʕʴ مʦقعی ǻک. ʦʵǺد عʦض هʙʴʸتان هʤ خʦدتان، هȝ ʤه کʹʗʻمی صʙʮ کʹʗʻ،می Ǻاز فʷا هʙʴʸتان ʲمی ت،ʗʻʹک 

yّل ʲمال ت ʥذهʹی ِ م ،ʕعʹی اسǻ ارʵاد دارد فȂدمی زʦش.  

 Ȑʚʻی چʸن،ʤȂʦگ ʥمی ذهʹی ِ م،ʗȂʦگ  Ȑʚʻی چʸن،ʤȂʦگ  Ȑʦدم جلʦم،می را خʙʻصلاح گ ʕʴॻار ولی نʵمی دارد ف،ʗار جاآن در آيʵف 

 خʥʵ هاȐحʙف دارد هʙʴʸتان کʹʗʻ؟می تʦجّه .کʹʗʻمی Ǻاز بʙʯʵॻ را فʷا شʸا شʦد،می زȂاد فʵار ȝه هʙچه بلكه آيʗ،نʸی

. شʦدمی Ǻاز جاآن ذهʹی، ِ مʥ در شʦد،می لِه آدم جاايʥ کʹʗʻ،می جʸع را فʷا جاايʥ کʹʗʻ،می Ǻاز تʙبʜॻ را فʷا شʸا زنʗ،می

 دʙȠǻ زنʗʻ،می حʙف دارʗȂ شʸا هی گʤȂʦ،نʸی چʚʻهʻچ اسʕ روز سه. شʦدمی مʹفǺ ʙʱالاخʙه شʦد،می تʤȝʙ عقلʜ جاآن

ʥرايʗار قʵف ʗȂاورॻن ʙȠǻد، ʥاي ʙʮص ʕʴॻن.  

ʙاگ ʤه هǺ Ȍلف ʙʮص ʜʸاس ،ʗاشǺ ʙʮمی صʤʹا نه کʸش ʗȂّل دارy ʲار کʹی،می تʵی،می فʵی کʴȝʙه هȝ ʙʮا دارد صʷاز را فǺ 

 ما ȝه اسʕ مʦقعی صʙʮ ايʥ ولی. کʹʤॻمی صʙʮ ما هʤ تʗʮيل مʦرد در. ʦʵǺد انʱام تغʙʻʻ آن ȝه مانʗ،می مʹʙʢʯ کʹʗ،می
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 غʘاهاȐ کʹʗ،می پʙهʚʻ کʹʗ،می ورزش روزهʙ  .اسʕ ضǺ ʃॻɹازوهاʜǻ کʹʗ،می ورزش ʴȝی ǻک .رسʗʻ خʦاȝ ʤॻʀه دانʤॻمی

ʗی بʸرد،نʦمی خʗه دانȝ ʥاي ʜȂازوǺ  Ȑʦق ʗاهʦخ ʗک. شǻ ʕمی را درخ،ʤȂب کارʦُحالا خ ʥلی ايʻان خʦج ،ʕولی اس ʗʻʹʭʸʠم 

  .مȝ ʗʻʹʭʸʠاشʗʻʯ، را سʔʻ درخʕ دʙȠǻ، مʗʻʹʭʸʠ. داد خʦاهʗ مʦʻه که

yّل از غʙʻ آن کʹʗʻ،می صʙʮ. خʦاهʤمی مʦʻه الآن هȝ ʥʻʸه گʗʻȂʦنʸی کʹʗʻ،می صʙʮ ولی ʲت ʕّل. اسy ʲاربی را آدم تʙمی قʗʹک .

  :خʗا مقابل در ذهʹی ِ مʥ عʹʦانǺه زنʤمی حʙف مʥ حالا

ʯانʕَگفȝ ʤʯه: خار چه ِɹ   بʦَْد؟ ʚȝ بهȟُ ʙل
ʴǺ ʤʯʴ در َɻ   تا Ǻه ʙȟدن ارॻخʦن چȟُ ʦل نِ

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ لʚغ ،ʛʸارۀ  شʸ۲۰۲۸ش(  

. رسʗʻم و هʤʯʴ تȟ ʦلʯʴان دنॺال مʥ اسʕ؟ چȐʚʻ چه خار خار؟: فʙمايʗʻمی شʸا هʕʴ؟ چȐʚʻ چه خار :گʤॻȂʦمی خʗا Ǻه ما

Ȑاʙب ʥت کهايʗّل هامʰل، مȟُ عʹیǻ می ادّعاʗʹل کȟُ ،ʕن  در اسʦدل خ ʤʯʴʵلانا ولی. نʦک مǻ Ȑرʦمی جʗȂʦه گȝ اʸش ʗʻʸفهǺ 

 Ǻعʗ بʕʻ در الآن معʦʵق  و بʦده بȠॻار ايʥ گʗȂʦمی Ǽايǻ ʥʻا. نʗاشʗʻʯ دل خʦنِ  وʙȟنه نȟُ ʗʻʯʴॻل شʸا نȟُ ،ʕʴॻل واقعاً  ايʥ که

  . اسʕ بʦده تʦفȖʻبی جهʗِ  بʦده، بʦʳॻد زحʕِʸ  ايʥ گʗȂʦمی

 واقعاً، اسȟُ ،ʕل ما ذهʹیِ مʥِ  ايʥ کʹʤॻمی فكʙ آورʤȂمی فʵار آن Ǻه دارʤȂ را، مانذهʹی ِ مʥ ايʥ ما »نȟُ ʤʯʴʵل چʦ خʦن  در«

 شʗنزنʗه و حʦʷر و خʦشʯʳॺی مॻɹارِ  را ʗʻʵȝن درد اȐعʗّه ǻک. کʤॻʵمی درد خʻلی ما کهايʥ بʙاȐ چʙا؟. اسʕ حʦʷر گلِ 

ʗ، درد ǺايǺ ʗاشʗ معʹȐʦ  هʴȝʙی گʗʹȂʦمی دانʹʗ،می خʗا Ǻه َɻ ȞِǺِ  نʦʽʸه  Ȑʚʻچ ʕʴॻا .نʙ؟ درد چʗʵȞǺ لʰم ʥʻʸه ʝʳش .

 در ȝه هʴȝ ʗʹʯʴانی. اسʕ هʥʻʸ اشȞǻی. دهʗمی نʵان ما Ǻه جʚوȐ  عقل در و ذهʹی ِ مʥ در را ما اشॺʯاهات دارد مʦلانا

Ȑبلاها ʥائل شان،ذهʹی ِ مʴم ʥار شانذهʹی ِ مʯفʙȟʗو ن ʥرا اي ʕȝʙمی ب،ʗʹدان Ȑاʱȝ ʥاي ʕȝʙ؟ بʕا ما اسǺ مان،عقلیبی 

 درد Ǻه کʹʤॻ،می ʙʻȟ مʴائل در وقʯی. کʹʤॻمی اʱǻاد مʭʴله دارʤȂ خʗا، ʸȝک زنȟʗی، خʙد از اسʯفاده بʗون  مان،خʙدȐبی

 .شȐʦ می دور دارȐ  تʦ نه ؛دʙȠǻ شʦممی زنʗه دارم تǺ ʦه حʸʯاً  ʙȝدȐ، دردمʹʗ را مȝ ʥه شʙȞ رو خʗا گʤॻȂʦمی افʤॻʯ،می

 ʙیهʴȝ دردȐاشذهʹی ها ʜॻبʙت ʗاشǺ هǺ انʸازه هʗا از انʗه دور خʗش.  

 عȖʵ، مقʦʶد ǻعʹی، عȖʵ، درد شʸا. اسʕ عȖʵ دردِ  درد، آن اسʕ؟ تʙنʚدǻک خʗا Ǻه دارد، درد ʴȝیهȟ  ʙفʯه ʴȝی چه

 مʙتǺ ʔّايǺ ʗاشʗ، خʗا Ǻه شʗنزنʗه ذʙȝ و فكʙ در ʴȝی اگʙ بʦدن، عȖʵ ذʙȝ و فكʙ در عȖʵ، بʙاʙȝ Ȑدن ȝار عȖʵ، مʹʦʢرِ 

ʤॻلʴد، تʦʵǺ اʷاز را فǺ ،ʗʹȝ ا ايʹكه نهʷد، فʗʹʮه بǺ درد ،ʗʯفॻاه بॺʯدش اشʦازد را خʗʹʻدن بʙȟ اʗخ .  
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ʥمی دارد ايʗȂʦن  در :گʦخ ʦل چȟ ʤʯʴʵی بله ،نʯن  وقʦخ ʥا ذهʹی مʸرا ش ʥʻمی رنگ،ʗʹدردها ک ʥʻمی رنگ،ʗʹʹک ʙمی فكʗʻʹک 

ʥاي ʥʻن، رنگʗل رنگ شȟ خʙس ،ʕنه اس ʕʴॻدش و .نʦخ ʤمی ادعا هʗʹدن، تا کʙȟ عʹیǻ ʥل مȟ ابیʴح ،ʤʯʴاز ه ʥاي 

Ȑلی گلهاʦʸمع ʤه ،ʤʯʴॻعʹی نǻ لȟ رʦʷق  ولی. دارم حʦʵل معʦʮی قʸنʗʹک .  

ʛǼ خیʙه حالی در ما از بȝ از ʛʹخار ج ،ʤॻʯʴدرد ه ،ʤॻʯʴه ʤȂه دارǺ اʗمی خʤॻȂʦه گȝ هǺ ʙʟان خاʯʴلȟ ʦه تȝ ʥه مǺ 

 خʻلی ام،شʗه غʙق اصلاً  ʙȟدن Ǻه تا ام،نʯʴʵه دل خʦن  در ȟل مانʹʗ مʗتها ʦʵǺم، تʗʮيل تȟ ʦلʯʴان Ǻه ǻا بʙسʤ تʦ گلʯʴان

ʕʸم زحʗʻʵȝ، ʙʻʳن ʕʸزح ،Ȑʗʻʵنك ʕʸزح ʥʻʸيل هʗʮت  Ȑارॻʵده هʦاره بʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح)، ايیʵاگʷف 

 عȖʵ از کʙدȐ،می اسʯفاده Ǻازشʗه فʷاȐ خʙد و عقل از Ǻايʗ شʸا ȝ ،ʗʹȝار تʦ روȐ  قʷا ايʹكه دادن اجازه بʦده، تʴلʤॻ بʦده،

 کʹیمی فكʙ و ʙȝدȐ اʱǻاد درد فقȊ نكʙدȝ ،Ȑه کʙدȐمی اسʯفاده خʗا جǺʘه از کʙدȐ،می اسʯفاده عʹايʕ از کʙدȐ،می اسʯفاده

  : زنȟʗی دهʗمی جʦاب بله. بʗهʗ تǺ ʦه را ȟلʯʴانʜ خʗاونǺ ʗايʗ حʸʯاً  هʯʴی، ʟلȞॺار واقعاً  Ȑʗʻʵȝ، درد چʦن 

ʯرَس Ȗʵه عǺ :اʯیگف ʜَاکʵȝَ ʤَِاز عال  
  تا Ǻه ʙȟدن Ƞارॻب ʻʗȐکʵیهʸ کانʱا
) ʦلʦم Ȑ، انيدʦ لʚغ ،ʛʸارۀ  شʸ۲۰۲۸ش(  

 Ǻه شȐʦ می جʗا اتذهʹی مʥ از مʚȝʙت، آورȐ می مʙا کʹیمی Ǻاز را فʷا وقʯی فقȊ تʦ رهی،می عǺ Ȗʵه فقȊ تȝ: ʦه گʗȂʦمی

ʥيل مʗʮمی ت،Ȑʦلام شʴوال.  ʙقعهʦم Ȑʗʻاز ره ʥذهʹی، م ʥد مʦا مبʙات تʱا دادم، نʙم ،Ȑآور Ȗʵعʹی عǻ چه؟ Ȗʵعʹی عǻ هǺ 

 الان و داشʥʯ ذهʹی مʥ بʦدن، ساǻه بʦدن، شॺح از شʤǻʗ سʙʻ دʙȠǻ ما شʤȂʦ؟می چʦʠرʤȂʦʵǺ . Ȑ زنȟʗی جʹʛ از ما سادȟی

ʙȠǻا دʸمی شʗʻه دانȝ ʗʹت ʗʹدر ت ʥاز مانذه  Ȑʙه فكǺ ʙفك ʙȠǻن دʗȂʙک و پǻ ʙȂʦʶه ذهʹی تǻوارسا ʕدن درسʙȝ دن وʙȝرʦʶت 

 دانʗʻمی هʸه شʸا. نʕʴॻ عقل شȉʙ ايʥ خʦاسʥʯ، زنȟʗیها آن از و رفʥʯ بʙʻونی چʚʻهاȐ دنॺال آن Ǻا و هʤʯʴ، ايʥ مʥ که

ʙȠǻد ʥرا اي .  

 نʤʯʴॻ، ايʥ مʥ و کʹʗمی درسʕ را ساǻه ايȝ ʥه اسʕ فكʙها تغʙʻʻ فقȊ نʗارد، واقعʕʻ چȐʚʻ  چʹǻ ʥʻک ايʹكه فهʗʻʸن اما

ʥايʙبʹاب ʥرا اي ʗايǺ ʥم ʗʹȝُ ،ʤʹȝ ʥه ايǻاز سا ʥʻود، بʙو ب  ʙا چههʷاز را فǺ میʤʹک ʥه ايǻسا ʙʯʵॻاز ب ʥʻد،می بʙه بǻرا سا 

ʙʯʵॻمی بʤॻʹʻو ب ʥاي Ȑاʷاز فǺ هʗل شʰم Ȑʗʻرشʦخ ʕه اسȝ میʗʵرش و درخʦازدمی را نʗه و انǻاز سا ʥʻرود،می ب ʥم 

 ʵȝاکʜ عالʵȝ ʤاکʜ، عالʤ از گʗȂʦ،می ما هʸه Ǻه گʗȂʦ،می شʶʳی چʹǻ ʥʻک Ǻه خʗا زنȟʗی، ʛǼ. رودمی بʥʻ از ذهʹی
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 مʯʹاقʞ هǺ ʤا هʸه فكʙها ايʥ و کʗʵمیور آن آيʗمی فكʙ آن Ǻعʗ لʢʲه کʗʵ،می ʙʟف ايʥ فكʙ ايʥ لʢʲه ايʥ ايʹكه ǻعʹی

ʗʹʯʴه .ʥاي ʤعال ʜاکʵȝ ʕعʹی اسǻ ʥدر و. جهان اي ʤعال ʜاکʵȝ عʹیǻ در ،ʥا ذهǺ ʥذهʹی، م ʦار تȝ دبیʚاد مȂز Ȑدʙȝ .  

 اگʙ ولی. نʦʮده مʚدبی نه حॻɿقʯاً، او Ǻه شʗيʗ زنʗه اگʙ بʦده؟ مʚدبی ȝار شʸا معʹȝ  Ȑʦار واقعاً  بʙʼسʗʻ، خʦدتان از شʸا حالا

 ȝار بله، بʦدȐ، هاهʸانȟʗʻی نفʦذ و درد زʙȂ مʙتʔ شʗʻʵȝ ،Ȑʗهور آن Ǻه فكʙ آن Ǻا Ǻعʗ شʗيʗʻʵȝ ،ʗهور ايʥ فكʙ ايǺ ʥا هی

 امȂʙʼالʘȠǺ ،ʕʴॻار را اسʜʸ و کʜبهʙه بʚرʥȂʙʯȟ. اسʕ ذهʹی مʥ ايʥ دʯȞǻاتʦرȐ  واقع در هʤ مʚدȐبی ȝار. ʙȝدȐ مʚدبی

،ʤالʡ ،ارॺّرا می ج ʜʸچه اسʙه ʗȂارʘگʥʻʸه ʥذهʹی م ʕماس .  

 چقʗر آقا ȝار، سʙ روʤȂمی دارʤȂ بʙʻون  بॻاورʗȂ تȝ ʃȂʙʵه گʗȂʦمی آيʗمی ʴȝی ǻک شʦد،می زده درتان بʗʻʹʻمی شʸا صॺح

 امخانʦاده Ǻايʗ آخʙ مȝ ʥه، شʦدنʸی. گȐʙʻ نʸی هʽॻʀ ʤی و بॻاور خʦدت Ǻا هʤ غʘايʕ کʹی،می ȝار ساعʕ هʕʵ نه دهی؟می

 Ȑʗʻʵȝ، درد ʙȝدȝ ،Ȑار ǻعʹی مʚدبی ȝار آنʱا در. ايǻ ʥعʹی ذهʹی مʥ ،زنʗان بʙو بॻا نॻايی اگʙ بॻايی، Ǻايʗ نه ، ʤʹȝ، اداره را

  . خʻلی ،ʙȟدن Ǻه تا ʙȝدȐ؟ چقʗر و نʗاشʕ، اȐنʱॻʯه هʻچ ʙȝدȐ، معʹȝ  Ȑʦار ʙȝدॺɸ ،Ȑادت

 لʢʲه ǻک و ȝʹی ȝار ساعʕشانʚده  Ǽانʚده ساعǺ ʕايʗ گʗʹȂʦمی آيʹʗمی صॺح ȝه ʙʻȠǺ نʙʢ در را مʰال هʸان ǻعʹی ʙȟدن Ǻه تا

ʤی هʸنʗارنʘه گȝ ʦت تʙرا س ʗʹی، بلʹȝ ʙت اگʙرا س ʗʹی، بلʹȝ اǺ می شلاقʗʹه ،زنǺ دنʙȟ عʹیǻ ʥعʹی. ايǻ  ًاملاȝ هǺ رʦʟ ʙُپ 

 اسʕ، پʙسʯیخʙافه جʦرǻک تانمعʹȝ  Ȑʦار آǻا کʹʗʻ؟می دارȝ ʗȂار چه ȝه بʗʻʹʻʮ شʸا نʱॻʯه،بی ȝار اما ʙȝدȝ ،Ȑار Ȑʗʻʵȝ، درد

 اسʕ، پʙسʯیخʦش احʦالات آǻا اسʕ، پʙسʯیتʙس اسʕ، پʙسʯیخʤʵ اسʕ، دردپʙسʯی اسǺ ،ʕاورʙȃسʯی اسʕ، پʙسʯیماده

ʔʶʹیمʯسʙپ ،ʕدن اضافه اسʙȝ ؟ʕاس   

   خʦاسʥʯ را خʗا غʙʻ خʗا از
ʥَّʡ ونیʚاف ʕلّی و سȝ ʥʯاسȝ       
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʱʹپ ʕʻ۷۷۳ ب(  

 خʦاهی،می ذهǺ ʥا ǻعʹی ʦʳǺاهی، چʦʳǺ  Ȑʚʻاهی اگʙ. خʦاهʤمی تʙا فقȊ مȝ ʥه گʗȂʦمی ȝʹی، Ǻاز را فʷا Ǻايʗ تʦ گʗȂʦمی ǻعʹی

. دادن دسʕ از را چʚʻ هʸه ǻعʹی ȝاسȝ ʥʯلی. کʹʗمی نابʦد را زنȝ ʕʻȟʗل ايʥ و خʦاهیمی هʸانȟʗʻی ذهʹی خʗاȐ از ذهǺ ʥا

 جهʗ انʴان انʗازه Ǻه ȝه نʕʴॻ اǺȐاشʹʗه هʻچ ȝائʹات در دʙȠǻ رسانʗه، اوجǺ ʜه را مʚدبی ȝار را، بȠॻار انʴان گʗȂʦمی

 Ǻه تعʔʶ بʗون  جهان در انʴانها ما رفʯارهاǺ Ȑه الان. ʤॻʹȝ نگه خʦدمان Ǻه Ǻايʗ ما و Ǻاشʙȝ ،ʗده مʚدبی ȝار و تʦفȖʻبی

 کʹʹʗ،می ʦʵȝرها کʹʤॻ،می جʸعاً  ȝه ȝارهايی ايʥ واقعاً  آǻا کʹʤॻ،می حʕȝʙ چʦʠر ما بȝ ʗʻʹʻʮه جʸعی ʗʻʹȝ، نگاه جʸعی ʦʟر
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ʕمی هادول،ʗʹʹه کǺ رʦʟ لیȝ ا، درॻدن ʕȝʙحȐعی هاʸه جȝ کǻ وهیʙȟ ʕʵǼ ʙها آن س،ʗʹʯʴه ʥواقعاً ها اي  Ȑʦʹمع ʗʹʯʴا هǻ 

 ما ايʹكه ʡلʤ؟ Ǻا ؟ʤبʙسॻ خʗا Ǻه خʦاهیمی جʹگ Ǻا ǻعʹی اسʕ؟ Ǻامʚد ȝار واقعاً  کʹʤॻ،می جʹگ ما ايʹكه اسʕ؟ مʚدبی کار

 خʦدتان از شʸا نʕʴॻ؟ بȠॻار ǻا اسʕ بȠॻار ايʥ اسʕ، معʹȐʦ  ايʥ ماسʕ، از غǺ ʙʻاورهاʵǻان ȝه را ʴȝانی کʹʤॻمی شʱʹȞه

ʗʻسʙʼنه،. ب ʕʴॻن .  

ʗʻʹʻʮلانا ايʹكه بʦم  Ȑرʦʠʹف ايʙمی ح،ʗزن ʕدرس ʕه اسȝ دʙمی فʗانʦفاده آن از تʯاس ،ʗʹȝ ه ولیǺ اهॺʯعی اشʸج ʥذهʹی م ʤه 

. دʙȠǻ شʗنʸی ايʥ از بǻ ʙʯʵॻعʹی ʙȝده، ʙȟدن Ǻه تا سال، هʚاران ʦʟل در حال Ǻه تا مʚدبی ȝار انʴان ǻعʹی. کʹʗمی اشاره دارد

ʙȠǻاز د ʥاي ʙالاتǺ هȝ جهانی جʹگ ما ،ʤǻدʙȝ ʙȠǻه دʸد را هʦناب ʤǻدʙȝ اب وʙخ ʤǻدʙȝ .یʯجʹگ الان حȐقه هاʠʹمȐک اǻ 

 را، عقلیبی ǻعʹی دʙȠǻ، کʙدʤǻمی تʦانʤॻʯʴمی اگʙ ،شʦدنʸی بʙʯʵॻ آن از دʙȠǻ شʦد؟می بʗتʙ ايʥ از ʙȝدʤǻ وʙȂان را جايی

 ȐارȞǺاʙق . را خʦʵمع ʥمی را اي،ʗȂʦا گʗمی خʗȂʦگ .  

 راضی چʙا خʗاǻا، گʘارȐ،می ما سʙ را Ǽايȝ ʕه تʦ هʵॻʸه. هʤॻʯʴ تȝ ʦفǺ ʜاǺا ما دʙȠǻ، شʦ راضی Ǻار ايȟ ʥفȝ ʤॻʯه ما

 ʸȝک تǺ ʦه مʚȝʙت ايʥ آوردȐ مʙا ʤȝ خʻلی تʦ گʗȂʦمی. گʗȂʦمی را ايʥ معʦʵق  شʦ، راضی ʙȟدن Ǻه تا Ǻار ايʥ شȐʦ،نʸی

،ʤʹک ʸار شاههȠॻب ،Ȑʗʻʵȝ آن ʤده نه ه ،ʗا تا درصʱه آنȝ ی،میʯʴانʦلی تʻخ ʤمه ʕنگاه. اس ʗʻʹȝ هȝ ʥاره ايʸل شȞ۹[ش 

ʥانه مʴذهʹی)](اف ʥاله ساز،مانع ذهʹی مʴساز،م ʥʸدردساز، ساز،دش ،ʕسʙی دردپȟʗʻانʸه،ʕسʙر پʗار چقȝ دبیʚمی مʗʹک .

  . هʤॻʯʴ آن کʹʤॻمی فكʙ ما و مʚدبی ȝار Ǻه ʗʻʵȝه هʤॻʯʴ، خʗا امʗʯاد ȝه را ما ǻعʹی

 بʙʯʵॻ آن از ǻعʹی دʤॻʀ،می انʱام دارʤȂ ما شʦدمی جʸع و فʙد خʙاȞǺارǺ  Ȑه مʹȝ ʙʱه را ذهʹی مʥ پʵॻʹهادȐ هاȐروش تʸام

ʕʴॻن ʙȠǻد .ʙک اگǻ ذره ʙʯʵॻب ،ʤॻʹȞǺ ʙȠǻه دʸد هʦمی نابʗنʦمی و .شʗȂʦه گȝ  ʙقعهʦه مȝ تʚȝʙم را مʗع ،Ȑدʙȝ اʙم Ȑآورد 

 هاȐمʦقعʕʻ در ʵȝاکʜ عالʤ از خʗاونʗ زنʜॻȟʗ، در ȝه نʛȝ ʕʴॻ هʻچ و .دادم نʱات تʙا مʥ شȞǻ ،Ȑʗی مǺ ʥا مʚȝʙت

  . ʸȝ ʗʹȝک ما Ǻه تʦانʗمی ȝه ʙȝد ثابʕ و داد نʱات را ما زنȟʗی و افʯادʤǻ مʴائلی Ǻه ما هʸه. Ǻاشʗ نʗاده نʱات

ʥاي ʗʹچ ʕʻدر را ب ʥʻʻʮت ʥʻʸه ʕʻمی بʤانʦخ .  

  مʥȞ معʚولʜ اسʕ، عȖʵ عامل
ʚه جǺ Ȗʵع ʜȂʦخ ʜلʦغʵم ʥȞم  

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʵش ʕʻ۴۴۲۲ ب(  
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ʔ رُوʕȂ ز ȝانʤ مʹʮʶی ِɦ ʲُم ʕاس  
 ِʥʻع ʕʴॻولʚو مَع ʜنام ʔʶʹم ʕاس  

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʵش ʕʻ۴۴۲۳ ب(  

 نگʘار خʗاǻا گʤॻȂʦ،می خʗا Ǻه دارʤȂ ما مʚȝʙش، Ǻه نگʘار را چʚʻها ȝه گʗȂʦمی. عʗم مǺ ʚȝʙا اسʕ عȖʵ عامل انʴان ǻعʹی

ʥم ʥاي Ȑرʦʟ مʦʵǺ .ʥا از ما را ايʗمی خʤॻʀاʦدمان و خʦخ ʤه ʙʰاکʗايی در را مانسعی حʵاگʷمی فʤॻʹا. کʗاونʗرا ما خ ʚج 

 آن ȝه، مʹʮʶی آن نكʥ، مʵغʦل ذهʹی مʥ راههاǺ Ȑه نكʥ، مʵغʦل دȐʙȠǻ  چǺ ʚʻه تʦ جʹǺ ʕʻʴه تʗʮيل و هॻʵارȐ  تغǺ ʙʻʻه

 Ǻا بʤॻʹʻمی را او ما فʷاگʵايی مʦقع فقȝ Ȋه دانʤॻمی ما و بʤʹʻʮ را تʦ مʥ گʘاردنʸی آيʗمی مʚȝʙم در ȝه چȐʚʻ  هȝ ʙه، مقامی

ʤʵم، چʗآن ع ʥʻولی عʚمع ʕعʹی. اسǻ ʦت ʥی از را مȟʗʹول اتبʚکʹیمی مع.  ʙقعهʦم ما مʗمان از را عʚȝʙمی مʙب،ʤȂدار 

 ِʥمی را ذهʹیم،ʤȂارʘول گʚمی معʤȂʦاز ش ʕَّ̒ʴʹج ʗاونʗو خ ʜʸاس ʔʶʹم ʕمقام و اس ʕلی. اسʻا ما از خǺ و مقام ʔʶʹم 

 خʦانʤمی بʙايʯان را بʕʻ ايʥ. عȖʵ از اسʙȝ ʕده عʚَل اسʙȝ ،ʕده معʚول را ما هʸان و هʤॻʯʴ هʸانʗʻه خʦدمان مʦقعʕّ̒ و

  . بʗʹʻمی را فʥ از پʙُ جان هʵॻʸه عʗم هॻʵارȐ  اما. اسʕ بʥʻجʤʴ هʵॻʸه جʸʴی هॻʵارȝ  Ȑه بʗانʗʻ که

  بʦَُد بʥʻتʥَْ  داʸǻاً  تʥَ ديʗهٔ 
  بʦَُد بʥʻفʥَْ  پʙُ جانِ  جان، ديʗهٔ 

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʵش ʕʻ۶۵۴ ب(  

ʥاي ʕʻوز را بʙار امȁار دوʙتك ʤǻدʙȝ ،ًاʗʸه عȝ إن ɱّدش معʹا شاءʦان را خʵن ʗهʗه بǺ هٔ . ماʗدي ،ʥعʹی تǻ  Ȑارॻʵی، هʸʴج 

 جʤʴ را خʦدتان شʸا اگʙ. بʗʹʻمی جʤʴ صʦرتǺه هʤ را خʦدش بʗʹʻ،می جʤʴ صʦرتǺه هʤ را خʗا بʹابʙايʥ بʗʹʻمی جʤʴدائʸاً 

ʗʻʹʻʮا بʗرا خ ʤه ʤʴج ،ʗʻʹʻʮه بʵॻʸه ʤʴج ʗʻاهʦخ ʗه امّا. ديʗجان، دي ʤʵم، چʗچه ع Ȑʚʻ؟می را چʗʹʻمی را جانی آن بʗʹʻه بȝ 

ʙُک از پॻʹتك ،ʕاس ʙُحلراه از پ ،ʕعʹی اسǻ Ȑاʷده فʦʵȟ هʗش .  

  فʙِهِ در وَصْلʜَ زِ  نʦَʮَْد ʦȝ ديʗه
  Ǻِهْ  ʦȝر، و سʗʻʼ ديʗه چُʹان آن
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʵش ʕʻ۴۱۷۰ ب(  

 حʦʷر هॻʵارȐ  زمʻʹهٔ  از ʴȝی اگʗʹʴǼ، ʙيʗه خʦب، ǻعʹی فʙِِه نگʙʻد، نʦر خʗا Ǻه وصلِ  از نॺاشʗ، عʗم جʹʛ از ȝه چʸʵی

ʙفك ʗʹل و نكʸع ،ʗʹنك ʥه، ايʗدي ʥرايʦت، جʙʻʶǺ ʥرايʦج ،ʜʹʻب ʙʯبه ʕاس ،ʗاشॺن ʗʹʻʮن ʙʯبه ʕاس.  
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  :ȝه گفʕمی خʦانʘȟ ʤǻʗشʯه هاȐدرس در ولی کʹʗ،می صʕʮʲ مʦقعʕّ̒ کʹʗ،می صʕʮʲ مʹʔʶ مʦرد در حالا و

ʛǼ ʙʹه ʗآم ʕرا خام هلاک  
ʚدانه پیِ  ک ʗʹʻʮرا دام ن   

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʱʹپ ʕʻ۶۴۸ ب(  

 کʹʤॻمی افʳʯار آن Ǻه دارʤȂ ما ȝه فʻʷلʯی هʙ کʹʤॻ،می وجʦد حʛّ  کʹʤॻ،می بʙتȐʙ  حʛّ  ما آن وسʻلهٔ Ǻه ȝه چȐʚʻ آن هʹǻ ،ʙعʹی

 هلاکʕ سʔʮ ذهʹی،مǻ  ِʥعʹی خام، بʙاȐ صʦرتايʥ در ذهʥ، در شʦدمی ما ʟلʮیبʙتȐʙ  و ما مقاʴǻهٔ  و ما اتهمॺا ماǻهٔ  و

 ǺعȐʗ بʕʻ و. بʤॻʹʻنʸی را دام افʤॻʯ،می دامǺ ʜه شʤȂʦمی هʸانʗʻه آن Ǻا وقʯی و بʤॻʹʻمی را دانه آن ما کهايʥ بʙاȐ .شʦدمی

ʤه ʤॻʯمی داشʕه گفȝ:  

  او ȝه Ǻاشʗ نكʦ را آن اخॻʯار
  اِتَّقʦُا انʗر Ǻاشʗ خʦد مالکِ 

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʱʹپ ʕʻ۶۴۹ ب(  

 Ǻاشʤॻ داشʯه انʳʯاب Ǻاشʤॻ، داشʯه اخॻʯار دارʤȂ دوسʕ هʤ ما و زنʗمی حʙف اخॻʯار Ǻهراجع انʴان ȝه اسʕ درسȝ ʕه گʗȂʦمی

 ॻɿǺهٔ  و ما بʥʻ فʙق  ȝه اسʕ انʳʯاب و اخॻʯار هʸان و دارد انʳʯاب دارد، اخॻʯار انʴان ȝه اسʕ ايʥ حʦʻان و انʴان فʙق  و

 را، چʚʻ آن را، چʚʻ ايʥ کʹʤॻمی انʳʯاب ما ȝه اسʕ درسʤॻʹȞǺ ʕ، آن از درسʕ اسʯفاده ʦʳǺاʤॻʀ اگʙ درواقع .اسʕ مʦجʦدات

ʥرا خانه اي ،ʤȂʙʳǺ ی آنȞǻ را ،ʤȂʙʳǺ ʥرا درس اي ،ʤॻانʦʳǺ ʥفه ايʙاب را حʳʯان ،ʤॻʹȝ در ولی ʥه ايʢʲل ʙاگ ʤॻʀاʦʳǺ ʕدرس 

 اصلی انʳʯاب ايʥ. نگʗȂʙʻ را جʸʴی هॻʵارȐ  و ʗȂʙʻȠǺ را فʷاگʵايی ʗȂʙʻȠǺ، را حʦʷر هॻʵارǺ  Ȑايʗ شʸا ʤॻʹȝ، اسʯفاده آن از

ʕاس .ʕ؟ درسʕاس   

ʛǼ ارॻʯمی اخʗȂʦگ Ȑاʙی بʴȝ بʦخ ʕه اسȝ ا، درʦُعʹی اِتَّقǻ ʚʻهʙن، از پʗʻانʸد؟ چه هʦʵǺ د مالکʦد، خʦʵǺ ʔدش صاحʦخ 

 زنȟʗی، خʙَِد ȝه Ǻاشʗ جايی تʦانʗمی مʦقعی هʹʙ ايʥ مʥ، دارم هʹǻ  Ȑʙک لʢʲه ايǺ .ʥاشʗ داشʯه را خʦدش اخॻʯار ǻعʹی ʦʵǺد،

Ȗʵی عȟʗو زن ʕȝʙی بȟʗه زنǺ آن  Ȑد، جارʦʵǺ هȝ ʥا مǺ ه آنʗʻانʸم هʦʵن .Ȑاʙب ʥکاراي ʥم ʗايǺ دم مالکʦخ ʤاشǺ هȝ 

 ȝ ،ʤॻʹȝار خʦدمان روǺ  Ȑايʗ ما مʗّتی کʹʤمی فكʙ مʥ و .پʙهʚʻ در Ǻاشʗ خʦدش مالک ȝه گʗȂʦمی هʥʻʸ بʙاȐ. نʦʵم هʸانʗʻه

 پʗʻا هʹʙ اگʙ گʗȂʦ،می واقع در ايȝ ʥه بʙد،می کارǺه را اِتَّقʦا ȝلʸهٔ  ايʥ مʦلانا کهايʥ تا ʸȝ ʤॻʹȝک دʙȠǻهǺ ʤه هʤ ما  ٔهʸه

 دسʕ ما اخॻʯار اگȐʦʵǺ .ʙ  خʦدت اخॻʯار  ِ صاحȐʦʵǺ ʔ، خʦدت صاحǺ ʔايʗ تȝ ʦار ايʥ بʙاȐ. نʦʵ هʸانʗʻه آن Ǻا کʹیمی
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 ِʥذهʹیم ،ʗاشǺ ʙه ʚʻی چȁʦخ ،ʗاساس ديʙی بȟʗʻانʸهȐل هاʮاره قȁراً  دوʦد فʙʼا بǺ ه آنʗʻانʸد هʦʵǺ اردʘȠǺ ،شʚȝʙآن م ʙʹه 

ʗاشॺن ʙʯبه ʕاس .Ȑاʙب ʥʻʸه ʥجااي ʤمی هʗȂʦه گȝ آن ʤʵچ ʙاگ ʗʻʼر و سʦȝ دʦʵǺ ʙʯبه ʕعʹی. اسǻ اǺ  ِʥا مانذهʹیمǺ 

  . ذهʹیمʥِ  در شʦدمی ما مʙگ سʔʮ زنʤॻ،می لʸʠه خʦدمان Ǻه ما مانذهʹی هاȐانʳʯاب

  فʙِهِ در وصلʜ ز نʦَʮَْد ʦȝ ديʗه
  Ǻِهْ  ʦȝر، و سʗʻʼ ديʗه چʹان آن
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʵش ʕʻ۴۱۷۰ ب(  

 را ʗʹʵȝِهور آن و ʗʹʵȝِهور ايʥ ذهʥِ  را، ʵȝاکʜ دنॻاȐ. اسʵȝ ʕاکʜ دنॻاǺ Ȑه مȉʦȁʙ هʤها ايʥ بله .اسʕ خȁʦی بʕʻ خʻلی

ʗايǺ ʗه و ديʗʻʵȝِ ʗʵن .ʥات ايॻاب ʥʻʸمی را هʗʹȂʦگ:  

ʕʴه ʤالʦخِلافِ  اح ʙȟʗʸه  
ʙی هȞǻ اǺ ʤالف هʳدر م ʙاث  
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʵش ʕʻ۵۱ ب(  

ʤالʦه احǺ ٔلهʻوس ʤǻهاʙاد فكʱǻدمی اʦلاً . شʦʸدر مع  ِʥذهʹیم ʥاي Ȑرʦʟ دمیʦه شȝ ʙال فكʸدمی اِعʦه شǺ ،ʥه تǺ ان ماʱॻʀ 

ʕمی دسʗحالا، .ده ʙدر ما فك  ِʥاوت ذهʹیمʷدارد، ق ʙاوت اگʷق ʗʹȝ هȝ ʥب اتّفاق ايʦخ ،ʕاس  ʛّشی حʦه خǺ ما ʕدس 

 دارد، فʙق  زنȟʗی شادȐ آن Ǻا اسʕ، پلاسȞॻʯی اسʕ، مʦʹʶعی دوهʙ  .دهʗمی دسʕ ناخʦشی حʛّ  اسʕ بʗ اتّفاق اگʙ دهʗ،می

Ȑاʙب ʥون  از کهايʙʻمی بʗآي. ʛǼ میʗʻʹʻه بȝ هاʙمی را ما فكʗʹʵک ʥن . ورآنور ايʦچ ʙفك ʗعǺ از ʙمی فكʗمی را ما آي،ʗ َɻ  کِ

ʙȠا مʸش ʔدتان صاحʦخ ʗʻاشǺ ʗȂوʙال نॺدن ʙفك .Ȑاʙب ʥʻʸه ʤه ʥجااي ʥʻʸرا ه  ِʙآخ ʙمی س،ʗȂʦالات گʦخلاف ما اح ʤهʙȠǻد 

ʕالآن. اس ʥاي ʙمی را فكʤʹال کʲشʦم،می خʦک عِه شǻ  ٔهʢʲل ʗعǺ ʥاي ʙمی را فكʤʹک ʤاب حالʙد،می خʦشان شʙالف اثʳم 

ʕو. اس ʥايʙبʹاب ʥم  ʙههʢʲدم راه لʦمی را خʤزن:  

  زنʤمی را خʦد راه دم هʙ چʦنكه
   ʤʹȝ؟ چʦن  سازȟارʛȝَ  Ȑ دǺ ʙȟا

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʵش ʕʻ۵۲ ب(  

  بʥʻʮ احʦالʤ لʙȞʵهاȐ مʦج
ʙی هȞǻ اǺ  ȐʙȠǻو جʹگ در د ʥʻȝ  

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʵش ʕʻ۵۳ ب(  
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 اصʻل شادȐ راه مʥ هʙلʢʲه ʛǼ شʦد،می بʗ کʗʵمیور آن شʦد،می خʦب حالʤ را مʥ کʗʵمیور ايʥ فكʙ ايȝ ʥه ȝار ايǺ ʥا

. اسʕ تقلʮّی ذهʹیمʥِ  حال ايʥ و. دارد بʗ و خʦب ذهʹی مʦاد. کʹʤمی ذهʹی مʦاد Ǻه تʗʮيل دزدممی دارم را زنȟʗی مʥ زنʤ،می را

 دارد فʙق  ايʥ. شʦممی غʥʻȠʸ افʗʯمی ǻادم دȐʙȠǻ  چǻ ʚʻک دفعهǻک شʦم،می خʦشʲال دارم پʦل قʗرايʥ کʹʤمی فكʙ وقʯی

Ȑبی شادʔʮه سȝ اق ازʸد اعʦا وجʸه شʵॻʸمی هʗشʦمی جʗالا آيǺ قعیʦه مȝ اʷاز را فǺ دهʙȝʗاي.  

ʛǼ ما ʙاگ  ʙههʢʲل  ِʥه را ذهʹیمʗمی زنʤॻʹه کǺرتʦص  ِʥذهʹیم ʗʹمی بل،ʤȂʦدمان راه شʦمی را خʤॻل. زنʰم ʥآدم کهاي  ʙههʢʲل 

 نه، بʙسʤ؟ سازȟارǺ  Ȑه و نʚنʤ را آن راه و ʤʹȝ زنȟʗی دȞǻ ʙȠǻی Ǻا تʦانʤمی آǻا مǺ ʥاشʦʟ ʗرȐ ايʥ اگʗʹȝ .ʙ دزدȐ خʦدش از

 زنʗه زنȟʗیǻک آن Ǻه Ǻايʗ ما. ʦʵǺم زنʗه زنȟʗیǻک آن Ǻه مȝ ʥه بʙسʤ سازȟارǺ  Ȑه تʦانʤمی او Ǻا مʦقعی فقȊ مʥ. تʦانʤنʸی

ʤȂʦʵǺ ه تاǺ ٔلهʻک آن وسǻیȟʗا زنǺ ʤهʙȠǻد  Ȑارȟساز ʤॻʹȝ .عʹیǻ ک آنǻیȟʗدر را زن ʤهʙȠǻشʹاسايی د ʤॻʹȝ آن و Ȗʵع ʕاس .

 درها ايʗȝ ʥامهȝ  ʙه دارم هʸانȟʗʻی چقʗر بǻ ʥʻʮعʹی. احʦالʤ لʙȞʵهاȐ مʦج Ǻه ʥȝ نگاه گʗȂʦمی لآنا .اسʕ ايʥ ما راه تʹها

 مʦج گʘارنʗ،می تأثʙʻ شʸا احʦال بȐʗ و خʦب در ȝه فكʙهايی آن تʸام ʗʻʹȝ، نگاه خʦدتان Ǻه شʸا. گʘارنʗمی تأثʙʻ مʥ احʦال

ȐهاʙȞʵال لʦا احʸش ʗʹʯʴعʹی. هǻ الʦا احʸش ʕدتان دسʦخ ،ʕʴॻن ʕدس ʥها ايʙفك ʕه اسȝ چه الآن  Ȑʙی فكʹȞǺ .ولی ʥاي 

  . انʗزنʗه مʦجʦد ǻک مʰل هʗʹʯʴ هʸانʗʻه ȝه فكʙها ايʥ از ʗȝامهʙ  کهايʥ بʙاȐ. هʗʹʯʴ جʹگ در دʙȠǻهǺ ʤا فكʙها

ه هǼ ʤانʗʶتا مʰلاً  دارد، هاʽǺه ǺازȐ  هاȐدسʯگاه ȝه جايی ǻک Ǻه رفʗʻʯ شʸا کهايʥ مʰل ّ̔ Ǻ اǺ اʸش ،ʕاس  ʙامهʗȝ از ʥه اي ّ̔ Ǻها 

ʤه هǺ یȞǻ از ʥگاه ايʯه هادسȝ جاآن ،ʕی اسȞǻ خʙفلکچ ،ʕی اسȞǻ تاب ،ʕعلاقه اسʗʹم ،ʕاس  ʙامهʗȝ از ʥه اي ّ̔ Ǻها ʥاي 

 بʙوʤȂ، گʗʻȂʦمی شʸا تا بʙوʤȂ؟ ʱȝا شʗم، ॻȟج ʥȝ صǺ ʙʮاǺا جا؛آن بʙʮ را مʥ گʗȂʦمی Ȟǻیآن جا،آن بʙʮ را مʥ گʗȂʦمی لʢʲه

  . جاآن بʙوʤȂ جا،ايʥ بʙوȝ ʤȂه آيʗمی آواز Ǽانʗʶتا

 اگʙ هاʽǺه ايʥ مʗّتیǻک از ʛǼ و اسʕ مʳالف Ǻاهʤ هاʵǻانخʦاسʯهها ايʥ و. دارʤȂ ذهʹʸان در وضعʯّ̒ی هʦʽʸن  ǻک ما

 ما دشʥʸ کʹʤॻ،نʸی تʦجّه ǻا گʘارʤȂنʸی احʙʯامها آن از Ǻعʷی خʦاسʯهٔ  اصʠلاحǺه Ǻه، ما نه ȝه بǺ ʗʹʹʻʮاشʹʗ ما Ǻا خʻلی

 انȐɒʙ  جʘب واحʗهاȐها ايʥ خʦُب هʕʴ؟ رنʜʱ چقʗر ما؟ در هʕʴ درد چقʗر ʗʻʹȝ نگاه شʸا ȝه اسʕ هʥʻʸ بʙاȐ. شʦنʗمی

،ʗʹʯʴه Ȑاʙب ʥʻʸه ʥمیها ايʗʹالا آيǺ میʗʹȂʦه گȝ ʥه را مǻʘتغ ʥȝ .اʸش ʥمی را ايʗʻمی شʹاسʗʻȂʦو گʙب ʤʹʻʮب ʥی نه مʸن،ʤانʦت 

ʗعǺ ی آن الآنȞǻ میʗالا آيǺ میʗȂʦگ ʥه را مǻʘتغ ʥȝ ʥم ʜʱرت از رنʗپ ،ʤʯʴی آن هȞǻ میʗȂʦگ ʥم ʜʱمادرت از رن ،ʤʯʴه 

ʥی ايȞǻ میʗȂʦگ ʥم ʜʱاز رن ʕʯدوس ʤʯʴه ʥه را مǻʘتغ ʥȝ  نʦچ ʥها ايȐهاʗواح Ȑدرد ʗʹʯʴه هȝ لʰخی مʙچ ʕه اسȝ ʗايǺ 

 فكʙ کهايʥ بʙاȐ رنʗʻʱيʗ؟ چʙا Ǻفʙمايʗʻ شʸااصلاً  .هʗʹʯʴ لازم کʹʹʗمی فكʙ هʗʹʯʴ؟ جاآن چʙا. ʙʽǺخʹʗ بʗهی انȐɒʙ ها آن Ǻه
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ʗديʙک ʥار ايȝ یȁʦخ ʕاس Ȑاʙقا بǺانʯي ʗʻمف ʕا الآن. اسǺ ʥايی ايʵاگʷد و فʙلانايی خʦان و مʯʯفʙʵॻمی پʗʻه دانȝ چʻامهʗک 

 ايǺ ʥه ʛǼ. کʹʹʗمی فلج را شʸا کʹʹʗمی خʙاب را شʸا Ǻُعʗ چهارهʙ  بلكه هʻچ، ȝه کʹʹʗنʸی ʸȝک يʯانǺقا بʙاȐ يʯاندردها از

ʔʻتʙان تʯرا دردهاي ،ʗȂازʗʹʻعʹی بǻ عʹی چه؟ǻ امʗȝʙاز ه ʥهها ايȝ میʗʹالا آيǺ هǺ ʥا مʘه، غʗچه ب Ȑرʦا جʘ؟می غʗرنʦخ  ʙامهʗȝ 

ʙب فكʙهاȐ شʸا و گʙʻنʗمی کارǺه را شʸا فكʙهاȐ و سʙتان نʗʹʹʻʵمی Ǻالا، آيʹʗمی ّr  تغǻʘه آن تا ʗʻʹȝ اʱǻاد درد تا کʹʗʻ،می م

 گʙʻنʗمی ȟاز را شʸا آيʹʗمی انʗ،تॻغی جʦجه مʰلها ايʥ گʗȂʦمی مʦلانا. دهʗʻنʸی درد آن Ǻه اسʕ جʸع حʦاسʯان دفعهايʦʵǺ .ʥد

 ʥȝ تغǻʘه را مʥ بॻا گʗȂʦمی الآن دارنʗ، مʴاǺقه هǺ ʤاها ايʥ و شʗȂʦمی هॻʵارتʙ شʸا آيʗمیها ايʥ از Ȟǻی مʦقعهʙ  .رونʗمی

  .ʥȝ تغǻʘه را مʥ گʗȂʦمی Ȟǻی آن

  ʙȟان جʹگِ  چʹʥʻ خʦد در نگʙمی
ʛǼ لی چهʦغʵه مǺ  ِان؟ جʹگʙȠǻد  

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ،ʤʵشʙʯدف ʕʻ۵۴ ب(  

 رها را ايʥ چʙا جʹگʹʗ،می هǺ ʙȠǻʗʸا ȝه دارنʗ وجʦد تʦ در دارمʥ واحʗهاȐ هʸه ايʥȝ .ʥ نگاه درونǺ ʕه گʗȂʦمی خانʤ آقا،

Ȑدʙحالا ک  Ȑا دارǺ یȞǻ ʙȠǻون  در جʹگیمی دʙʻا بǻ اهیمی را اوʦخ ʕی؟ درسʹȝ  

  سَʹی و حʙʮَ را غʙʻ مȝ ʙʹی تا
ʜȂʦرا خ ʦخʗکʹیمی خالی و ب  

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ،ʤʱʹȃʙʯدف ʕʻ۳۱۹۶ ب(  

 ʘȠǺار نʗارم، جʹگ ʴȝی Ǻا مǺ .ʥاشʗ خʦدم روȐ  امتʦجّه تʚȝʙʸم مȝ ʥه اسʕ بهȝ ʙʯه گʤॻȂʦمی خʦانʤॻمی را ايʥ وقʯی خʦُب

. Ǻاشʗ داشʯه را خʦدش هʸانȟʗʻی هʤ او ʘȠǺار Ǻاشʗ، داشʯه را خʦدش رسʦم و آداب هʤ او ʘȠǺار ʗʹȞǺ، را فكʙها آن بʙود او

 ȝه ʙȟان جʹگ ايǺ ʥه گʗȂʦمی گʗȂʦ؟می چه بʗʻʹʻʮ مʦلانا. نه شʦد،می خʙاب دنॻا نكʹʹʗ فكʙ ما مʰل مʙدم اگʙ کʹʤॻمی فكʙ ما

 ȝʹی، زنʗه خʗا Ǻه Ǻايʗ را خʦدت تʦ کʹی؟نʸی درسʕ را خʦدت چʙا ʥȝ، تʦجه آن Ǻه جʹگʹʗمی هǺ ʤا انȐɒʙ  واحʗهاȐ تʦ درونِ 

ʗايǺ  ȐارȞʸی هʹȝ اǺ اʗکهزمانی تا. خ ʥاها ايǺ ʤمی هʗʹا جʹگʸه شǺی جايیʸنʗʻرس.  

  واخʙََد حقʕّ جʹگ، زʥȂ مǻ ʙȠا
  بʙََد رنگǻ ʕک صلح جهان در
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʵش ʕʻ۵۵ ب (  
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  نʕʴॻ آǺاد و Ǻاقی جʚ جهان آن
  نʕʴॻ اضʗاد از تʔʻȝʙ آن زانک
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʵش ʕʻ۵۶ ب(  

 را ما درد، واحʗهاȐ و هاهʸانȟʗʻی ايʥ از او مʚȝʙمان، Ǻه بॻاورʤȂ را خʗا Ǻ ʤॻʹȝاز را فʷا بॻايʤॻ عقل سʙِ  هاانʴان ما مǻ ʙȠا

 شʦدمی Ǻاز فʷا ايʥ وقʯی. اسʕ زنȟʗی جʹʛ از اسʕ رنگ ǻک ȝه شʗهʦʵȟده Ǻازِ  نهايʕبی فʷاǻ Ȑک Ǻه بʙَʮَِد ،ʙʳǺد

 کهايʥ بʙاȐ اسʕ آǺاد هʤ هʵॻʸه و ذهʥ، فʷاȐ بʙعʛȞ رودنʸی بʥʻ از اسǺ ʕاقی هʤ فʷا ايʥ شʦد،می Ǻاز نهايʕبی

ʜॺʻȝʙها از تʗض ʕʴॻن .ʥاي Ȑرʦʟ ʕʴॻه نȝ در Ȑاʷايی، فʯȞǻ Ȑهاʗا درد واحǺ ʙȠǻʗʸقه هǺاʴم ʗارنʘȠǺ هȝ ه الآنǺ ʥا مʘغ 

  اسʕ، قʵʹگ هʤ بʕʻ ايʥ. بʗه غʘا مǺ ʥه Ȟǻ ʗȂʦȠǺی آن بʗه

ʚج Ȗʵدل در او ع ،ʥȞم ʙʻبʗحاصلبی ت ʥȞم  
  ساعʯی را مȞان ȝʥُ  لا مʥȞ، مʹʚل مȞان انʗر

)،Ȑʦلʦان مʦدي،ʛʸل شʚاره غʸ۲۴۴۱ ش(  

ʙʻاز غ Ȗʵدر او ع ʙايی اثʵاگʷام فʱد،می انʦت در شʚȝʙم ʚʻچ  ȐʙȠǻار دʘا و نگǺ ʥاتذهʹیم Ȑهاʙʻبʗحاصلبی ت ،ʥȞم 

ʥت را ذهʹیمʚȝʙم ،ʥان در نكȞعʹی مǻ در ،ʥل ذهʚʹم ʥȞان. مȞعʹی را مǻ ʤʴدن جʦرا ب  Ȑارॻʵه ʤʴک را جǻ هʢʲلا« ل« 

،ʥک ʦȠǺ ʥاز م ʛʹج ʤʴج ʤʯʴॻو ن  Ȑارॻʵی، هʸʴج  ِȐارॻʵاصلی ه ʥم ʕʴॻن .ʥاي ʕʻب ʤه ،ʕاسॺȂز  

 ِʗنی، جَهʦعʙف ʦبی چ Ȗʻفʦد تʦب  
  بʦد تَفȖʻʯ آن دوخʕ،می او هʙچه
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯم، دفʦس ʕʻ۸۴۰ ب(  

Ȗʻʯعʹی تفǻ هǺʤه ʥʯʳȂر. ʗنی جهʦعʙعʹی فǻ ʗجه ʥذهʹی،م ʜشʦȝ ʥه ذهʹی،مʵॻʸبی هȖʻفʦت ،ʕهبی اسʱॻʯن ʕار اسȝ 

   راʠǺه بʤॻʹʻمی. رسʗنʸی جاهʻچ Ǻه رʚȂدمی هǺʤه دائʸاً  Ǻاʤॻɼ،می هʸانȟʗʻی مǺ ʚȝʙا ذهʹʸان در ما هʙچه بʹابʙايʥ. اسʕ مʚدبی

 زنȟʗی خʦاʤॻʀمیرʚȂد، هʤ میخʦاʤॻʀ معʹǺ ʤॻʹȞǺ ʕȂʦهرʚȂد، میهʤ میرʚȂد می خʦاʤॻʀ تʱارت Ǻ ʤॻʹȝههʤ میکʹǺ ʤॻهبʙقʙار می

Ȑدʙأم مانفʦا تǺ یʯʳॺشʦخ ʗاشǺ اǺ ʜآرام ʗاشǺ میʤॻʹʻه بǺʤدمی هʚȂر .ʤॻʸʶمی تʤȂʙʻگ ʤسال ʤॻاشǺ میʤॻʹʻه بǺʤد،می هʚȂر 

 تقʙʻʶ اسʕ؟ کʴیچه تقʙʻʶ. کʹʗنʸی ȝار عʗم مʚȝʙ کʹʗ،می ȝار جʚوȐ  عقلِ  Ǻا ما در ذهʹیمʥ فʙعʦنِ  کهايʥ بʙاȐ چʙا؟

  .بله خʦدمان،
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  بʦد بʥʻ تʥْ  داʸǻاً  تʥ ديʗه
  بʦد بʥʻ فʥْ  پʙُ جانِ  جان، ديʗه

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʵش ʕʻ۶۵۴ ب(  

 جʸʴی خʗاǻ Ȑک بʤॻʹʻمی جʤʴ را خʦدمان ما. بʗʹʻمی را تʥ بʗʹʻمی را جʤʴ دائʸاً  ها،هʸانȟʗʻی بʙحʔʴ ديʗن تʥ، چǻ ʤʵعʹی

ʤمی ه،ʤȂهٔ  اما سازʗم، ديʗجانِ  ع ʙُپ  ِʥايی فʗمی را خ،ʗʹʻا بʗمی را خʗʹʻق  و. بʦʵمی ادامه مع،ʗده   

ʯیرَس  ʦامّا از خ ʤَز عالȂʥʯʵ ʯسʙََین  
  عار تا Ǻه ʙȟدن Ȃʥتʦ، و  یِ سʕ هʯʴعار 

) ʦلʦم Ȑ، انيدʦ لʚغ ،ʛʸارۀ  شʸ۲۰۲۸ش(  

 دʙȠǻ، خʦاهʤنʸی زȂادتʙ پʦل ʙȟفʤʯ، پʦل از را امهʸانȟʗʻی مȝ ʥه بʙسʗ نʱॻʯه ايǺ ʥه Ǻالاخʙه ȝه اسʕ مʥȞʸ آدم گʗȂʦمی

 ʛǼ. دهʹʗنʸی دسʕ از را ذهʹیمʥ هʹʦز اما رَهَʹʗمی چʚʻها ايʥ از هاخʻلی خʦاهʤ؛نʸی هʤ مقام خʦاهʤ،نʸی هʤ مʯʴغلات

ʥايʙبʹاب ʥʯاخʗخی انʙی بȟʗʻانʸهȐها ʝʳʵصاً  مʦʶʳل مʦا پǻ نʗʻانʸا هǺ هʽǺ اǻ اǺ ʙʴʸاشمعʹی ه ʥاي ʕʴॻه نȝ اʸاز ش 

ʥه ذهʹیمǺرʦʟ املȝ رها ʗيʗچه شʙȟ هȝ ʥک ذهʹیمॺَُدمی سʦش .Ȑاʙب ʥʻʸمی هʗȂʦاز گ ،ʤعال ʤعʹی عالǻ هايیʚʻه چȝ ʥذه 

 آدم شʦدنʸی ʙȟفʯه؟ ʛǼ هʤ دردش از واقعاً  ʙʻȠǺد ʛǼ پʦل از را اشهʸانȟʗʻی ʴȝی اگʙ مʰلاً . هʗʹʯʴ مادȐ و دهʗمی نʵان

 هʦʽʸ هʗʹʯʴ، نʙم ȝه Ǻاشʗ؟ هʸانʗʻه زنȟʗی هاȐروش Ǻا Ǻاشʗ؟ هʸانʗʻه Ǻاور Ǻا و غʙʻه و ديʹی و مʘهʮی معʹǺ ،ȐʦاورهاǺ Ȑا

  . نʗʹʯʴॻ مʦʴʲس

  Ǻاشʗʻ؟ هʸانʗʻه ȝه هʕʴ چȐʚʻ  شʸا«

 خʦرم،نʸی غʘايی پʦشʤ،نʸی لॺاسی هʦʽʸن  کʹʤ،می زنȟʗی ʦȝچک ȝلॺهٔ  ǻک در دارم مʥȝ ʥ نگاه مǺ ʥه شʸا آقا، خʙʻ نه 

ʙʯʵॻممی روزه بʙʻا و گǺ یʴȝ  Ȑارȝ ارمʗن«،  

 تʦ، هʯʴیِ  عارسʕ. نʙَسʯی خʦدت ذهʹیمʥ از خʥʯʵȂʦ از اما عالʤ از رَسʯی گʗȂʦ،می را هʥʻʸ دارد ايʥ؟ نʗارد ذهʹیمʥ آǻا

ʥʻʮلانا بʦمی مʗȂʦنʹگ گ ʕاس ʥی ايʯʴی. هʯما وق ʥرايʗق ،ʤȂارॻʵه ʥرايʗاد قʗعʯاس ،ʤȂدار ʥرايʗجاآن ق ʗاونʗخ ʙو حاض 

ʙʡنا ʕه اسȝ هǺ ک ماʸȝ ʗʹȝ ی وʸنʤȂارʘک گʸȝ ʗʹȝ. و ʥاي ʝॻʳʵی را تʸنʤॻʀه دȝ ʥه ايʢʲل ʚȝʙم ʗايǺ مʗع ʗاشǺ و ʥاي 

 Ǻه شʸا گʤȂʦمی زنʤمی مʰال را ايʥ جلʴه هʙ مȝ ʥه ،هʕʴ ما در هʵॻʸه بʥʻعʗم خاصʕʻ و خʗا جʹʛ و سʦȞت و سʦȞن 

 بʗʹʻمی چʤʵ ايʥ را هاȝلاغ گʤȂʦمی بله، گʗʻȂʦمی شʸا؟ بʗʻʹʻمی هʤ را اʙʟافʜ فʷاȐ بʗʻʹʻمی را هاȝلاغ کʹʗʻمی نگاه آسʸان



ۀ  برنامه                            Program # 867                                              ۸۶۷شمار

  42صفحه: 

 ʸȝک آن از آن روʗʻʹȝ  Ȑ تʚȝʙʸ اگʙ شʸا ȝه هʸان درونʯان، خلأ هʸان را خالی فʷاȐ بʗʹʻ؟می چȐʚʻ چه را خالی فʷاȐ آن

،ʗȂʙʻȠǺ ش اوʙʯʴȟ اʗʻمی پʗʹبی تا کʕنهاي .  

 خʦدش Ǻه را شʸا و ʗʹȝ پʗʻا ʙʯʴȟش اسʕ حاضʙ لʢʲههʙ  و هʕʴ درونʯان در خʗا ǻک ȝه دانʗʻمی ȝه شʸا گʗȂʦمی ولی

 عارَسʕ، تʦ، تʚʻʻʸِ  و تʦ تʝॻʳʵِ  و تʦ عقلِ  ايʥ بʙ نʹگ تʦ، بʙ نʹگ تʦ بʙ واȐ کʹʗʻ،می اسʯفاده آن از شʸا و ʗʹȝ زنʗه

ʥانِ  از ايȁا زʗق  و خʦʵه معʯفȟ د،میʦش ʕی عارَسʯʴه ʦو ت ʥه تا عار ايǺ دنʙȟ عʹیǻ اǺ ،عʹی چانهǻ ʙʯʵॻاز ب ʥنʹگ اي 

ʙȠǻی دʸدنʦه. شǺ ʙʢمی نʗآي ʥنʹگ اي ʙʵǺ هȝ  ًلاʰمی ما مʤॻمی جʹگ آي،ʤॻʹواقعاً  ک ʥنʹگ اي ʕʴॻما ن ʙȠǻʗʸ؟می را هʤॻʵُک 

 جʹʛ از را هʙȠǻʗʸ کʙدʤǻمی ارتعاش او Ǻه شʤǻʗمی زنʗه او Ǻه اگʙ و هʤॻʯʴ خʗا جʹʛِ  هʤॻʯʴ، جʹǻ ʛک از ما کهحالʯی در

 خاǺʙʟه اوقات Ǻعʷی ها،هʸانȟʗʻی کʹʤॻ؟می جʹگ چه بʙاȐ ما. هاهʸانȟʗʻی خاǺʙʟه کʤॻʯʵُنʸی را هʙȠǻʗʸ شʹاخʤॻʯمی خʗا

 Ǻاورها Ǻا هʸانʗʻن ايʥ و هʤॻʯʴ هʸانʗʻه Ǻاورها Ǻا ما. جʹگʤॻنʸی اسʕ جȝ ʤʴه Ǻاور خاǺʙʟه ʦʵǺد اصل ايʥ اگǺ ʙعǺ ʗاور،

ʔʮه سʹʻȝȐعی هاʸه، جʗه ما شʹʻȝ ʤȂهاصلاً  .دارʹʻȝȐعی هاʸ؟ نʹگ جʕʴॻن ʥک کهايǻ ادʗتع ȐادȂاز ز ʕʻعʸک از جǻ ادʗتع 

ȐادȂز  ʕِʻعʸج ʙȠǻهٔ  دʹʻȝ یʳȂتار ،ʗ؟ نʹگ دارنʕʴॻن ʛǼ ؟ چهʕاس   

ʗاونʗمی خʗȂʦگ ʥم ايʙ؟ شʕʴॻن ʦانیمی تʦد از تʙخ ʥفاده مʯی، اسʹȝ یʸ؟ نʹگ کʹینʕʴॻقعآن نʦا مǺ عقل  Ȑوʚدت جʦه خȝ 

 فكʙ از Ǻاورها فكʙها، و Ǻاورها دهینʸی تʝॻʳʵ تʦ کʹی؟می اسʯفاده آن از آمʗه، اجʴام بʙحʔʴ ديʗن آمʗه، اجʴام ديʗ از

 Ǻا شʸا ʦʟرȐ چه. اسʕ آفل فكʛǼ ʙ گʘردمی فكǻ ʙک لʢʲههʙ  ما ذهʥ از. هʗʹʯʴ چʚʻها تʥȂʙآفل فكʙها و انʗشʗه ساخʯه

  .چʙا ايʥ؟ نʕʴॻ عار سʓال، کʗʻʵ؟می را هʙȠǻʗʸ و هʗʻʯʴ هʸانʗʻه آفل

  ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره

ʯیرَس  ʦامّا از خ ʤَز عالȂʥʯʵ ʯسʙََین  
  عار تا Ǻه ʙȟدن Ȃʥتʦ، و  یِ سʕ هʯʴعار 

) ʦلʦم Ȑ، انيدʦ لʚغ ،ʛʸارۀ  شʸ۲۰۲۸ش(  

 اسȝ ،ʕامل خʗا مقابل در شʙمʹȟʗی ايʥ. اسȝ ʕامل سازȐ دشʥʸ سازȐ،مʭʴله سازȐ،مانع خاصǺ ʕʻا ذهʹیمʥ در عار ايʥ و

ʙȠǻاز د ʥه ايʗʹمʙشʙی تʸدنʦش ʗعʹی. شǻ  ًلاʰکارچه م ʙȠǻمی دʤॻʯاسʦخ ʤॻʹȞǺ ه ماȝ ؟ʤǻدʙنك ʥه ايʸله هʭʴمی مʤȂا. سازǻآ 

ʥدر کهاي ʥه ايʢʲانايی ما لʦايی تʵاگʷآوردن و ف Ȑدʙه خȝ ائʹاتȝ می اداره راʗʹه کǺ کʸȝ دمانʦه خȝ فاده آن ازʯاس 

   نʕʴॻ؟ عار ايʥ آورʤȂ،می را بȐʗ خʙد ǻک بلكه کʹʤॻ،نʸی
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ʙی هʴȝ میʗانʦله از تʭʴم Ȑد سازʚʻهʙʼاره بʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح) ه وǺ و عقل ʕايʗو ه ʛح ʕʻʹرت و امʗق 

Ȑدʚاي ʕا دسʗʻپ ʗʹȝ هٔ  وʸʵچ Ȑاز را شادǺ ʗʹȝ و ʥاي Ȑه را شادǺ د، جهانʚȂʙله بʸه ازجǺ آدمȐها ،ʙȠǻه دǺ  ʙیهʴȝ میʗرس 

Ȑبی شادʔʮی سȟʗرا زن ،ʗهʗب ʙی اگʸنʗده ʥعار اي ʕان ما و اسʴهاان ʥدن تا را عار ايʙȟ هʗرسانʤǻاصلاً  و اʤه هǺ  ِȐرو 

  .آورʤȂنʸی خʦدمان

ɸ ّॻدام و ح اروار ʦنِهْ ت ʤȝʻله ʥȝ ʤȝ  
  تا Ǻه ʙȟدن ارॻّ مانȂʜ ɸ ʗَدامِ خʦ  در

) ʦلʦم Ȑ، انيدʦ لʚغ ،ʛʸارۀ  شʸ۲۰۲۸ش(  

ʗلانا شايʦهٔ  مʸلȝ ارॻّɸ ه راǺ ارȝ دمیʙار. بॻّɸ هǺ معʹی ʤدزد ه ،ʕاس ʤاران هॻّɸ انیʴȝ ʗدنʦه بȝ  ًاʯقॻɿح Ȑمی دزد،ʗدنʙولی ک 

Ȑدشان را شاندزدʦی خʸن،ʗردنʦمی خʗه دادنǺ ʙʻا و فقʙو فق ʗآن شاي  Ȑارॻّɸ را ʤدر ه ʙʢه دارد نȝ آن ʤه ʕدرس ʕʴॻن .

 تʕʻȁʙ اسʕ، تʕʻȁʙ بʙاȐ گʤॻȂʦمی زنʤॻ،می را مانʽǺه ما ȝه بʗʻʹʻمی. تخʦد غلȝ ȊارهاȐ بʙاȐ دارȐ  زॺȂا لفȌ تȝ ʦه گʗȂʦمی

 را نʶفȝ ʜه کʹʤمی دزدȐ. اسॻّɸ ʕاروار ʗʻȂʦȠǺ خʦاهʗʻمی شʸا. نʕʴॻ عȝ Ȗʵه ʽǺه زدن نه شʦد،می بʕʳǺʗ کʹʤॻ،می

ʤهʗه بǺ اʙفقʙʻو فق ʜفʶرا ن ʤه هǺȐد جاʚدارم مʙه بȝ Ȑدم دزدʙȝ ه دادم وǺ اʙفقʙʻفق .  

ʥها،اي ʥاي ʔʴچʙبȐا هاॺȂه زǺ الʸاع ʥی ذهʹیمʸنʗانʦات را ما تʱن ʗهʗمی. بʗȂʦل گʰاران مॻّɸ  ًاصلاʥار ايȝ را ʥنك ،ʦل تʰم 

. نكʥ فكʙ هاهʸانȟʗʻی بʙحʔʴ نكʥ، فكʙ ذهʹیمʥ بʙحʔʴ و نگʘار تله خʦدت بʙاȐ نʗʹʻاز، دام Ǻه را خʦدت. نكॻّɸ ʥاران

 Ȑادآورǻ میʤʹه کȝ لاناʦله مʻدن حʙȝ در را Ȑمعʹا ʙدن فكʙȝ ʔʴحʙی بȟʗʻانʸه هاهǺد،می کارʙفاده بʯعقل از اس ʥذهʹیم 

  :خʦانʗم هǻ ʕʴادتان. نگʘار دام مʦقعهʻچ خʦدت بʙاȐ و نʚن  ॻّɸارǺ  Ȑه را خʦدت گʗȂʦمی. بʙدمی کارǺه

ʛǼ ،ʙʹه ʗآم ʕرا خام هلاک  
ʚدانه، پی ک ʗʹʻʮرا دام ن  

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʱʹپ ʕʻ۶۴۸ ب(  

ʥʻʸم الآن هʗانʦخ .ʥلاح ايʠه دام و تله اصȝ  ٔهʯه هفʯشʘȟ ʤه ،ʤॻʯداش ʕفȟ هȝ قی جهان درʸل احʰا ما مʗʻدمی پʦه شȝ Ȑاʙب 

 دارʤȂ هاهʸانȟʗʻی Ǻا ما ȝه لʢʲههʙ  .کʹʤॻمی را ȝار هʥʻʸ ما بʗʹʻازد؟ دام Ǻه را خʦدش خʦدش، لʢʲههʘȠǺ  ʙارد؟ دام خʦدش

  . انʗازʤȂمی دام Ǻه را خʦدمان دارʤȂ کʹʤॻ،می فكʙها آن بʙحʔʴ کʹʤॻ،می زنȟʗی
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 ʴȝیهʙ  کهايʥ بʙاȐ. نكʥ را ȝار ايʥاصلاً  ǻعʹی نِه، ʤȝ نكʥ،اصلاً  ǻعʹی ʤȝ ʥȝ حʻله »ʤȝ ʥȝ حʻله و دام تʦ نِهْ  ॻّɸ ʤȝاروار«

 خʦدمان ما را دام ايʥ شʦدمی معلʦم ʛǼ. مانʗ خʦاهʗ خʦدش دام در هʵॻʸه صʦرتايʥ در کʹʗ،می غلȝ Ȋار زॺȂا الفاǺ ȋا که

ʕدرس ʤǻدʙȝ از ȖȂʙʟ ʜانʸبله. ه ʥʻʸه ʕاره اسʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴذهʹی)](اف .ʥانهٔ  ايʴاف ʥدام ذهʹیم ʕمی. ماسʗȂʦگ 

ʗʻانʗو ب ʗʻʸفهǺ درک و ،ʗʻʹȝ ʥار ايȝ را ،ʗʻʹنك ʥدام اي ʕما را دام. اس ʕدرس ʤǻدʙȝ ا وǺ ايیʵاگʷاره فʸل شȞ۱۰[ش  ʕقॻɿح)

  . پʤȂʙمی بʙʻون  دام از شʹاسʤॻ،می را دام وجʦدȐ انʴان)]

  ʙانʻشَهان و ش ʚȝ Ȑ و  اॻدامِ دن ॻʕʴدام
ʗنʗدن مانʙȟ هǺ دار تاʙُر مʗن سگ انʦچ  

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ لʚغ ،ʛʸارۀ  شʸ۲۰۲۸ش(  

 ذهʥ ديǺ ʗا. را ما کʹʗمی جʘب اسʕ، جاذب ॻʴǺار و شʗه ساخʯه هʸانȟʗʻی از شʗه، ساخʯه فكʙ از دنॻا دام ايʥ گʗȂʦمی

 ʴȝانی شʙʻان و شاهان شʙʻان، و شاهان کهʦʟرǺ Ȑه. کʹʤॻنʸی رهاʜǻ ما ذهʥ ديǺ ʗا آيʗ،می نǺʙʢه زॺȂا اسʕ، جالॻʴǺ ʔار

ʗʹʯʴه هȝ ما ʙمی فكʤॻʹواقعاً  ک ʥهها ايǺ رʦʷه حʗʻرسʗاد و انʗتع ȐادȂدم ما از زʙال مॺمی راهها آن دنʤॻʯشاه درواقع. اف 

 Ȑʦʹمع ʗʹʯʴو ه ʙʻش ʗʹʯʴه Ȑاʙب ʥاً  کهايʙاهʡ ʥرايʗق ʕاعʱش ʗʹʯه داشȝ ʗʹʯʴانʦی تȟʗʻانʸرا هاه ،ʗازنʗʹʻب ʗرنʘȠǺ و ʙȠǻد 

 ȝامل ʦʟرǺه آن از و افʤॻʯمی ما هʸهٔ  ȝه نॻفʗʯ دنॻا دام Ǻه ȝه هʕʴ آدم ʙʯʸȝ. نʦʟ ʕʴॻرȐ ايʥ نه گʗȂʦمی نʦʵنʗ، هʸانʗʻه

  . اʤǻمانʗه دام ايʥ در ȝامل ʦʟرǺه ما کʹʗمی تغǻʘه لاشه از ȝه جانʦرȐ  مانʹʗ گʗȂʦمی و Ǻاشʗ، آمʗه بʙʻون 

 ابʚارهاǺ Ȑا تلʦȂʚȂʦن  و بʙنامه ايʥ اتفاقاً . ʸȝ ʤॻʹȝک هǺ ʤه تʦانʤॻمی ما مʹʯها. کʹʤॻمی نگاه خʦدمان Ǻه الʯʮه ما از هʗȝʙام حالا

 ȝه ʗʻȂʦȠǺ ما Ǻه و بʗهʗʻ تʦضॻح را خʦدتان دام اگʙ شʸا. ʸȝ ʤॻʹȝک هǺ ʙȠǻʗʸه ما ȝه Ǻاشʗ سȂʦȞی ǻک تʦانʗمی ارتॺاʟی

 ȝه هʙȟ ʤॻʯʴوهی چʦن  و ʸȝ ʤॻʹȝک هǺ ʙȠǻʗʸه تʦانʤॻمی ما بʤॻʀʗ، تʦضॻح بʦʯانʤॻ ما را دام ايʥ جʚئॻات و جʦʟ ʗʻʯʴَرȐ چه

 هǺ ،ʙȠǻʗʸه رسانیدانʜ رسانی،اʟلاع و حʸايǺ ʕا Ǻاشʤॻ، مʦفȖ تʦانʤॻمی ʤॻʹȝ، پʗʻا نʱات شʹاسايی Ǻا دام ايʥ از خʦاʤॻʀمی

  .ʤȂʦʵǺ مʦفȖ تʦانʤॻمی

ʛǼ جه ماʦʯمی مʤȂʦه شȝ اॻدامی دن ʕه اسȝ ارهʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴلی ذهʹی)](افʻان و شهان از خʙʻه شȝ ما ʙمی فكʤॻʹک 

ʯʴه هʤها آن حʯی انʗ،جʯʴَه َɦ  مʹʔʶ وقʯی کʙد،می صʕʮʲ مʹǺ ʔʶه راجع امʙوز وقʯی ȝه بʤॻʹʻمی ما اوقات بʙخی و انʗ،ن

 مʙدار از دنॻا، مʙدار از وحʵی جانʦر مʰل هʹʦز و. بʦدنʗ نʙَسʯهها آن ʛǼ. هاآن شʦنʗمی ʦʟرȐ چه شʦد،می عʦض

 دانʤنʸی پʦل، مقام، مʰل هايیهʸانȟʗʻی از ȝه غʘايی و شʙʻه آن پʦل، Ǻا هʸانȟʗʻی مʰل هاهʸانȟʗʻی لاشهٔ  از ها،هʸانȟʗʻی
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  45صفحه: 

ʤهʕȂʦن هʗا شǺ آدمȐها ʙȠǻد ʗه دارنǻʘمی تغʗʹʹه و .کǺ می ماʗȂʦه گȝ اʸه شǺ نگاهها آن ʗʻʹا. نكʸش  Ȑدتان روʦار خȝ 

ʗʻʹارهکʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح) و ʥرا دام اي ʕدسʤک ʗȂʙʻنگ .  

  غʙʻ صʗʻ بʙاȐ فʗاکʙدن جان
ʙکف Ȗلʠو دان م Ȑʗʻمʦز ن ʙʻخ  
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʱʹپ ʕʻ۷۱۱ ب(  

ʥʻه ʦʵن  مʦچ ʗʹق ʜॻان پॻʟʦʟ  
  زȂان از آمʥ شʦ شʦ، زهȐʙ  بلک
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʱʹپ ʕʻ۷۱۲ ب(  

  خʠاب در شادǺاشی بʙاǻ Ȑا
ʜȂʦن  خʦدار چʙم ʥȝ ʜॻلاب پȝِ  

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʱʹپ ʕʻ۷۱۳ ب(  

 ʦʵǺد، زنʗه زنȟʗی Ǻه دارد، نگه خʦدش روȐ  را تʦجهʜ کهايʥ جاǺȐه ʗʹȝ فʗا را جانʜ آدم ȝه گʗȂʦمی. سȠان ǻعʹی کِلاب

ʥا را ايʗف ʗʹȝ Ȑاʙب ʗʻدن صʙȝ  Ȑʚʻه چȝ از ʛʹی جȟʗزن ʕʴॻو ن ʥʻʸرهʦʟ ʗʻص ʥدش ذهʹیمʦعʹی خǻ ʥد، ذهʹیمʦʵǺ اǺ 

ʥوع ذهʹیمʙش ʗʹȝ هǺ ʗʻص ʥمȐذهʹی، ها Ȑاʙچه؟ ب Ȑاʙب ʗʻجه، و تأيʦان تʗه بȝ ʥاي ʙفȝ Ȗلʠم ʕو. اس ʥاي ʝʳش ʗايǺ 

ʗʻد ناامʦʵǺ از ،ʙʻه صلاح، خʗن زنʗه شǺ یȟʗزن .  

ʛǼ از ما ʥات ايॻاد ابǻ میʤȂʙʻه گȝ هٔ  جان را، ماناصلی جانʗی زنȟʗرا مانزن Ȑاʗچ فʻه  Ȑʚʻچ ʤॻʹه نكȝ ʥان ذهʵمی نʗده .

 زȂان از و شʦ زهʙ بلكه ،»ॻʟʦʟان پʜॻ قʹʗ چʦن  مʦʵ هʥʻ«. نكʥ شʥȂʙʻ را خʦدت قʗرايʥ ذهʹی هاȐمʥ پʜॻ گʗȂʦمی

ʥِان، آمʸǺ عʹیǻ دتʦرا خ Ȍحف ʥȝ .ʗʻʹʻʮرچه بʗدمان ما قʦمی را خʤॻʀاʦان خʵن ʤॻʀʗه بȝ ما  Ȑʦʹمع ،ʤॻʯʴه ʥȂʙʻش ،ʤॻʯʴه 

ʕیدوسʹʯداش ،ʤॻʯʴم هʙʯʲم ،ʤॻʯʴه ʗʻمف ،ʤॻʯʴه ʤمه ،ʤॻʯʴمی نه، هʗȂʦگ ʙزه ʦش.   

 و ادا ǻک ʥȝ، چاپلʦسی ǻعʹی ʥȝ، مʙُدار مʰل دʙȠǻ ذهʹی هاȐمʥ پʜॻ را خʦدت تʦ، هاȐصʕʮʲ بʙاȟ Ȑفʥʯ آفʥȂʙ بʙاǻ Ȑا

 Ȑارʦʟاور اॻȁا درǺ ʥه اتذهʹیمȝ انیʦʯجه بʦو ت ʗʻتأي ʥمȐذهʹی ها ʙȠǻرا د ʔی، جلʹȝ ʥاي ʕدرس ʕʴॻن.  

  *** Ǽاǻان ʜʳǺ دوم ***
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  یʹʻفʯاده ب ʚȝ Ȑ و  Ȃ،ʥتʙ ز ʙʟُ ʕʴفهॻدام
  تا Ǻه ʙȟدن ارॻتا Ǻه ȝَعʔ و هʵ عقلیب

)،Ȑʦلʦان مʦدي ،ʛʸل شʚارۀ غʸ۲۰۲۸ ش(  

 اسʕ، نادر ॻʴǺار ولی اسʕ زنȟʗی اسʕ، خʗا دامِ آن ȝه هʕʴ دȐʙȠǻ  دام ǻک گʗȂʦمی ولی ʙȝد، صʕʮʲ دنॻا دام Ǻهراجع قʮلاً 

  . بॻُفʕ دام آن Ǻه بʙو بॻفʯی دام Ǻه خʦاهیمی اگʙ. اسʕ انگʚʻشȠفॻʴǺ ʕار اسʕ، عॻʴǺ ʔʻʱار

»ʥه روز آن از مȝ در ʗʹاَم بʦآزادم ت«، Ȍمی حافʗȂʦآن از. گ  Ȑه روزȝ در  ِʗʹب ʦادم، تʯدام در اف ʦادم تʯم آزاد افʗش .ʛǼ 

ʥايʙفه دامی بʹابʙʟُʙا دام از تॻد دنʦدارد، وج ʙی آن در اگʯفॻُجه بʦʯمی م Ȑʦه شȝ ارॻʵه Ȑʗه شǺ،اʗه خǺ آن ʕʻʴʹايی، جʗخ 

 عǺ Ȗʵه و زنȟʗی خʙد Ǻه ǻعʹی اسȝ ،ʕامل هʤ عقلʕ دارȐ  هʤ عقل و شȐʗ زنʗه عʗم هॻʵارǺ  Ȑه ȝامل ʦʟرǺه گʙدنǺه تا

 ايǺ ʥه ȝه اسȝ ʕافی Ǽا مچ تا. Ǽا مچ ǻعʹی ȝَعȝَ ʔعǺ ،ʔه تا دارȐ  جهان ايǺ ʥه تʦجه هʤ خʙده ǻک اما. شȐʗ مʱهʚ زنȟʗی

 ايʥ تازه و دارȐ  جʚوȐ  عقل جʚئی ǻعʹی ،»و ȝَعǺ ʔه تا عقلبی«: گʗȂʦمی هʥʻʸ بʙاȐ. تʦ بʙاȐ اسȝ ʕافی و ȝʹی تʦجه جهان

 ȝامل عʵقʸان هʤ شʤȂʦ،می زنʗه خʗا نهايʕبی Ǻه ما وقʯی ǻعʹی. دنॻا ȝارهاȐ ادارۀ بʙاȐ آيʗمی زنȟʗی از هʤ تʦ جʚوȐ  عقل

ʕعʹی اسǻ هǺ املاً  اوȝ هʗزن ʤॻʯʴو ه  Ȑوʙʻه نʗهزنʗʹʹجهان در را ک ʜʳǼ می،ʤॻʹک ʤد هʙِائʹات خȝ اǺ ما ʕعʹی اسǻ Ȑدʙِه خȝ 

  . هʤॻʯʴ خʙدمʹǺ ʗعʗ کʹʗ،می اداره را کائʹات

 Ǻه هʗʹʯʴ اʙʟافʯان در ȝه چʚʻهايی ولی اسʕ شفاف و اسǺ ʕاز شʸا مȝ ʚȝʙه بʗʻʹʻمی اسʕ، جالʔ خʻلی هʤ دايʙه آن اما

 Ǻاورهايʕ هʦاȐ دارȐ، را هʤ اتخانʦاده هʦاȐ دارȐ، هʤ را پʦلʕ هʦاȐ ولی بʗʻʹʻ،می عʗم Ǻا. دارʗȂ نʙʢ زʙȂچʸʵی ǻک هʤها آن

 آن Ǻا ولی گʤȂʙʻ،می جʦʟ ʥʵرȐ ايʥ کʹʤॻ،می را کارها ايʥ شادȐ مʦقع مʰلاً  ما خʦُب خʻلی ȝه گʗʻȂʦمی شʸا. دارȐ  هʤ را

 را عقلǺ ςॻɿǺ ʕايʗ شʸا اسȝ ،ʕافی Ǽا مـچ انʗازۀǺه جهان ايǺ ʥه تʦجه ȝه گʗȂʦمی. ʦʟ ʗȂʙʻȠǺرȐ آن هʤ شʸا نʯʴॻی، هʸانʗʻه

 هȝُ ʤʯʴل عقل مȝ ʥه ʤॻȂʦȠǺ آيʤॻنʸی دʙȠǻ کʤॻʵُ،نʸی را هʙȠǻʗʸ دǺ ʙȠǻاشʤॻ عقلبی Ǽا مـچ انʗازۀǺه خʦُب. دارʗȂ نگه جاآن

 ما ʛǼ. امشʗه هʸانʗʻه هʤ دانʤنʸی امشʗه هʸانʗʻه ايǺ ʥا مʥ کهايʥ بʙاȐ اسʕ غلȊ کʹیمی تȝ ʦه ȝارȐ  آن. ذهʹیمʥ در اما

 Ǻه خʻلی تʦ بʙسان، حʗاقل Ǻه را آن گʗȂʦمی .بله اسʕ عقلیبی ȝاملاً  عقل آن داشʥʯ و چʚʻها Ǻا هʸانȟʗʻی ȝه فهʤॻʸمی الآن

 Ǻاشʙȝ ʤॻده جʸع ما هʤ هʙچȐʚʻ  هʤॻʯʴ، جهان ايʥ در ʦȝتاهی مʗت ما ȝه بʗʻʹʻمی. هʕʴ هʤ درسʕ و نʗارȐ  احॻʯاج آن

 تا دادʤǻ را عقلʸان تʸام نه ǻا رسʤǻʗʻ؟ جهان ايǺ ʥه بʦدʤǻ آمʗه ȝه مʹʦʢرȐ  آن Ǻه آǻا ولی روʤȂ،می گʘارʤȂمی را ايǺ ʥالاخʙه

   بʙسانʤॻ؟ ʙȟدن Ǻه تا را عقلیبی و بʤॻʹʻʮها آن ȖȂʙʟ از و ʤॻʹȝ جʸع را هاهʸانȟʗʻی
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 (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره ȝه Ȟǻی ايʥ اسʙȟ ،ʕدن Ǻه تا ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره عقلبی ايʥ بله

 نॻايʹʗ مǺ ʚȝʙه و Ǻاشʗ شʗه رانʗه اʙʟاف Ǻه هǺ ʤاشʗ مانʗه اگʙ و نʸانʗ هʸانȟʗʻی هʻچ کهايʥ فʙضǺه اسʙȝ ʕده Ǻاز را فʷا

ʥه ها،ايǺازۀʗافی انȝ ارॻʵه ،ʤǻʗش ʥه تا عقلبی ايǺ ا مُچǼ ،ʕار اما اسॻʵه هǺ  ِȐارॻʵايی هʗخ ʕه اسǺرʦʟ املȝ و ʥʻʸرهʦʟ 

ʚهʱم ʕʴه هǺ Ȗʵد و عʙِی خȟʗزن .  

ʥاي ʗʹچ ʕʻب ʤجه هʦت ʗʻʹȝ:  

ʥآن غلامِ  م  ِʛم ʕّy   پʙسʕ ه
ʦه کǺ  ِʙʻا غॻʸॻȝ نارَد ʕʴȞش  
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʱʹپ ʕʻ۴٩٢ ب(  

  ِʕه دسʯʴȞآور اِشʙدعا در ب  
 Ȑʦه سʯʴȞد اِشʙََلِ  پʷا فʗخ  

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʱʹپ ʕʻ۴٩۳ ب(  

ʙت رهايی گʗايǺ ʥȂتʹگ چاهِ  ز  
Ȑادر اʙرو ب ʙدرنگبی آذر ب  
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʱʹپ ʕʻ۴٩۴ ب(  

 ِʛم ʕّy  هʸانȟʗʻی مʛ اسʕ، نʙʢ اسʕ حʦʷر هॻʵارʟ  Ȑلا. نʟ ʤॻʯʴॻلا کهايʥ بʙاȐ هʤॻʯʴ مʛ ذهʹیمʥ در ما پʙسʕ،ه

ʕمی. اسʗȂʦگ ʥآدمی آن غلام م ʤʯʴه هȝ ʥدارد ذهʹیم ʥʻمی حالدرعʗانʦدرک ت ʗʹȝ هȝ Ȋفق ʗايǺ هʗʱس ʗʹȝ هǺ Ȑاॻʸॻȝ 

 خʦاʤॻʀمی هʤॻʯʴ مʛ وقʯی ȝه ʗȂʦȠǺ خʦاهʗمی ايʥ. جهانیايʥ چʚʻهاǺȐه ʗʹȝ تعʤॻʢ کهايʥ نه Ǻ ʗʹȝاز فʷا ǻعʹی واقعی،

ʕّ̒ʴعʹی را، مǻ عقل ʥه را ذهʹیمǺ ضʙمع ʜǻاʸن ،ʤȂارʘȠǺ ولی  ʙیهʴȝکه ʥدارد ذهʹیم ʥʻحالدرع ʝॻʳʵت ʗهʗال و بॺدن 

Ȑاॻʸॻود واقعی کʙه و بǺ یȟʗزن ʤॻʢتع ʗʹȝ عʹیǻ اʷاز فǺ ،ʗʹȝ آدم آن Ȗفʦم ʕمی. اسʗȂʦه گȝ ʙاهیمی اگʦی دعا خʹȝ اʷف 

 ॺɸارتǺه .ʥȝ دعا مʦقعآن و ʥȞʵǺ اسʕ، شʯʴȞه ذهʹیمʥ ابʚارهاǻ Ȑعʹی اِشʯʴȞه دسʥȞʵǺ. ʕ را ذهʹیمʥ و Ǻ ʥȝاز را

،ʙȠǻد ʕفȟ اǼ را  Ȑت روʙَار سʘȠǺ .Ȑاʙب ʥا کهايǼ  Ȑرو ʙَس ʤȂارʘȠǺ ʗايǺ دمانʦچک را خʦȝ ʤॻʹȝ .اǻدر آ ʥه ايʢʲکهحالی در ل 

ʥذهʹیم ʤȂمی دارʤॻانʦت ʥچک را ذهʹیمʦȝ ؟ʤॻʹȝ میʤॻانʦت ʥʻȠʸʵ؟ خʤȂʦʵمی نʤॻانʦت ʤॻانʗدرک و ب ʤॻʹȝ هȝ ʤʵس و خʙو ت 

ςॻɿǺ اناتʱॻʀ ʥرگ ذهʹیمʚدنبʙک ʥ؟ ذهʹیمʕاس ʥاي ʕه دسʯʴȞاِش ʕʴॻی. نʸدنʦش ʥʻȠʸʵخ ،ȐʦʵǺ ،یʱنʙَِدر ب ʥʻحالع 
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 شانذهʹیمȝ ʥه رودمی ʴȝانی سǺ Ȑʦه خʗا ʜʵʳǺ خʗا فʷل کهايʥ بʙاȐ دعا، بʙ بʙآور دسǺ ʥȝ ʕاز را فʷا نه، ȞǺʹی، دعا

 هॻʵارانه، درد سǺ Ȑʦه بʙو تʙسȂʙع هʙچه بʙادر اʤॻʹȝ Ȑ، پʗʻا رهايی ذهʹیمʥ تَʹگِ  چاهِ  ايʥ از Ǻاشʗ قʙار اگʙ. کʹʹʗمی ʦȝچک را

  بله؛

 ِʙȞم Ȗرا ح ʥʻو ب  ِʙȞد مʦبِهِل خ  
Ȑش ز اʙȞم  ِʙȞاران مȞّل مʱخ  
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʱʹپ ʕʻ۴۹۵ ب(  

  رَبّ  مʙȞِ  فʹاȐ شʗ مʙȞت چʦنكه
ʻʸȝَ ʔʹی ǻک بʵȟʙايی َɦ   بʦُالعَ

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʱʹپ ʕʻ۴۹۶ ب(  

  Ǻقا Ǻاشʥʻʸȝ ʗ آن ʻʸȝʹهٔ  که
  ارتِقا و عʙُوج انʗر ابʗ تا

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʱʹپ ʕʻ۴۹۷ ب(  

 عʗم Ǻايʗ را مʚȝʙمان لʢʲه ايʥ ما سʕ؛زنȟʗی تكاملی ضȁʙان Ǻا مغايʙ ايʥ چʦن  ʤॻʹȝ، فكʙ ذهʹیمǺ ʥا لʢʲه ايʥ دانʤॻمی ما

ʤॻʹه کǺȐک جاǻ ی؛ȟʗʻانʸمی هʤॻȂʦه گȝ ʙما اگ ʔʴحʙی بȟʗʻانʸه ʙفك ʤॻʹȝ ʗاونʗخ ʥاي ʙفك ʥو را م ʥار ايʯرف ʥرا م ʥاي 

 حʻله اصʠلاحǺه خʗاونȝ ʤॻȂʦȠǺ ʗه نʦʟ ʕʴॻرȐ ايʥ جاايʥ در مʙȞ گʗȂʦ،می. رسʗنʸی نʱॻʯهǺه کʹʗ،می عʤॻɿ را مʙʟ ʥح

 ʦʵǺم، هʤ مʦفʘȠǺ Ȗارم جʤʴ خʦاهʤمی مʥ نه، گʤॻȂʦمی ما Ǻاشʗ عʗم Ǻايʗ مʚȝʙت گʗȂʦمی خʗاونʗ نه، کʹʗ،می تʚوʙȂ کʹʗمی

  . تʦسʕ ضʙرǺه ȝه شʦدمی دȐʙȠǻ  جʦرǻک مʥ قʷاǺ Ȑاشʦʟ ʗرȐ آن اگʙ. شʦدنʸی گʗȂʦمی

ʛǼ میʗȂʦگ ʦه تȝ یمیʹʻه؛ بȝ یʯʻب ʤه هȝ ʤǻʗانʦخ ʕفȟ ʗنی جهʦعʙه فʵॻʸبی هȖʻفʦ؛ تʕی اسʯا ما وقǺ ʥذهʹیم ʙفك 

 ǻعʹی او مʙȞ درمقابل مʦقعهʻچ ȝه نكʥ، فكʙ ذهʹیمʥ بʙحʔʴ بʹابʙايʛǼ ʥ. گʤȂʙʻمی قʙار زنȟʗی هاȐبʗل مقابل در کʹʤॻ،می

 ʤॻʹȝ خʗاونʗ مʙȞ فʹاȐ را خʦدمان مʙȞ ما اگʙ. خʦردمی شʕʴȞ هʵॻʸه ما مʙȞ بʗهʹʗ، نʵان خʦدȐ تʦانʹʗنʸی مȞاران خʗا

 ʦʵȟده ما مʚȝʙ در فʷايی ǻک صʦرت ايʥ در ʤॻʹȝ، فكʙ عʗم مǺ ʚȝʙا و ʤॻʹȝ رها را فكʙش و ذهʹیمʥ لʢʲه ايʥ در ǻعʹی

 ʥʻʸȝ ايȝ ʥار تȝ ʤȝʥȂʙه انگʚʻ،شȠفʕ عʔʻʱ، شʦدمی ʦʵȟده فʷايی ǻک ما مʚȝʙ در ما گاهِ پʹهان در ǻعʹی ʥʻʸȝ شʦد،می

 تʙوسॻع ǻا شʤȂʦمی تʙعȖʻʸ هی ما الابʗالی و شʤȂʦمی زنʗه او Ǻه ما شʦدمی Ǻاز فʷا ايʥ کههǻ ʥʻʸعʹی. اسʕ خʗاونǺ ʗه Ǻقا
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 او Ǻه شʤȂʦمی رها هʸانȟʗʻی از شʤȂʦ،می زنʗه او Ǻه شʤȂʦمی رها هʸانȟʗʻی از ما مʙتǻ ʔعʹی. روʤȂمی Ǻالاتʙ و شʤȂʦمی

  .شʦدمی زنʗه خʦدش نهايʕبی Ǻه هʴȝʙی کهجايی تا شʤȂʦ،می زنʗه

 ʥاي ʕʻب ʤادمان هǻ ʗاشǺ هȝ هراجعǺ چه Ȑʚʻچ ʤȂدار ʕʮʲمی ص،ʤॻʹهراجع کǺ دام ʕفȠشʚʻمی. انگʗȂʦدام دوتا گ ،ʕʴی هȞǻ 

 دام ايǺ ʥه بॻا تʦ اما. بʙونʗ بʙʻون  خʦاسʗʹʯمی ذهʹیمǺ ʥاها آن چʙا؟ نʦʯانʗʹʯʴ، نʚʻ شَهان و شʙʻان حʯی دنॻاسʕ، ايʥ دام

  .کʹʤॻمی تكʙار را بʕʻ دو ايʥ مʙتʔ ما ȝه اسʕ مʚد دام هʥʻʸ ايȝ ʥه بॻُفʕ نادر

  خʦَد چʸʵانِ  از تʥȝ ʦ پʹهان کار،
  بʗَ چʤʵِ  از سلȝ ʤॻارَت بʦَُد تا
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۱۵۰١ ب(  

ʜȂʦرا خ ʤॻلʴت ʥȝ ʙد دامِ  بʚُم  
  بʗزد چȐʚʻ  خʦد ز بی خʦد از وانگه
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۱۵۰۲ ب(  

. کʹʤॻمی رعايʕ را انʦʯʶا وقʯی اسʕ، ساکʕ وقʯی بʗʹʻʮ؟ تʦانʗنʸی مʦقعچه بʗʹʻʮ، اتذهʹیمʥ نگʘار ȝʹی ȝار آيیمی: گʗȂʦمی

ʦان از تʸʵدت چʦار خȝ  Ȑʦʹدت معʦپʹهان را خ ،ʥȝ چه ʗسʙه بȝ ان ازʸʵچ ʥمȐذهʹی ها ʙȠǻد .ʗʻʹʻʮاهی چه ما بॺʯاش 

 رسʗʻم، حʦʷرǺه مʥ مʥ، دور شʗȂʦ جʸع مʙدم آهاȐ کʹʤॻ،می اعلام هʸه Ǻه کʹʤॻمی معʹȝ  Ȑʦار ǻک کهايʥ مǺʞʲه کʹʤॻ،می

ʥه مǺ اʗه خʗم، زنʗه شȝ لʚدر واقع در غ ʥه ايʹʻزم ʕمی. اسʗȂʦتʹهانه گ ʦارت تȝ پʹهان را ʥȝ از ʥمȐاز بلكه ذهʹی، ها 

ʥدت ذهʹیمʦخ ʤپʹهان ه ʥȝ ارت تاȝ از ʤʵچ ʗب ʤسال ،ʗانʸǺ Ȑاʙب ʥکهاي ʥاز ذهʹیم ȖȂʙʟ ʥȂʙق  Ȑرو ʦت ʙاث ʗاردمی بʘگ.  

 ʤʵچ ʗب ʥʻʸارتعاش ه Ȑʗب ʕه اسȝ از ʥدمی صادر ذهʹیمʦا. شʸا شʙچ ʗايǺ یȂʦȠǺ هȝ ʥه دارم مǺ اʗه خʗممی زنʦا شǻ 

  تʦ؟ دارȐ  کارچه شʗم؟

»ʜȂʦرا خ ʤॻلʴت ʥȝ ʙد دامِ بʚُد دام ،»مʚم ʥʻʸه Ȑاʷده فʦʵȟهʗش ʕه اسȝ ه ماǺ اʗه خʗمی زنʤȂʦا شǺ ʤʵم چʗمی عʤॻʹʻب .

ʥʻʸا کههʷاز را فǺ Ȑدʙȝ ʥش اتذهʹیمʦخام ،ʕی اسȞǻ ی ازȟʗʻانʸشʹاسايی را هاه ʥȝ از، وʗʹʻی آن بʸن،ʗʸی فهȞǻ از 

 ساکʕ تʦ گʘاردنʸی ايʥ نॺاشی ساکʕ تʦ و Ǻاشʗ بʗʻار ايʥ اگȝ ʙه گʗȂʦمی مʦلانا ǺعȐʗ بʕʻ در. فهʗʸنʸی بʗʹʻاز را دردها

 بʹابʙايʥ دانʗʻنʸی دȐʙȠǻ  راه ȝʹی، ساکʕ ذهʹیمʥ وسʻلهٔ Ǻه را قʙارȐ بی خʦاهیمی شʸا شʦد،می قʙاربی ايʥ کهايʥ بʙاǺ Ȑاشی،

ʦی تʸانینʦت ʕاشی، ساکǺ ʙاگ ʕساک ʗاشॺن ʤʵچ ʗَب ʥاز اتذهʹیمǺ ،ʕی اسʸاردنʘگ ʦار تȝ یʹȝ.  
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ʥلی ايʻخ ʔجال ʕا اسʸش ʗايǺ جهʦت ʗʻʹȝ ه هايیزمان درȝ اʸار شȝ میʗʻʹک  Ȑدتان روʦمی و خʗʻاهʦم خ ʓʙث ،ʗاشǺ ʥذهʹیم 

 بʙاȐ کʹʤॻ،می اشॺʯاه قʗرچه ما دʙȠǻ بȝ ʗʻʹȝ .ʗʻʹʻʮار ذهʹیمʥ بʙحʗȂʦʵǺ ʔʴ، ذهʹیمʥ شʸا کهايʥ نه. Ǻفهʗʸ نॺايʗ خʦدتان

ʥʻʸه ʕه اسȝ ان ازȁا زʗلانا خʦمی مʗȂʦا گʸه تا شǺ دنʙȟ اه درॺʯق  اشʙغ ،ʗʻʯʴه ʥچه م Ȑʚʻچ ʤȂʦȠǺ هǺ ا؟ʸه! شʸا اشهǺ 

ʥار ذهʹیمȝ Ȑدʙȝ و ʥار ايȝ دبیʚده مʦب ʕو اس  ʙقعهʦار مȝ  Ȑʙمأث Ȑدʙȝ از ȖȂʙʟ Ȗʵده عʦب ،ʕاس ʥده مʙȝ،ه امʯاشʘȟȐا 

ʥام، مॻب ʤॻلʴده تʦبȐقع؛ آن اʦاز ما مǺ ʤه ʕʻʸی اهʸنʤॻʀد .ʥʻʸه ʕʻب:  

ʛǺ ʥȝ ز ʥʯفȟ ،ʙِان آخȝ د دَمʦَُه بʗȂʙُب  
ʚد تاسِه کʦَʮَْن ،ʙِار آخʯفȟ ه تاǺ دنʙȟ  

)،Ȑʦلʦان مʦدي ،ʛʸل شʚاره غʸ۲۰۲۸ ش(  

 هاهʸانȟʗʻی بʙحʔʴ ما ǻعʹی. ʦʵǺد بʗȂʙه Ǻايʗ دَم آن ʦʵǺد، بʗȂʙه ذهʹیمʥ دَمِ آن تا ʥȝ، تʸام را ȟفʯار دʙȠǻ، نʚن  حʙف گʗȂʦمی

ʦʯا مʙȝ ،ʚȝʙدن عʗم و فʷاگʵايی .نʚنʤॻ حʙف ِʁ  شʹاسايی را هʸانȟʗʻی زنȟʗی عقل Ǻا تʦانʤॻمی ما و ما زنȟʗی Ǻه آوردمی را اَنْ

،ʤॻʹشʹاسايی را درد ک ʤॻʹȝ ʤȂازʗʹ   .خʦدمان ذهʹیمʥ نه بʗʹʹʻ،می دʙȠǻ ذهʹی هاȐمʥ نه بʗʹʻ،نʸی ʴȝی و بَ̒

 را پʙʵॻفʯی ولی ʗʻȂʦȠǺ را هاپʙʵॻفʕ بॻايȝ ʗʻه مʙتʔ کʹʤॻمی تقاضا شʸا از ما الʯʮه واقعاً، انʗاخʯی را رنǻ ʜʱک اگʙ شʸا

 Ǻاشʗ شʸا در بʜʹʻ ايʥ دانʜ، ايʥ هʵॻʸه گʗʻȂʦمی پʙʵॻفʕ شʸا. نʗهʗ نʵان را خʦدش آدم عʗم، زمʻʹهٔ  ǻک از ȟفʕ شʦدمی

 را تانبʙتȐʙ  و را هʹʙتان بʗهʗʻ، پȝ ʚُه گʗʻȂʦنʸی را پʙʵॻفʯʯان شʸا بʹابʙايʥ. کʹʗʻنʸی ذهʹیمʥ عʹʦانǺه شʸا کʹʗʻ،نʸی شʸا که

  .ʗȂʦʵǺ رها تʦانʗʻنʸی کʹʗ،می سʦءاسʯفاده ȝارها ايʥ از کʹʗ،می نگاه دارد شʸا ذهʹیِ مʥ ايǺ ʥاشǻ ʗادتان. ʗʻʵȞǺ مʙدم رُخ Ǻه

 ايʥ اگʙ کهايʥ بʙاʦʵǺ Ȑد؟ بʗȂʙه ذهʹیمʥ دَمِ  ايʥ تا ȐʦʵǺ  ساکʕ تȝ ʦه ȝʹی قʦʮل خʦاهیمی Ǻالاخʙه، سʙانʱام، گʗȂʦمی

 ʦʟرǺه ǻعʹی ʙȟدن، Ǻه تا را ȟفʯار تȝ ʦه گʘاردنʸی ذهʹیمʥ اضʙʠاب و نگʙانی قʙارȐ،بی ايʥ دارȐ، نگه تʦ را ذهʹیمʥ قʙارȐِ بی

 ايʥ ذهʹیمʥ فكʙهاȐ و حʙف آن Ǻا بʦʯانی ȝه افʯیمی حʙف Ǻه فʦراً  شʸا آيʗ،می اضʙʠاب ايʥ وقʯی چʙا؟. ȝʹی قʠع کامل

 ʛǼ .رسʗنʸی ȝامل ʦʟرǺه آخǺ ʙه ȟفʯار ايʥ قʙارȐ،بی اثʙ در ȝه گʗȂʦمی .تʦانینʸی مʦقع هʻچ ȝه ȝʹی ساکʕ را اضʙʠاب

ʙار هȝ هʗسازنȐاز خارج ، ا ʥاي Ȑارهاʚاب ʥاره ذهʹیمʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴذهʹی)](اف ʕعʹی. اسǻ  Ȑارʚار ابȝ میʗʹه کȝ اʸش 

 از و (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره هॻʵارȐ  تʗʮيلِ   از غʙʻ ايʥ و کʹʗنʸی ȝار بʗʻʹʻمی اگʙ بʗʻʹʻʮ، نʦʯانʗʻ ذهǺ ʥا

ʕدادن دس  Ȑارॻʵه ʥو ذهʹی دارم ʥʯفʙȟ  Ȑارॻʵه ʙʢن ʚʻچ  ȐʙȠǻد ʕʴॻن.  

  :گʗȂʦمی ʦʳǺانʤ، بʙايʯان مȐʦʹʰ  از بʕʻ چʹʗ بʗهʗʻ اجازه بله،
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 ِʥȂʙَقʙب ʜȂʦا خʚدر مَف ʕَصِف   
  عاقʕʮ در ǻقʥʻ آرد فʙاق کان

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۳۵۱۴ ب(  

ʥاي ʕʻب ʤمه ʕاس Ȑاʙب ʥک ما در الآن کهايǻ ʕʻايʗخ ،ʕک اسǻ اʗخ ،ʕی اسȞǻ ʤما ه .ʥȂʙʯار بهȝ ʥاي ʕه اسȝ ه ماǺانʦʹع 

ʥش مʦȟ ʤॻʀʗه بǺ ʥاي ʕʻايʗدر و خ ʕʮʲدن صʙȝ از ʥاي ʙتʦجل ʤॻنʚو ن ʗعǺ از ʥاي ʥʻʸان هʯسی داسʦو م ʙʷمی را خʗȂʦگ 

 مʦسی نǺʙʢه حالا ولی. نكʹʗʻ سʓال زȂاد گʗȂʦمی خʙʷ خʙʷِ، از کʹʗمی سʓال مʦسی و شʦنʗمی هʙʸاه خʙʷِ و مʦسی که

. ʤȂʦʵǺ جʗا Ǻايȝ ʗه گʗȂʦمی او Ǻه اسʕ، خʗا نʸاد اسʕ، جاودانه زنȟʗی نʸاد ȝه خʙʷ عاقʕʮ ولی اسʕ، نكʙده سʓال هʤ زȂاد

  :ʦʳǺانʤॻ بʗهʗʻ اجازه

ʙب  ِʥȂʙَق ʜȂʦا خʚدر مف ʕَصِف  
  عاقʕʮ در ǻقʥʻ آرد فʙاق کان

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۳۵۱۴ ب(  

 Ǻ ʤॻʹȝاز را فʷا Ǻايʗ نگʤȂʙʻ پʵॻی اگʙ. نگʙʻ پʵॻی خʗا Ǻه زدن حʙف در لʢʲه ايʥ در تǻ ʦعʹی ȝه اسʕ ايʥ اشواقعی معʹی

 حʸʯاً  را دوم قʗم ولی بʙوȐ، راسʕ قʗم ǻک اسʕ مʥȞʸ روȐ،می قʗم ǻک ȟفʕ کʹʤॻ،می سʓال ȝه هʙچه ما. ʗʹȝ صʕʮʲ او

 ʤȂʙʻȠǺ، پʵॻی صʕʮʲ لʲاǺȋه ʗʹȝ، صʕʮʲ خʦاهʗمی فʷاگʵايی Ǻا و اسʕ ما درون  در ȝه خʗايʯʻی Ǻه ما اگʙ. کʹیمی اشॺʯاه

ʤॻʀاʦʳǺ دمان صفاتʦا و خʗرا خ ȐاʱǺ ʥا کهايʗخ ʗȂʦȠǺ هǺ ،دمان ما ماʦخ ،ʤॻȂʦȠǺ ʥمی ايʗȂʦاً  گʹʻقǻ هǺ ايیʗج ʗاهʦخ 

ʗʻامʱجه .انʦمی تʗʻʹچه ک Ȑʚʻ؟می چʗȂʦلی گʻخ ʚʻی چʸمی مهʗȂʦم. گʦدمی معلʦا ما شʙا از چʗا خʗه جʗشʤǻا .Ȑاʙب ʥما کهاي 

ʤॻʯاسʦنگی صفات خʦاگʗرا مانخ ʙʯʵॻا از بʗما خ ʤॻȂʦȠǺ .ʙا اگʗخ ʗȂʦȠǺ ه ماǺ ه اوʗمی زن،ʤȂʦمی ولی شʗȂʦحالا گ ʦت ،ʦنگ 

  .گʤॻȂʦمی چȐʚʻ چه فهʤॻʸنʸی گʤॻȂʦمی هʤ وقʯی. شʦدنʸی تʸام گʤॻȂʦ،می گʤॻȂʦ،می ما هِی. ʤॻȂʦȠǺ ما ʘȠǺار

ʙب  ِʥȂʙَق ʜȂʦا خʚدر مَف ʕَان              صِفȝ اقʙآرد ف ʥʻقǻ در ʕʮعاق  
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۳۵۱۴ ب(  

 ِȖʠُْسیٰ  نʦم ʗُب ʙازه، بʗک انॻوَل  
ʤون  هʚُف ʗزِ  آم  ʕِفȟ  ِارǻ کॻن  
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۳۵۱۵ ب(  
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 خʗا Ǻا ما اسʕ ايʥ تʻʰʸلǻ ʜعʹی. خʦانǺ ʤǻʗار چʹʗيʥ را،ها ايʥ خʦانȝ ʤǻʗه الآن شʗنʗ، هʙʸاه خʙʷ و مʦسی ȝه دانʗʻمی

 مʦسی Ǻه خʙʷ هʤ جاآن در. نكʥ سʓال گʗȂʦمی خʗاونʤॻʹȝ ʗ، سʓال دارʤȂ عادت دارʤȂ، ذهʹیمʥ ما مʹʯها شʤȂʦ،می هʙʸاه

 مǺ ʥا شȉʙ ايǺ ʥه گʗȂʦمی الآن ما Ǻه خʗاونʗ و ȐʦʵǺ  هʙʸاه تʦانیمی مǺ ʥا ȝه، بॻايی تʦانیمی مǺ ʥا شȉʙ ايǺ ʥه گʗȂʦمی

 بʚنʤ، حʙف مʘȠǺ ʥارȐ  نʚنی، حʙف ذهʹǺ ʕا ǻعʹی نكʹی، سʓال کهايʥ شǺ ȉʙه کʹʤ،می ʸȝک تǺ ʦه مȐʦʵǺ ʥ، هʙʸاه تʦانیمی

ʥازه مʗمی را ان،ʤدان ʦی تʸمی حالا .دانینʗȂʦه آن در گʶه قȝ سیʦال مʓمی س،ʗʹحالا ک ʙȠǻه دǺ ه آنʶی قʸنʤॻانʦت ،ʤȂوʙب 

 نȖʠ و مʦسی سʓالات ȝه گʗȂʦمی اسʕ، بʦده هʤ انʗازه کʹʗ،می هʤ خʦب ʡاهǺʙه سʓال تا سه حالا کʹʗ،می سʓال ȝه گʗȂʦمی

 انʗازهǺه ايʥ کʹʤॻمی فكʙ زنʤॻ،می حʙف دارʤȂ ساعʯه وچهاربʕʴॻ مانذهʹیمǺ ʥا ȝه هʤ ما. بʦد انʗازهǺه مʦسی نǺʙʢه مʦسی

،ʕه نه اسǺازهʗان ʕʴॻمی. نʗȂʦه گȝ Ȗʠسی نʦه مǺ ِʙʢارِ  نǻ کॻن ȐادȂز ،ʗعʹی آمǻ امʸف تʙحȐه الآن ما هاȝ از ʥرد،می ذهʘگ 

  .Ǻاشʗ نॺايʗ اسʕ، اضافه اسʕ، زȂادȐ خʗا نǺʙʢه

Ǻ ʙا فʚُونی آن ِ̫   شِقاق آمʗ خَ
ʕرَوْ : گف ʦت  Ȑʙِhْا مُكʘٰاق هʙِف  

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۳۵۱۶ ب(  

 خʗا ǻا ȟفʕ؟ چȐʚʻ چه خʙʷ. شʗ خǺ ʙʷا او جʗايی سʔʮ خلاصه بʦد، نʚده حʙف هʤ زȂاد ʟفلی ȝه مʦسی زدن حʙف زȂاد آن

 آمʗه قʙآن آǻهٔ  از ȝه فʙِاق هʘٰا .زنیمی حʙف زȂاد هʯʴی، پʙُسʥʳ هʯʴی، پʦȟʙُ تȝ ʦه گʗȂʦمی گʗȂʦ؟می چȐʚʻ چه ما Ǻه الآن

،ʕعʹی اسǻ قعʦايی مʗج ʥو م ʦت ʕاس.  

ʛǼ میʗʻʹʮه بȝ یʯما وق ʥذهʹیم ʕدرس ،ʤǻدʙȝ ʙک اگǻ ،Ȑمادر  Ȑرʗه پǺ می ماʕه گفȝ ادȂف زʙنی، حʚا نʷاز فǺ ،ʥȝ ارʘȠǺ 

 سʙَ آخʙِ  زدʤǻ، حʙف ʙȝدʤǻ، درسʕ زدʤǻ، حʙف ʙȝدʤǻ، درسʕ را ذهʹیمʥ ايʥ ما. هʯʴی زنȟʗی جʹʛ از تʦ بʚنʗ، حʙف زنȟʗی

 خʗا ǻا زنȟʗی نام Ǻه اǺȐاشʹʗه ǻک الآن. اسʕ عʔʻ ايʥ دانʤॻنʸی زنʤॻ،می حʙف ساعʯه وچهاربʕʴॻ شʤǻʗ، ورسʥʳ خʻلی

،ʕʴمی او هʗاهʦف خʙح ʗنʚب. بʦُخ  ʙههʢʲمی لʤॻȂʦگ ʦف تʙن، حʚف ما نʙمی حʤॻاو. زن ʤمی هʗȂʦه حالا گȝ ʥاي Ȑرʦʟ 

،ʗا ما شʗج ،ʤǻʗش ʦو تʙف بʙن  حʚاتفاقاً . ب ʙآخ ʥʻʸه ʗʹچ ʕʻب ʥمی را ايʗȂʦبله .گ ʥه ايǻآن آʙق ʕاس:  

ʘَا قَالَ « ِ́ي فʙَِاقُ  هَٰ ʣَِ́  بَْ̒ ْ̒ȁََو...«  

»ʕگف :ʥايی] زمان[ ايʗان جॻم ʥو م ʕسʦت...«  

  )۷۸ آǻه ،)ȝ)۱۸هف سʦره ʤȂʙȝ، قʙآن(
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 قʗرايȝ ʥه گʗȂʦمی ما Ǻه الآن خʗا. اسʕ خʗا و ما تʻʰʸلِ  اسʕ؟ چȐʚʻ چه تʻʰʸل. مʦسی Ǻه گʗȂʦمی خʙʷ گʗȂʦ؟می کʴیچه

  .بʚن  حʙف بʙو شʸا، خʗاحافȌ خʦُب، خʻلی زنی،می حʙف

  شʦ دور Ȃʦȟی، ॻʴǺار ،مʦسॻا
  شʦȝ ʦر و Ǻاش ȟُʹگ مǺ ʥا نه وَرْ 

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۳۵۱۷ ب(  

ʙʷه خǺ سیʦمی م،ʗȂʦا گʗخ ʤه هǺ می ماʗȂʦگ :»Ȑآقا، ا ʤخان !ʦاد تȂف زʙاز زنی،می ح ʥدور م ʦش. «ʛǼ هǺʙʟخا 

  .جʚوȐ  عقل هاȐحʙف آن، از ناشی هاȐحʙف و مقاومʕ و قʷاوت هʸهايȝ ʥه شʤǻʗ، جʗا خʗا از ما ما، ذهʹیمॻʴǺ ʥارȂʦȟیِ 

ʙا اگǺ ʥا آيی،می مʗخ ʤه الآن هǺ می ماʗȂʦگ ʙا اگǺ ʥاهیمی مʦايی، خॻب ʥاه مʙʸه ʦت ،ʤاشǺ اش، لالǺ ʤʵچȐها ʥاتذهʹیم 

  .شʦȝ ʦر و Ǻاش ȟʹگ ʦȝ ،ʥȝر هʤ را

ʯه سʚʻʯِه وَزْ  نʙفʯی، وَرْ  ْɹ   اȐشِ
ʦه تǺ ه مَعʹیʯرف،Ȑه اʯʴ َɹ   اǺُȐگْ

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۳۵۱۸ ب(  

ʙه اگǺʙʢن ʥذه ʦعقل و ت ،ʦت ʙه کʹیمی فكʯفʙنȐه اȝ در الآن ما ʥذه ʥʻʸه ʙمی را فك،ʤॻʹمی کʤॻȂʦا ما گǺ اʗخ ʤॻʯʴه .

 گʗȂʦمی ما Ǻه هʤ خʗا گʗȂʦ،می مʦسی Ǻه خʙʷ و ʙȟدن Ǻه تا هʤʯʴ غʙق  وصل آبِ  در مȟ ʥفʕ شʗ شʙوع جاايʥ از هʤ غʚل

ʙی، اگʯفʙن  Ȑʦت ʕʹز ذهʦʹه هʯʴʵنȐو ا ʥاي ʥʯʴʵاز ن  Ȑهٔ  روʚʻʯس ʦت ،ʕاس ʥه مȝ ʤʯفȟ ،Ȍاحافʗمی خʗȂʦی گʸدر. رومن 

 اتʶالی مǺ ʥا تǻ ʦعʹی. اȐنʯʴʵه مʥ پȝ ʜॻه آيʗمی ذهʹʕ نǺʙʢه اȐ،شʗه جʗا مʥ از و اȐرفʯه معʹا، در زʙȂ، در واقع

 Ȑارʗن ʙȠǻد .ʥم ʗايǺ تʚȝʙممی مʗه شȝ ،مʗʵن Ȑاʙب ʥاد کهايȂف زʙح Ȑزد .ʥايʙواقع در بʹاب ʦه تʯرفȐاز و ا ʥه مʯʴʴȟ،Ȑا 

  .اȐنگʯʴʴه و اȐنʙفʯه کʹیمی فكʙ ذهʹʕ در ولی

  نʸاز در ناگه تʙȝ ʦدȐ حʗََث چʦن 
  بʯاز رَوْ  ʟهارت سȐʦ : گʗȂʦت

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۳۵۱۹ ب(  

 کهايǻ ʥعʹی چه؟ ǻعʹی. ʗʹȞǺ را Ȟǻی آن ǻا ʗʹȝ ادرار شلʦارش تȐʦ  تʦانʗنʸی خʦانʗ،می نʸاز ȝه ʴȝی ȝه گʗȂʦمی زنʗمی تʻʰʸل

 نʸاز ȝه ʴȝی Ǻا. ʃॻʰȝ ʤȂʦʵǺ تʦانʤॻنʸی بʤȂʚȂʙ، بهʤ را حʦʷر تʦانʤॻنʸی ʤॻʹȝ، اʱǻاد درد تʦانʤॻنʸی هʤॻʯʴ، خʗا Ǻا ما الآن
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 بॻايǺ ʗعʙʻȠǺ ʗد ʟَهارَت ʗʹȝ تازه را وضʜȂʦ بʙود Ǻايʗ فʦراً  ʙȝد ʃॻʰȝ را شلʦارش Ǻالاخʙه دفعهǻک زنʗ،می تʻʰʸل خʦانʗ،می دارد

 هاʜǻحʙف زنیمی حʙف دارȐ  مʥ پʜॻ گʗȂʦمی خʗا مʥ، پʜॻ گʗȂʦمی ȝه بʗʻʹʻمی شʸا ʦʟر،هʥʻʸ هʤ ما. ʦʳǺانʗ را نʸازش

ʤه هʸه ʥدارم ʕا اسǻ ه را دردهاǺلاحʠاص ʗيʗʱمی تʗʻʹدرد ک ʜʳǼ کʹیمی  Ȑدار ʕȂʦه را وضǺʤمی ه ȐʚȂر .ʕهارَتʟَ ه راǺʤه 

 خʦدت بʗهی وشʦشʕʴ مʥ حʕِʸȞ  آب Ǻا ȝʹی Ǻاز را فʷا Ǻايȝ ʗʹی؟ ȝار چه Ǻايʗ. اسʕ نʸازʚȟار آن ȝار هʸان شॻʮه رȐʚȂ می

 جʗا مʥ از معʹا در ȟفʯی راها ايʥ گʗȂʦمی خʗا گʙدد،بʙمی خʗا Ǻه هʤ گʙددبʙمی نʸاز Ǻه هʗȂʦȟ ʤت بله،. ȐʦʵǺ  وصل Ǻعʗ را

Ȑʗدر ش ʕʹذه ʙی وصل کʹیمی فكʯʴه ʥه ايॻʮش  Ȑارʚȟازʸن ʕʴه هȝ ʜاسॺرا ل ʃॻʰȝ دهʙȝ زʦʹازش هʸادامه دارد را ن 

  دهʗ،می

  شȐʦ می خُʹॺان خʵُک، نʙَفʯی، وَر
  غȐʦَ  اȐِ پʥʻʵॻ رَفʕ نʸَازَت خʦد
  )۳۵۲۰ بʕʻ دوم، دفʙʯ مȐʦʹʰ، مʦلانا،(

ʙی اگʴȝ ʜاسॺرا ل ʃॻʰȝ دهʙȝ ز ولیʦʹازش هʸمی ادامه دارد را نʗده ʥازشايʸل نʟاǺ ʕه اسǺحالʙارِ  دارد هȝ دبیʚمی م،ʗʹک 

 کʹʤॻ،می فكʙ ذهʹیمʥ وسʻلهٔ Ǻه الآن اگʙ خʗا، زنȟʗی، و ما راʠǺه Ǻه بʙȟʙدانʗʻ حالا، ʙʸȟاه، اȐ شǺ ʗاʟل رفʕ، پʜॻ از نʸازت

 هȝʙارǻ  Ȑا ॺɸادت ǻا معʹȐʦ   ٔتȁʙʱه ايʥ، حالا. ʙʸȟاه اȐ رʯʳȂه، هǺʤه وصال بʤʹʻمی ذهʹیمȖȂʙʟ ʥ از و کʹʤॻمی اʱǻاد درد

 هʹʦز ولی ʙȝده ʃॻʰȝ را لॺاسȝ ʜه اسʴȝ ʕی خʦانʗن نʸاز شॻʮه ذهʹیمǺ ʥا دهیمی ادامه دارȐ  هʹʦز بʙسی او Ǻه کʹیمی

 هʤ ما نه، خʦانʗه نʸاز کʹʗمی فكʙ و ʙȝده تʸام را نʸازش دهʗمی انʱام را ȝارهاʜǻ شʦدمی راسʕ و خʤ مʙتʔ اسʕ، جʹॺان

 شʃॻʰȝ ʗ لॺاسʜ خʦانʗمی نʸاز ȝه هʤॻʯʴ آدمی شॻʮه کʹʤॻمی معʹȝ  Ȑʦار کʹʤॻمی ॺɸادت ذهʹیمǺ ʥا دارȝ ʤȂه هاسʕمʗت

 و خǻ ʤک ولی دʤॻʀمی ادامه ʗʹȝ وصل خʗا Ǻه Ǻايʡ ʗاهʙاً  را ما ȝه را معʹȝ  Ȑʦارِ  و هʃॻʰȝ ʕʴ لॺاسʸان هʤ ما داد، ادامه

ʕن راسʗا ، شǻ نʗʻʮʹبی جȖʻفʦت ʕدبی ، اسʚم ʕاس .  

  تʦَُنʗ جُفʕِ هȝِ ʤَه آنها بʙَِ  روْ 
  تʦَُنȟُ ʗفʕِ  تʵِِ́ه و عاشقانُ 

  )۳۵۲۱ بʕʻ دوم، دفʙʯ مȐʦʹʰ، مʦلانا،(

ʙʷه خǺ سیʦمی مʗȂʦگ ʗاونʗخ ʤه هǺ می ما،ʗȂʦمی گʗȂʦلی گʻب خʦهارَت از خʟَ خارج Ȑʗش Ȑاʙب ʥا کهايǺ ʥاتذهʹی م 

ها آن دارنʗ ذهʹیمʥها آن و ʸǺانی تʦانینʸی دʙȠǻ مʥ پʜॻ. هʗʹʯʴ خʦدت شॻʮه ȝهها آن پʜॻ بʙو ʙȝدȝ Ȑار و زدȐ حʙف
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 Ǻه مʙȠ ،حال Ǻه تا بʦده هاانʴان ما سʙنʦشʕ ايʦʟ ʥرȐ ايʥ ما ȝه ʗʻʹȝ زنȟʗی هǺ ʤا بʙوʗȂ دارنʗ، قʦʮل را تʦ معʹȐʦ  کار

ʙȠǻʗʸک هʸȝ ʤॻʹȝ ايی وʵاگʷف ʤॻʹȝ اǺ آب ʕʸȞِح ʦوض ʤȂʙʻȠǺ خاک ،ʤȂʦʵǺ وصل ،ʤȂʦʵǺ اکǼ ،ʤȂʦʵǺ وصل ،ʤȂʦʵǺ اکǼ 

ʤȂʦʵǺ ʥنگه را وصال اي ʤȂاملاً  تا دارȝ هǺ يل اوʗʮت ʤȂʦʵǺ هǺ Ȗʵه عʗزن ʤȂʦʵǺ. نهʙȟو ʥه را ذهʹیمʯداش ʤॻاشǺ و ʔتʙان مॺʹج 

ʤȂʦʵǺ ʤو خ ʕراس ʤȂʦʵǺ و Ȑارهاȝ  Ȑʦʹمع ʤॻʹȞǺ هǺ درد ʗاهʦʳرد نʦخ ʥرا اي ʤه ʤانʦʳǺ ،انʯايʙب  

ʥمʓم ʚِّ̒ َy ʠَفی ȟفʕ چُʹʥʻ اسʕ، مُ ْʁ   مُ
  مʙُشʤǻʗَ گفʕْ بی ȝه بʗʹʮَِ، دَهان اکʹʦن 
  )۱۷۰۵ شʸارهٔ  غʚل شʛʸ، ديʦان مʦلانا،(

ʗَشʙعʹی مǻ ،هʯافǻايی ارشادʸʹهراهʗمی شʗȂʦه گȝ ʥمʓه مʗʹدهʚʻʸت ʕه و اسʗʹدهʚʻʸت  Ȑوʙʻی نȟʗزنʕی سʯا وقʷاز را فǺ میʤॻʹک 

ʥم ايʗمی عʗمان آيʚȝʙم مʗدِ  عʦخ ʕاسʗو خ ʚʻʸهتʗʹدهʕه سȝ هǺ ه ماʯفȟ ʕآن در اس ʕʻه بȝ:  

   ناسॼاس را تʚʻʻʸَدِه شȐʦَ  چʦن 
ʗَهʱǺِ اَز ʦتِ  تʙَʠَله خʮِشِʹاس ق  

  )۲۶۲۹ بʕʻ شʤʵ، دفʙʯ مȐʦʹʰ، مʦلانا،(

 ʤȂʦʵǺ وصل خʦاʤॻʀمی ما هاهʸانȟʗʻی از شʗن کǼا بʗون  حʕʸȞ آب Ǽاکیِ  بʗون  بʹابʙايʥ کʹʤॻمی ȝه ʤॻʹȝ سॼاسینا اگǻ ʙعʹی

 حالا تا ، اʤǻشʗه ناسॼاس ȝه Ǻاشʤॻ ناسॼاس اگʙ جَهʗمی ما از خʗاشʹاسی خاصʕʻ بʹابʙايʥ. هʕʴ ناسॼاسی ايʥ تʦانʤॻنʸی

ʚِّ̒ خʦدِ  از نه ʙȝدʤǻ اسʯفاده ذهʹیمʥ از َy  ȝه ʴȝی ǻعʹی تʚʻʸدهʹʗه هʕʴ، تʚʻʸدهʹʗه مʓمȝ ʥه گʗȂʦمی. هʕʴ زنȟʗی ȝه مُ

  .اسʕ ذهʹیمǻ ʥا اسʕ عʗم مʚȝʙش لʢʲه ايʥ عʗم، مǻ ʚȝʙا آيʗمی ذهʹیمʥ از فكʙش دانʗمی الآن

 ʛǼ ʥمʓم ʚِّ̒ َy  را انʦʯʶا شʦ، ساکʛǼ ʕ بʗʹʮ دهان اکʹʦن . ȟفʦʟ ʕرȐ ايʥ رسʦل حʙʷت ǻعʹی مʠʶفی حʙʷت اسʕ مُ

ʕرعاي ʥȝ هȝ یʯف ما وقʙی حʸنʤॻمی اِرشاد زن،ʤȂʦايی شʸʹمی راهʤȂʦايی آن شʸʹو راه ʕايʗی هȟʗزن Ȋقعی فقʦه مȝ ʥذه 

ʕساک ʕو اس ʥف ذهʹیمʙی حʸنʗزن  Ȑما رو ʙاردمی اثʘبله،. گ ʥاي ʤه ʖيʗح ،ʕاس  

» ُʥِمʦُٔy   »حʘَِرٌ؛ فʛٌِّॻȝَ  ٌʥʠَِ  اَلْ

»ʥمʓک، مʙȂار، زॻʵو ه ȉاʯʲُم ʕاس.«  

)ʖيʗح(  

   ʤȝ ،ʤॻʹȝ را جʸʴی هॻʵارȐ  هʕʴ مقʗور ȝه جاآن تا Ǻايʗ ما ȝه مʗʻهʗ نʵان هʸهها ايʥ ايǺ ،ʥه کʹʗمی اشاره
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ʙʯʸک Ȑهاʦک را ذهʹی الگȂʙʲت ʤॻʹȝ دمانʦان را خʵن ʤॻʀʗا و بǻ هʴǻمقا ʤॻʹȝ ʙتʙب ʤॻʀاʦʳǺ آب از ،ʤȂاورॻȁدر ʔتʙم ʗايǺ 

ʥچک را ذهʹیمʦȝ ʤॻʹȝ یʯالا دردها وقǺ میʗآي ȉاʯʲم ʤॻاشǺ و ʔʡاʦم ʤॻاشǺ را ما درد ʙʻʳʴت ʗʹا راها آن و نكǺ  Ȑʚِّ̒ َy  زنȟʗی مُ

  .بʗʹʻازʤॻʹȝ ʤȂ شʹاسايی

  ʦʳǺانʤॻ، دʙȠǻ بʕʻ چʹʗ بʕʻ ايǺ ʥهراجع بʗهʗʻ اجازه بله،

ʯرَس Ȗʵه عǺ :اʯیگف ʜَاکʵȝَ ʤَِاز عال  
  تا Ǻه ʙȟدن Ƞارॻب ʻʗȐکʵیهʸ کانʱا
) ʦلʦم Ȑ، انيدʦ لʚغ ،ʛʸارۀ  شʸ۲۰۲۸ش(  

ʥاي ʕʻب ʤمه ʕʴی،. هȟʗا زنʗه خǺ می ماʗȂʦه گȝ Ȋقعی فقʦه مȝ ʥمی مʤǻه آǺ تʚȝʙاز م ʤعال ،ʜاکʵȝَ یʸه عالȝ ʙه  Ȑʙفك 

ʦه را تǺ یȂʦمی سʗʵه کǺ کʸȝ ʥمی رها م Ȑʦجاآن در و ش ʙاگ ʙȂذ زʦنف ʜاکʵȝ هاʙاشی فكǺ اǻ اشی دردهاǺ اهی دردʦخ 

،ʗʻʵک ʕʸاهی زحʦخ ʗʻʵȝ د،بیʚد مʚم ʤدرواقع ه  Ȑʚʻچ ʕه اسȝ ه را ماǺ رʦʢʹان مʸنʗه آمǺ ʥک جهان ايʸȝ میʗʹما. ک 

 از ما ȝه نفهʤǻʗʻʸ و ʙȝدʤǻ زنȟʗی ذهʥ در سال هفʯاد سال شʕʶ ما کهايǺ ʥاشʤॻ ذهʹیمʥ در ʤȝ خʻلی جاايʥ در اʤǻآمʗه

ʛʹج ʥذهʹی م ʤॻʯʴॻن Ȑاʙاقل ما بʗان حॻانʙاي ʥاي ʕʴه هȝ ان ماʹʳب سʦان خʸانȟرʚرا ب ،ʤǻʗانʦʳه نʯشʦاننʵǻرا ها ʤǻʗانʦʳن .

 در مʮهʸی چʚʻ هʕʴ روشʥ خʻلی هʕʴ واضح خʻلی دʙȠǻها ايʥ خʦانʤǻʗمی اگʙ نʦʳانʤǻʗ مʦلاناسʕ، هʥʻʸها آن از Ȟǻی

 رودمی انʴان اسʵȝ ʕاکʜ عالʤ عالʤ، ايȝ ʥه بʗانʦʳǺ ʤॻانʤॻ ما ȝه بʦده جاآن و شʗه نʦشʯه پʜॻ هامʗت ايʥ. نʕʴॻ آن

 و اسʕ بʻهʦده درد ايʥ و افʗʯمی درد Ǻه جاآن شʦدمی ʗʻʵȝه سʦهǺ  ʙه ذهʹیمʥ صʦرتǺه. کʹʗمی درسʕ ذهʹیمʥ ذهʥ، در

ʜʯدر اقام ʥذه ʗايǺ یʯقʦمی مʗود. شʗسالگی دوازده ده ح ʗايǺ از ʥمی ذهʗȂʙون  پʙʻه بǺ دʦه اشاصلی خȝ  ًاʸجاآن دائ 

ʙʢʯʹم ʕʴه هʗمی زنʗد آن و شʦه اشاصلی خȝ ادʗʯام ʕاسʗه خǺ رتʦن صʦȞم و سʗه ما در عʵॻʸده هʦو ب ،ʕʴمی هʕرف 

  . اسʕ نʙفʯه کʙد،می اسʯفاده آن از و آن Ǻه

 مʰل. اسʯȝ ʕاب ǻک اسʕ، نامه ǻک عʹʦان ذهʹیمʥ  ٔ وسʻله Ǻه ذهʥ هاȐصʕʮʲ ايʥ گʗȂʦمی زنʗ،می تʻʰʸلی ǻک مʦلانا

ʕسʙفه ʕو اس ʙاگ ʕسʙرا فه Ȋانی فقʦʳǺ یʸینʸه فهȝ اب درʯȝ چه ʕʴه ʗايǺ ازǺ یʹȝ ابʯȝ انی راʦʳǺ .رشʦʢʹاز از مǺ 

 آǻا هʕʴ؟ چه حॻɿقʯا ما مʚȝʙ در ȝه بǺ ʤॻʹʻʮايʗ دارʤȂ مʦʭʴلʕʻ ما از ʗȝامهȝ  ʙه هʕʴ ايʥ ازॺɸارت ʯȝاب خʦانʗن و کʙدن

   نʕʴॻ؟ آن الآن ȝه هʕʴ چǻ  Ȑʚʻک کʹʤॻمی فكʙ ما ǻا هʕʴ کʹʤॻمی فكʙ ذهǺ ʥا ما ȝه هʕʴ چȐʚʻ  آن
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 ȟفʕ ما Ǻه زنȟʗی امشʗه زنʗه تǺ ʦه ʙȟدن Ǻه تا هʤʯʴ، غʙق  تʦ وصل آب در مȝ ʥه ȟفʕ شʗ، شʙوع ʦʟرȐ ايʥ غʚل مʰلاً،

 خʗاسȝ ʕفǻ  ِʜعʹی شʸاسȝ ʕفʜ زʙȂ مʥ سʙِ . امʙȝده قʗم را سʙم هاسʕمʗت مʥ! چʕʴॻ؟ قʗم سȟ ʙفʥȝ ʕ قʗم را سʙت که

ʦت  ʙههʢʲل  Ȑرو ʙس ʥم مʗار قʘȠǺ. ʥراتها ايʦʶت ʥد، ذهʦمی بʤॻʀاʦخ ʤॻȂʦȠǺ هȝ عʹیǻ لاناʦمی مʗȂʦرات گʦʶا ذهʹی تʸش 

 ما مʹʯها. هاسʕهʸانȟʗʻی اسʵȝ ،ʕاکʜ دنॻاȐ شʸا مʚȝʙ در افʗʯمی اتفاق شʸا مʚȝʙ در ȝه نʕʴॻ آن حॻɿقʯاً  ذهʹیمǺ ʥا

  .نʦʟ ʕʴॻرȐ ايʥ گʗȂʦمی خʗا Ǻه شʗه زنʗه اسʕ معʹȐʦ  تʙȂʦʶ آن قǻ ʕʸʴک ساخʤॻʯ خʦدمان از زॺȂايی تǻ ʙȂʦʶک

  .نʕʴॻ آسان هʕʴ چه ما مʚȝʙ در ȝه درون  ʯȝاب خʦانʗن و ʙȝدن Ǻاز ȝه گʗȂʦمی مʹʯها

  مʗان زپ تʥ نامهٔ  فʯح لॻک
  ॻɸان ديȐʗ دل سʛȝ  ّʙِ هʙ ورنه
  )۱۵۶۷ بʕʻ چهارم، دفʙʯ مȐʦʹʰ، مʦلانا،(

 شʗه زنʗه و معʹȐʦ  انʴان ǻک عʹʦانǺه ساخʯه خʦدش از ȝه ذهʹی تʙȂʦʶ و تʦʶرات آن انʴان ȝه نʕʴॻ آسان ايʥ گʗȂʦمی

 دارد، ʻȝʹه دارد، رنʜʱ جʦر پʹʱاه. دارد بʚرگ درد صʗتا حʗاقل ǺاǺا بʗʹȝ ʗʹʻʮ نگاه مʚȝʙش Ǻه حॻɿقʯاً  و ʘȠǺرد آن از خʗا Ǻه

Ȑدردها ʙȠǻمی دارد، د،ʗسʙاب تʙʠاس دارد، اضʴاه احʹȟ ،اس داردʴاح Ȋॺد دارد، خʦʴح ،ʕʴه  Ȑʙʻس Ȑʙيʘل دارد، ناپʻه مǺ 

ʚش، در دارد دادن پʚȝʙرات در ولی مʦʶدش تʦخ ʔʱی آدم عȁʦخ ،ʤʯʴر هʗا چقǺ افʶان ʤʯʴه هǺ هǺ هǺ !رʗعادل چق 

،ʤʯʴه هʵॻʸاوت هʷق ،ʕه درسʵॻʸه ʥʻʯراس ،ʤʯʴی هʯک حǻ دروغ ʤی هʸنʤȂʦگ ،ʥچ مʻلی هʻه مǺ اॻارم، دنʗچ نʻی هȟʗʻانʸه 

 ʯȝاب عʹʦان ايʥ گʗȂʦمی هʕʴ؟ ʦʟرȐ ايʥ نʦʮده، اول ازاصلاً  ǻا امانʗاخʯه را هʸه نʗارم، هʤ دردȐ نʕʴॻ مʥ در وجههʻچǺه

ʕاسʸو ش ʙرا نامه اگ ʕانی درسʦʳدر ن ʥرتايʦص Ȗی مʹافʯʴه.  

 را مʚȝʙش سʙِِّ  انʴان وʙȟنه نʕʴॻ آسان ايʤॻʹȝ ʥ نگاه آن درون  ذهʹی،مʥ هʥʻʸ تʥ  ٔنامه ʙȝدن Ǻاز ǻعʹی فʯح گʗȂʦمی ولی

  . ديʗمی روشʹی Ǻه

   صَعʔ و اسʕ دشʦار چه ʵȠǺادن نامه
  ȝَعʟ ʔفلانِ  نه مʙدانʕʴ، کار

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯچهارم، دف ʕʻ۱۵۶۸ ب (  

 ȝار ايʤʹȝ ʥ، نگاه مʚȝʙم دردهاȐ و هاهʸانȟʗʻی Ǻه عʗم مǺ ʚȝʙا و عقʤʵȞǺ ʔ مʥ کهايǻ ʥعʹی ʙȝدن نگاه و ʙȝدن Ǻاز را نامه

 Ǻاز جاايʥ در مʙدان. واقعی شʙʻان و شاهان مʹʯها. اسʕ شاهان و شʙʻان ȟفʕ غʚل در ȝه هʸانی. هʕʴ شʱاع هاȐانʴان
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ʤد هʙزن  مقابل در م ،ʕʴॻعʹی نǻ انʴانȐامل هاȝ ʕʴان. هʴهايیانʕه سȝ میʗʹاهʦواقعاً  خ  Ȑدشان روʦار خȝ ʗʹʹȝ .ارȝ 

  . کʹʹʗمی ǺازȐ قاپ ȝه هايیʽǺه نه اسʕ، مʙدان

ʔکع ʥʻʸه هȝ وزʙام ʤه ،ʤॻʯان داشʦʳʯمچ اس ȐاǼ ʗʹسفʦȟ ʕه اسȝ ʤǻʗاها در قʯروس ʤار هॻʴǺ لʦʸد، معʦما ب ʤه  ȐازǺ 

  .کʙدʤǻمی Ǻازȝ Ȑعʔ و کʤǻʗʻʵمی دايʙه ǻک و کʙدʤǻمی جʸع راها آن .کʙدʤǻمی

 ما. کʗʹʵمی هʙȠǻʗʸ رخ Ǻه و بʗʹʹʻمی را هاʵǻانهʸانȟʗʻی کʹʹʗ،می ǺازȐ  هاهʸانȟʗʻی Ǻا ȝه نʕʴॻ هايیانʴان مال گʗȂʦمی

 جاايʥ هʤ مʥ گʤȂʦمی هʤʯʴ، رئʛॻ جاايʥ مȝ ʥه گʗʻȂʦمی شʸا. دʤॻʀمی ǺازȐ  اصʠلاحǺه هǺ ʙȠǻʗʸا را هاهʸانȟʗʻی هاانʴان

ʛॻرئ ʤʯʴه .ʥل مʦب دارم پʦخ ʥم ʤدارم ه .ʥدارم خانه م ʥم ʤب. دارم هʦا خॻه بʴǻمقا ʤॻʹȝ ʤॻʹʻʮان خانهٔ  بʸامʗȝ ʙʯبه 

ʕاس .ʥم ʗزنʙه دارم فȝ دʙاول شاگ ،ʕمال نه اس ʥد مʙاول شاگʙت ʕاس. ʥها اي ȐازǺȐها ʔعȝ انȝدʦȝ اهچهلʱʹسالهپ ʕاس .

  . ʗʹʹȝ نگاه مʚȝʙشان Ǻه تʦانʹʗنʸیها ايȝ ʥه گʗȂʦمی

 تʦانʤॻمی را مʚȝʙمان ʯȝاب ʯȝاب، ǻعʹی نامه تʦانʤॻمی را مʚȝʙمان نامهٔ  ما آǻا ȝه بʤॻʹʻʮ خʦاʤॻʀمی خʦانʤॻمی ما ȝه راها ايʥ حالا

 فهʙسʕ معʦʸلاً  هʤ ما و اسʕ فهʙسʕ گʗȂʦمی ما ذهȝ ʥه هʙچه گʗȂʦ،می ما ذهȝ ʥه ʯȝاب فهʙسǺ ʕه فقǻ Ȋا ʦʳǺانǺ ،ʤॻʹȝ ʤॻاز

Ȑهاʚʻی چȁʦمی خʗʴȂʦن ʙȠǻه اول. دȝ ازǺ میʤॻʹمی کʗȂʦدر گ ʥاب ايʯȝ ʥاي ،ʕʴه ʥاي ،ʕʴه ʥاي ʕʴآن ه ʕسʙن  را فهʦچ 

  . اسʕ عالی هʸه نʦشʤॻʯ ذهʹʸان Ǻا ما

  اʯʵȟʤǻه قانع فهʙسʕ بʙ جʸله
  اʤǻآغʯʵه هʦا و حʙص در زانكه

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯچهارم، دف ʕʻ۱۵۶۹ ب (  

 خʦدمان خʦدمان، ذهʹی تʙȂʦʶ و خʦدمان ذهʹیمʥ درمʦرد ȝه هʙچه اʤǻشʗه قانع خʦدمان ذهʹیمȟ ʥفʯار Ǻه هاانʴان ما هʸهٔ 

 گʗȂʦمی. سȝʕافی ما بʙاȐ هʥʻʸ هʤॻʯʴ، خȁʦی آدم چقʗر دانʤॻمی ما. هʤॻʯʴ قانع آن Ǻه اسǺ ʕاʟل تʦʶرات هʸه ȝه دانʤॻمی

  . هʗʻʯʴ آغʯʵه هايʯانهʸانȟʗʻی و تانذهʹی هاȐخʦاسʯه و حʙص در شʸا ȝه اسʕ ايʥ اشمعʹی ايʥ نه،

ʗاشǺ آن ،ʕسʙرا عامه دامی فه   
   را نامه مʥʯ دانʹʗ چʹان تا

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯچهارم، دف ʕʻ۱۵۷۰ ب(  

  . اسʕ هʥʻʸ هʤ مʚȝʙشان حॻɿقʯاً  گʘردمی ذهʹʵان در ȝه چȐʚʻ  آن کʹʹʗمی فكȝ ʙه اسʕ دل ساده مʙدم عʦʸم دام ايʥ گʗȂʦمی
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 داشʯه هʸانȟʗʻی Ǽانʗʶجʦر ما ȝه شʦدمی. مʚȝʙشان در بʗʹʻمی را هاهʸان هʤ خʗا واقعاً  گʗʹȂʦمی ذهʹʵان در ȝه چʚʻهايی آن

ʤॻاشǺ در ولی ،ʕسʙان در فهʸʹذه ʤॻȂʦȠǺ کǻدانه ʤه ʤȂارʗدم و نʙرا م ʤॻاورانॺه بȝ ما ʙʻش ʤॻʯʴشاه و ه ʤॻʯʴها آن و هʤه 

ʗʻتأي ʗʹʹȝ .لʰاک مʲه ضȝ هادʵʯمی اسʕفʙاک. گʲض ʕهاد داشʵʯمی اسʕفʙدم از گʙه مȝ اʸش ʗʻايॻب ʥاي ʚʻا را چʷام ʗʻʹȝ 

 را شʸا هʸهٔ  حالا. هʤʯʴ آدمی جʦرايʥ کʹʤمی فكʙ مʥ مʙدم آȐ گʤȂʙʻمی بॻانॻه مʙدم از هʤ ما. هʤʯʴ عادلی Ǽادشاه مʥ که

 ما ǺاشǺ ʗاشʗ، خʦب اتمهʸانی خʦب گʗʹȂʦمی هʤها آن .هʤʯʴ آدمی هʦʽʸ مʗʻȂʦȠǺ ʥ شʸا کʹʤ،می دعʦت اممهʸانی Ǻه

 فهʙسǺ ʕه اʙȝ،ʤǻده مʯقاعʗ خʦدمان ȝه مʙدم حʙف اعॺʯار Ǻه مʙدم، حʙف Ǻه هʤ هʤ، ما. هʯʴی آدمی ʦʟرآن گʤॻȂʦمی

  . اʤǻشʗه قانع مانذهʹی

  مʯَاب ʙȟدن را، سʙَنامه Ǻ ʥȝاز
ʥȂز ،ʥʳس  ُɱّऌَ ʤَاَعْل  ِǺابʦ ʁَّ    ال

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯچهارم، دف ʕʻ۱۵۷۱ ب (  

ʙاز را نامه سǺ ʥȝ .ʙاب سʯȝ از راǺ ʥȝ .عʹیǻ اʷاز را فǺ ʥȝ و ʥʻʮه بȝ ت درʚȝʙر مʗی چقȟʗʻانʸد هʦس. دارد وجʙʯاز و ن 

ʥار ايȝ خالی شانه ،ʥنك ʙȂار زǺ ،وʙب ʙȂز ʕʻلʦʭʴو مʙب .  

ʥه ايȝ ʥمی م،ʤȂʦلانا گʦمی مʗȂʦگ .ʙاب سʯȝ از راǺ ʥȝ وع وʙش ʥȝ هǺ نʗانʦاب خʯȝ ʕʹه ذهȝ ت در چهʚȝʙه مʯاشʘȟ،Ȑا 

Ȑاʙب ʥی کهايȟʗʻانʸآن هاهʕه جاسȝ یمیȂʦگ ʕʴॻاز. ن ʥاي ʥʳس ʥاب رو مʯان و مʗه بȝ ʗاونʗه خǺ ابʦی و صʯو درس 

 و درسʯی Ǻه او. ȝ ʗʹȝار تʦ ذهʥ تʦʶرات بʙعʛȞ او ʘȠǺار شʦ، خʗا جʹʛ از Ǻ ،ʥȝاز را فʷا شʸا و .اسʕ داناتʙ راسʯی

 ما ȝه اسʕ ايʥ قʗم اولʙȝ .ʛǼ ʥʻد خʦاهʗ خʦدش هʤ علاجʜ و اسʕ درسʕ آن داد، خʦاهʗ نʵان او ȝه چȐʚʻ  آن و راسʯی

 وॻʡفهٔ . آيʗنʸی شʝʳ آن مʦقعهʻچ ʗʹȝ؟ نگاه بॻايʗ دȞǻ ʙȠǻی گʗʻȂʦمی شʸا. ʤॻʹȝ نگاه آن Ǻه Ǻ ،ʤॻʹȝاز را مʚȝʙمان کʯاب

 درسʕ هʕʴ، دردها ايʥ هʕʴ، هاهʸانȟʗʻی ايʥ مʚȝʙت در ȝه ʦʳǺ ʗȂʦȠǺانǺ ʗʹȝ ،ʗاز را شʸا مʚȝʙ نامهٔ  بॻايȝ ʗه نʕʴॻ مʦلانا

ʕه اسȝ ʕسʙا فهʸلی شʻب خʦخ ،ʕاس ʗʻʵʳॺان ولی بʯʯسʙا فهǺ Ȑاʦʯʲاب مʯȝ یʸنʗانʦا و خʗمی خʗه دانȝ یʸنʗانʦخ .  

ʕʴان آن هʦʹع ʦارِ  چʙان اِقȁز  
 ِʥʯه نامهٔ  مʹʻرا س ʥȝ انʲʯام  

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯچهارم، دف ʕʻ۱۵۷۲ ب(  

  .گʤॻȂʦمی خʦدمان Ǻه ما ذهʥ، و زȁان Ǻه ȝه اسʕ ايʥ. ماسʕ زȁان اقʙار هʥʻʸ فهʙسʕ، آن ȝه گʗȂʦمی
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 ʗʹʹȝ، قʦʮلها آن و ʤॻʹȝ ارائه زॺȂا چهʙهٔ  اگʙ مʙدم Ǻه آǻا. کʹʤॻمی ارائه را چهʙه آن هʤ مʙدم Ǻه و هʦʟ ،ʤʯʴرȐ ايʥ مʥ گʤॻȂʦمی

 مȝ ʥʯه گʗȂʦمی. کʹʤॻمی مʚدبی ȝار ؟کʹʤॻمی مʚدبی ȝار دارǻ ʤȂا پʦشانʤॻمی عʸل جامهٔ  آمʗنʸان مقʦʶد Ǻه دارʤȂ ما حॻɿقʯاً 

  . هʕʴ چه بʦʳǺ ʥʻʮان Ǻ ʥȝاز ʥȝ، امʲʯان را مʚȝʙت نامهٔ 

  ؟تʦ اقʙارِ  Ǻا هʕʴ مʦافȖ که
   تȝ ʦارِ  نʦَʮَد وارمʹافȖ تا

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯچهارم، دف ʕʻ۱۵۷۳ ب(  

ʦت ʥʻʮه بȝ آن  Ȑʚʻه چȝ در ʕʹی،می ذهȂʦگ ʥاي ʚȝʙم ʦه تȝ یمیȂʦچ گʻی هȟʗʻانʸه ،ʕʴॻواقعاً  ن Ȗافʦم ʕا اسǺ ا آن؟ǻ نه 

. اسʕ وارمʹافȖ تȝ ʦار ʛǼ هʸانȟʗʻی، نه هʕʴ درد نه هʕʴ، تʦ فهʙسʕ در ولی هʕʴ، درد و هʸانȟʗʻی ȝلی مʚȝʙت در

Ȗی مʹافʴȝʕه سȝ در ʜʹک ذهǻ  Ȑʚʻمی چ،ʗȂʦش در گʚȝʙآن م ʕʴॻش. نʚȝʙه را او مǺ یȂʦدمی سʙما و ب ʤار در هॻʯاخ 

 هʕʴ، هʤ دʙȠǻ دردهاǻ Ȑا و هʕʴ رنʜʱ و ʻȝʹه زȂادȐ مقʗار زنی ǻا مʙدǻ Ȑک مʚȝʙ در ȝه ʥȝ فʙض. هʤॻʯʴ مʚȝʙمان

 از پʴȝ ʙی ǻک شʦدنʸی. هʕʴ هʤ اشॻɿǺه Ǻاشʗ اگʙ درد ǻک. جاسʕآن هʤ هاʜǻفامʻل Ǻاشʗها ايʥ از Ȟǻی اگʙ چʦن 

ʜʱه و رنʹʻȝ ،ʗاشǺ  ًلاʰد مʦʴح ʗاشॺن .Ȑاʙب ʥکهاي ʥانها ايʵن ʥذهʹیم ʕاس .ʥک ذهʹیمǻ ه دارد صفاتیȝ ام درʸت ʥمȐها 

   اسʕ؟ درسʕ. کʹʗمی فʙق  اشانʗازه مʹʯها هʕʴ ذهʹی

 جʹǻ ʛک از مʚȝʙمان گʤॻȂʦ،می چǻ  Ȑʚʻک ذهʹʸان در کهايʥ بʙاǺ Ȑاشʗ، وارمʹافȖ اسʕ مʥȞʸ ما هʸهٔ  ȝار بʹابʙايʥ و

 ȐʙȠǻد،ʕمی سʤॻȂʦه گȝ ʥم ʤشʦی خʸنʗاد درد آيʱǻا ʤʹȝ ا هی ولیʦمی دعʤॻʹک .ʥمی مʤاهʦاده در خʦه امخانǺانʦʹا زن  عǻ 

 ايʥ و نكʹʤॻ دعʦا مʦقعهʻچ ʤॻʹȝ، تʕʻȁʙ خʦب را هاʽǺه Ǻاشʤॻ، خʦشʕʳॺ خʦاʤॻʀمی ما. اسʕ فهʙسʕ ايǺ ʥاشʗ، آرامʜ مʙد

 کʹʗمی هʗايʕ را ما مʚȝʙ، چʙا؟. شʦدمی بلʹʗ ما صʗاȐ گʘرد،نʸی دॻɾقه ǻک. اسʕ بȝ ʗار ايʥ نʦʹʵنʗ را ما سʙوصʗاȐ هاʽǺه

 صʗاȝ Ȑه گفʗʻʯمی شʸا ʛǼ خانʤ، آقا،! شʤǻʗ مʹفʙʱ ما بʙخʦرد، ما Ǻه ȟفʕ چǻ  Ȑʚʻک ʙʟف بʗʻʹʻمی دفعهǻک. ȟفʯار ايʥ نه

 چǻ ʚʻک ʯȝاب خʦد مʚȝʙ، سʕ،چǻ  Ȑʚʻک فهʙسʕ،. اسʕ وار مʹافȖ شʗ؟ چه Ǻ ʛǼاشʗ آرامʜ جاايʥ نʦʹʵد، ʴȝی را ما

ʙȠǻد ʕاس.  

   بȐʙَ می ʙȟانی ʛǺ جʦَالی چʦن 
  بʹگȐʙ  وȐ  در ȝه ʤȝ، نॺايʗ زآن

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯچهارم، دف ʕʻ۱۵۷۴ ب(  
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 نگاه ȝʹی Ǻاز Ǻايʗ حʗاقل. سʕهʸانȟʗʻی از پʙ تʦ مǻ ʚȝʙعʹی بȐʙ،می تʦ هاهʸانȟʗʻی از سʹگʻʹی ॻʴǺار جʦال ǻک گʗȂʦمی

  کʹی؟می حʸل دارȐ  را چه ȝه کʹی

  خʦَش؟ و تلخ از جʦَال در دارȐ  چه که
ʙی گʸن د َ ارز هʗʻʵȝ ،را ʜȞَǺ  
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯچهارم، دف ʕʻ۱۵۷۵ ب (  

 ǻعʹی هʕʴ؟ چه خʦش و تلخ از کʹیمی حʸل ȝه مȐʚȝʙ  ايǻ ʥعʹی کʹیمی حʸل ȝه جʦالی ايʥ در ȝه بʗʻʹȝ ʗʻʹʻʮ نگاه شʸا

 ȝه اگʙ هʕʴ؟ ذهʹیمʥ درصȐʗ چه هʕʴ؟ نʙʢ درصȐʗ چه هʕʴ؟ آنʱا هʸانȟʗʻی انʗازهچه هʕʴ؟ جاآن حʦʷر انʗازهچه

ʥال ايʦج ʦت ʙاز پ Ȑلف دردهاʯʳم ʕی و اسȟʗʻانʸه،ʕن ارزش سʗʻʵȝ ارد راʗن ʛǼ ازʗʹʻب .  

   سʹگ ز را جʦالʥȝ ʕ خالی ورنه
  نʹگ و بȠॻار ايʥ از را خʦد خǺ ʙاز

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯچهارم، دف ʕʻ۱۵۷۶ ب(  

ʗʻʹʻʮهٔ  دو بʸلȝ ارȠॻاره را نʹگ و بȁه دوǺدمی کارʙواقعاً . ب ʖاعǺ یȟʗʹمʙش ،ʕنʹگ ماس ʕه ماسȝ ارȠॻب ،ʤॻʹȞǺ عʹیǻ ارȝ 

 ذهʹیمǺ ʥا چʦن  ما هʤ خانʦادȟی هاȐهʗف و هاخʦاسʯه هʥʻʸ در. نʙسʗ نʱॻʯه Ǻه ولی ʦȝ ʤॻʹȞǺشȝ ،ʤॻʹȞǺ ʜار. ʤॻʹȞǺ مʚدبی

 کʹʤॻمی ȝار کʹʤॻ،می خʙج پʦل گʘارʤȂ،می وقʕ واقعاً  کʤॻʵ،می زحʕʸ هاʸǻانʽǺه روȐ  ما چقʗر. کʹʤॻمی مʚدبی ȝار کʹʤॻمی کار

ها آن مʦفقʕʻ عʗم Ǻه رسʗ،می تلʳیاوقات Ǻه رسʗ،می دعʦا Ǻه آخʙش. رسʗنʸی نʱॻʯه Ǻه آخʙش ولی ʙȟما، و سʙما در

 شاʯʴǻهٔ  ǻعʹی هʕʴ هʤ نʹگ حال عʥʻ در ولی هʕʴ مʚدبی کارايȝ ʥه ʗȂʦȠǺ خʦاهʗمی. کʹʗمی درد از پʙ راها آن .رسʗمی

  .نʕʴॻ انʴان

 ʙȝدن الʸʯاس ايʥ از بʕʻ چʹʗ بʗهʗʻ اجازه. خʦانʗ خʦاهʤ مȐʦʹʰ  از ابॻاتی و مʚد،بی ȝار کʹʤॻ،می صʕʮʲ بȠॻار  Ǻهراجع اما

لام،علॻه ʴॻɸی هʙʸاه ّɹ  حʦʷر نʸاد ȝه مॻʴح Ǻا اسʕ ذهʹیمʥ نʸاد ȝه ابلهی ǻک ǻعʹی ʴॻɸی، از هااسʦʳʯان ʙȝدن زنʗه ال

ʕاه اسʙʸدمی هʦو ش ʥح از ابله ايॻʴمی تقاضا مʗʹه کȝ  نʦچ ʦانیمی تʦده تʙه را مʗی، زنʹȝ ʦا تॻب ʥان ايʦʳʯه را هااسʗزن 

،ʥان کʦʳʯهٔ  در هايیاسʙحف Ȗʻʸمی ع،ʗʹʻان بʦʳʯهااس ʥʻʸی هȟʗʻانʸهȐما ها ʕʴمی. هʤॻʀاʦخ ʤʹʻʮه بȝ ما الان ʤمی هʤॻانʦت 

 ǻا ʗʹȝ زنʗه هاهʸانȟʗʻی صʦرتǺه را ما ȝه خʦاʤॻʀمی خʗا از ابله عʹʦان Ǻه آǻا. ʤȂʦʵǺ مॻʴح تʦانʤॻمی هʤ و ʤȂʦʵǺ ابله آن
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. ʦʵǺنʗ زنʗه اسʦʳʯان صʦرتǺه هااسʦʳʯان ايȝ ʥه خʦاهʗمی ابله ايʥ قʶه ايʥ در ولی شʤȂʦ؟ زنʗه مॻʴح Ǻه خʦاʤॻʀمی

  شʦد؟می چه ʦʵǺد، زنʗه اگʙ هʸانȟʗʻی ايȝ ʥه بʤॻʹʻمی

 ما و ʦʵǺد، زايʗʻه آن از فكǻ  Ȑʙک ʙʻȠǺد، قʙار ما مʚȝʙ اگʻȝ ʙʹه ايʥ دارʤȂ، اʻȝȐʹه ǻک ما، دارʤȂ دردȐ اگʙ مʰال، عʹʦانǺه

 شʦدمی چه بʤॻʹȝ ʤॻʹʻʮ زنʗه راها ايʥ بॻا. ʥȞǺ را ȝار ايʥ بॻا تʦ گʗȂʦمی ابله ايʥ شʦد؟می چه ايʥ بʙʻون  در ʤॻʹȞǺ، عʸل ǻک

 Ǻه ما مʻل: اسʕ ايʥ سʓال »چʕʴॻ؟ بȠॻار ايʥ در ابله ايʥ مʻل« هʕʴ؟ چه سʙِ ايʥ خʗاǻا ȝه پʙسʗمی خʗا از مॻʴح و

 بʗ خʻلی اوقات ȟاهی ȝه بʤॻʹʻʮ بʙʻون  در را آن انعȞاس و دʤॻʀ قʙار مʚȝʙمان در را درد ǻک هʸانȟʗʻی، ǻک لʢʲههʙ  ايʹكه

،ʕب اسʙʳم ،ʕد اسʦʶاز ما مق ʥار ايȝ چه ،ʕʴا هʙل چʻم ʤȂه دارǺ ؟ʥوز ايʙار امǺʗʹار چȠॻه را نʹگ و بǺ ارȝ دهʙلانا بʦم 

Ȑاʙان بʴبله. ان.  

ʕʵا گǺ یʴॻɸ یȞǻ ابله Ȗʻرف  
  عȖʻʸ حفʙۀ در ديʗ هااسʦʳʯان

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۱۴۱ ب(  

ʥان ايʯرا داس ʗلاً  شايʮه قʗانʦام،خ ʗاً  نه، شايʸʯه حʗانʦار ولی. امخȁʙه هȝ ما ʥه اي ّʁ  فʷا مقʗارǻ  Ȑک چʦن  خʦانʤॻ،می را هاق

 هʤ، ما در. شʗ رفʴॻɸ Ȗʻی Ǻا گʗȂʦمی ابله ǻک. دهʗمی نʵان ما در را خʦدش تʙعȖʻʸ معʹا اʙȝ،ʤǻده پʙʵॻفʕ و اʙȝʤǻده Ǻاز

ʤی هʴॻɸ ،ʕʴک هǻ  Ȑارॻʵهʕه سȝ میʗانʦت  Ȑدش روʦخ ʤد، قائʦʵǺ ʤابله ه ʕه اسȝ ʥذهʹیم،ʕس ʥا دوتا ايǺ ʤه Ȗʻرف 

ʗاهش،ʗن ʤॻʹʻʮه بȝ ح از ما ابلهॻʴمی چه مʗاهʦا. خǻه آǺشʙʢمی نʗه آيȝ حॻʴح واقعاً  مॻʴم ʗاشǺ و ʥارد ابله ايʘȠǺ ودʙب 

 گʗȂʦمی را، مॻʴح ايʥ کʹʗنʸی رها ابله ايʥ نه، ǻا شʤȂʦ زنʗه خʗا نهايʕبی Ǻه ما ǻعʹی ʗʹȞǺ را ȝارش مॻʴح خʦدش، ȝار دنॺال

ʦا تॻه بǺ ʥک مʸȝ ʥȝ ʥم ʤʹʻʮب ʥان ايʦʳʯه هااسʗد زنʦʵǺ ون  درʙʻد؟می چه بʦش ʥم ʙه اگǺرتʦدرد ص ʗʹم، بلʦش ʙاگ 

ʜʹان واکʵن ،ʤهʗب ʙاگ ʞॺɿʹم، مʦʵǺ مʚȝʙک مǻ ʤʴج ،ʗاشǺ اǻ درد ،ʗاشǺ ʜاسȞون  در انعʙʻچه ب ʗاهʦد خʦب .Ȑاʙچه ب 

  بʻʮʹی؟ را ايʥ خʦاهیمی

ʕʵا گǺ یʴॻɸ یȞǻ ابله Ȗʻرف  
  عȖʻʸ حفʙۀ در ديʗ هااسʦʳʯان

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۱۴۱ ب(  

 ʥان ايʵمی نʗه دهȝ یȟʗʻانʸهȐه ما هاȝ انʸان هʦʳʯهااس ،ʗʹʯʴک در هǻ Ȑاʷف Ȗʻʸعʹی عǻ Ȑاʷايی فʯȞǻ ارʙه قʯفʙȟʗان .  
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ʕگف Ȑاه، اʙʸسَʹی نام آن ه  
  کʹیمی زنʗه تʦ مʙده نبʗِا که
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۱۴۲ ب(  

ʙَا مʙز مʦان تا آمʴاح ʤʹȝ  
  ʤʹȝ جان Ǻا بʗان را هااسʦʳʯان

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۱۴۳ ب(  
ʛǼ هǺ حॻʴمی م،ʗȂʦه گǺ تʙʷی حʴॻɸ میʗȂʦه گȝ ʦآن ت ʤاس ʤʢه را اعȝ ،Ȑʗه بلȝ ه ماǺانʦʹح عॻʴم ،ʤǻʗجه بلʦت ʗʻʹȝ 

 ʗʻȂʦȠǺ چه مॻʴح، ʗʻȂʦȠǺ شʸا چه. ماسʕ خʗايʕʻ نʸاد ȝلی ʦʟرǺه هااسʤ ايʥ و انʴانی هʙ در اسʕ هॻʵارȐ  نʸاد مॻʴح

 خʗا Ǻه شʸا چه اسȞǻ ،ʕی شانهʸهها ايʥ بʦدا، ʗʻȂʦȠǺ چه اسʕ، رسʦل حʙʷت لقȝ ʔه بʗȂʚȟʙه نʦر ʗʻȂʦȠǺ چه مʦسی،

 ȝه دارʤȂ اسʯعʗاد الان ما ǻعʹی شʗه، زنʗه نفǻ ʙک ȝه سʕزنȟʗی خʦد جʹʛ هʤ آن و اسʕ جʹǻ ʛک شانهʸه شʗȂʦ، زنʗه

 خʦاهʤمی را امابلهی مʥȝ ʥ، زنʗه مʙا ȝه گʗȂʦمی دائʸاً  ابله ǻک ولی. شʤȂʦ زنʗه ماسʕ، درون  ȝه عʗم آن و سʦȞن  آن Ǻه

 آورʤȂ؟درنʸی حǺ ʕȝʙه را فكʙها ما مʙȠ دارʤȂ، ما ȝه را کʹʹȟʗیزنʗه قʗرت آن را، راز آن را، بلʹʗمʙتॺه نام آن گʗȂʦمی. بʗهʤ نʵان

ʙȠه را دردها ما مǺ ،لانʦه جǺ ʕȝʙی حʸ؟درنʤȂآور ʙȠه مʗی زنʸ؟نʤॻʹک ʙȠا مʸش ʥʻȠʸʵی خʸ؟نʗȂʦش   

ʥʻȠʸʵن خʗعʹی شǻ عʹی چه؟ǻ کǻ ه را دردʗمی زنʗʻʹیچه. کʴه کʗ؟می زنʗʹا کʸه شǺ انʯʲॻʴمی مʗʻȂʦگ .ʛǼ ʥه ايʶه قǺ 

 صʦرتǺه را هااسʦʳʯان و ʦȟ ʤॻʹȝش نॺايʗ اسʕ، ابله هʸان ȝه مانذهʹیمʥ حʙف Ǻه مॻʴح عʹʦانǺه ما ȝه گʗȂʦمی ما

  . ʤȂʦʵǺ زنʗه مॻʴح خʦد Ǻه ʤॻʵȞǺ، را زنȟʗی هʕʴ، ما هاȐهʸانȟʗʻی ȝه هااسʦʳʯان از بلكه ʤॻʹȝ، زنʗه نॺايʗ اسʦʳʯان

ʕگف :ʜخام ʥȝ هȝ ار آنȝ ʦت ʕʴॻن  
Ȗار و اَنفاس لايʯفȟ ʦت ʕʴॻن  

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۱۴۴ب(  

ʛǼ حॻʴه مǺ می اوʗȂʦه گȝ ʕاش، ساکǺ هȝ ʥار ايȝ ʥذهʹیم ،ʕʴॻن ʥی ذهʹیمʸنʗانʦک تǻ  Ȑʚʻه را چʗزن ʗʹȝ و ʥو راز اي 

ʥرت ايʗی قʵʳǺشفا Ȗلاي ʛار و هانفʯفȟ ʥذهʹیم ʕʴॻن .Ȑاʙب ʥکهاي:  

  تǼʙاک Ǻاران ز خʦاهʗ نَفʛَ کان
  تʙدَرّاک روش در فʙشʯه وز

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۱۴۵ ب(  
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Ȑاʙب ʥک کهايǻ انʴان ʗايǺ ل هاسالʦʟ ʗʵȞǺ هȝ از ʥا ذهʹیمʗد، جʦʵǺ ی ازȟʗʻانʸی هاهȟʗه زنǻماʙس Ȑارʘهگʗرا ش ʗʵȞǺ 

 و فكǺ ʙه رʚȂدمی زنȟʗی خʙد مʦقعآن. کʹʗمی زنʗه را نॻک چʚʻهاȐ مʦقعآن. ʦʵǺد Ǽاک نفʜʴ تا ʦʵǺد زنʗه آن Ǻه بʙʻون،

  . اسʕ بʙʯʵॻ هʤ فʙشʯه از اشȟʗʹʹȝی درک قʗرت بʹابʙايʥ. اسʕ دردبی و زॺȂاسʕ بʙʻون  در انعȞاسʜ عʸلʸان،

  شǼ ʗاک دم تا Ǻاʕʴǻ عʙʸها
  شʗ افلاک مʚʳن  امʥʻ تا

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۱۴۶ ب(  

 دردها ʦʵǺد، شʹاسايی هاهʸانȟʗʻی ʦʵǺد، مʯلاشی ذهʹیمǻ ʥعʹی ʦʵǺد، Ǽاک انʴان ǻک دم ȝه کʗʵمی ʦʟل سالها گʗȂʦمی

 کʛهʻچ ȝه گʗȂʦمی دوȁاره. ʘȠǺارد او اخॻʯار در را مʚʳنʜ خʗاونʗ تا خالʝ هॻʵارǺ  Ȑه ʦʵǺد تʗʮيل انʴان و ʦʵǺد شʹاسايی

ʗايॺا نǺ ʥار ذهʹیمʢʯه انʯداش ʗاشǺ هȝ ʗاونʗه خǺ ان اوʹʻʸʟا ،ʗʹȝ ʗȂʦȠǺ ʦا تॻار بʙا اسʙم ʙʻȠǺ و ʜʳǼ ،ʥȝ  نʦمی چʗدان 

 خʦدمان روǺ  Ȑايʗ هاسال شʦدمی معلʦم ʛǼ. کʹʤॻمی درد Ǻه تʗʮيل کʹʤॻ،می دشʥʸ و مانع و مʭʴله Ǻه تʗʮيل راها آن ما که

   .ʤॻʹȝ کار

  راسʕ دسʕ در عʶا ايʙȟ ʥفʯی خʦد
ʕان را دسʯسی دسʦ؟ از مʕاسʱȝ  
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۱۴۷ ب(  

 شʗ،می اژدها مʦسی عʶاȝ Ȑه دانʗʻمی اسʕ؟ مʦسی دسʕ تʦ هاȐدسʕ آǻا تʦ، دسʕ بʗهʹʗ را مʦسی عʶاȝ Ȑه ʗʻʹȝ فʙض

 هابʙگ درخʕ، هاȐشاخه Ǻه زدمی ايȝ ʥه گفʕمی بʦد، معاش امʙار بʙاȝ Ȑه مʦسی ذهʹیمʥ ايȝ ʥه اسʕ ايʥ اشمعʹی

 تʦانʗمی ايȝ ʥه شʗ مʦʯجه دفعهǻک. بʦد Ǻقا بʙاȐ بʦد، معاش امʙار بʙاȐ اول چه؟ ǻعʹی. خʦردنʗمی ʦȟسفʹʗانʜ تا رʕʳȂمی

  .بʙʻون  ʤॻʵȞǺ هʸانȟʗʻی عʶاȐ از را زنȟʗی تʦانʤॻʯʴ ما ǻعʹی سʕ،زنȟʗی نʸاد اژدها. ʦʵǺد اژدها

 Ǻاز را فʷا وقʯی ȝه بʗʻʹʻمی بʹابʙايʛǼ ʥ. اسʕ مʦسی اژدهاȝ Ȑه تʦ، دسʕ بʗهʹʗ را مʦسی عʶاȐ آن ȝه ʥȝ فʙض گʗȂʦمی

 خʦردمی گʙʻدمی را هاهʸانȟʗʻی و شʦدمی اژدها دارد ايʦʵǺ ʥد، Ǻاز ȝافی انʗازهٔ  Ǻه فʷا ايʥ کʹʗʻ،می Ǻاز کʹʗʻ،می Ǻاز کʹʗʻ،می

  . ʦʵǺد Ǻاز فʷا ايʥ و ȝ ʤॻʹȝار مʗتی ǻک ȝه اسȝ ʕافی. خʦردمی گʙʻدمی را هاناهʸاهʹگی ما، در

 ȐʙʻȠǺ، راسʕ درسʕ در ǻا ȐʙʻȠǺ، راسʕ را عʶا ايʥ شʸا و بʗهʹʗ تʦ دسʕ در ʙʻȠǺنʗ را عʶا شʸا ȝه ʗʻʹȝ فʙض ȝه گʗȂʦمی

 آوردمی قلʜॺ، روǺ  Ȑه بʙدمی مʦسی دسʕ و. بʦد Ǽاک مʦسی هاȐدسʕ تʦ؟ دارȐ  را مʦسی هاȐدسʕ آǻا کʹʗ،نʸی فʙق 
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 زنʗه خʗا Ǻه ȝه شʗهʦʵȟده فʷاȐ بʹابʙايʥ. شʗمی مʹعʛȞ عʸلʜ در ǻعʹی دسʜʯ در مʚȝʙش ǻعʹی چه؟ ǻعʹی. درخʗʻʵمی

 شادȐ و زنȟʗی بʕȝʙ و زنȟʗی عȖʵ و زنȟʗی خʙد از بʙخʦردار عʸلʜ هʵॻʸه عʸلʜ، و فكǺ ʙه شʗمی جارȐ  بʦد، شʗه

 رʚȂدمی اشǺازشʗه مʚȝʙ از زنȟʗی عȖʵ و زنȟʗی خʙد شʦدمی ʦʟرȐ ايȝ ʥه هʴȝʙی. زنʗمی مʰال را مʦسی حالا. بʦد زنȟʗی

 مʚʳن  خʗاونʗ درضȝ ʥʸʹی، حفȌ اسʕ ابلهی ȝه را ذهʹیمʥ خʦاهیمی شʸا ȐʦʵǺ، زنʗه Ǻايʗ تʦ گʗȂʦمی. فكʙش و عʸلǺ ʜه

  . کʹیمی عʸل و فكʙ دارȐ  اتابلهی Ǻا تʦ لʢʲههʙ  چʦن . شʦدنʸی شʸا؟ اخॻʯار در ʘȠǺارد را خلاقʜʯʻ نʙʻوȐ  و را اسʙارش

ʕگف :ʙاگ ʥم ʤʯʴॻان نʦارخʙاَس  
ʤه ʦان تʦخʙرا نام ب ʙان بʦʳʯاس  

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۱۴۸ ب(  

 ابله ǻک تʻʰʸلʜ. کʹʤॻمی را ȝار هʥʻʸ ما ȝه اسʦʳʯان بʦʳǺ ʙان را اسʙار تʦ نʤʯʴॻ، اسʙارخʦان مʥ اگʙ خʦب خʻلی گʗȂʦمی

ʕا اسǺ تʙʷی حʴॻɸ .میʗȂʦلی گʻب خʦخ .ʥم ،ʤابله ʥم ʗبل ʤʯʴॻحالا. ن ʦان، تʦʳǺ ʦه تȝ Ȑʗو. بل ʥاي  ʙههʢʲما در ل 

 ما کʹʤॻ،می زنʗه را هااسʦʳʯان ما ȝه مان،ذهʹیمʥ ابله، ايʥ دسʕ اʤǻداده را اخॻʯارمان ما ايʹكه خاǺʙʟه افʗʯمی اتفاق

  . شʦدمی خʦرده زنȟʗی کʹʤॻ،می زنʗه ȝه وقʯی. هʕʴ چه بʤॻʹʻمی بʙʻون  در را انعȞاسʜ و کʹʤॻمی زنʗه را هاهʸانȟʗʻی

ʕی گفʴॻɸ :اǻ رب ʥار ايʙ؟ اَسʕʴॻچ  
  چʕʴॻ؟ بȠॻار درʥȂ ابله ايʥ مʻل
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۱۴۹ ب(  

ʗʻʹʻʮهٔ  بʸلȝ ارȠॻب ʥجااي ʤه ʕʴی. هʴॻɸ میʗȂʦه گȝ اʗاونʗخ  ّʙِس ʥه ايॻʷچه ق ʕʴه هȝ انʴی انȟʗمی دارد، زنʗانʦی تȟʗزن 

،ʗʹولی ک  ʙههʢʲک لǻ یȟʗʻانʸه را هʗمی زنʗʹآثار و ک ʜȁʙʳون  در را مʙʻمی ب،ʗʹʻه کهحالی در بʗه آمȝ هǺ حॻʴه مʗد، زنʦʵǺ 

 هʥʻʸ هʤ بʗȂʚȟʙه نʦرِ  ȟفȝ ʤʯه ʦʟرهʸان. اسʕ خʦد ذات Ǻه قائʤ هॻʵارȐ  نʸاد مॻʴح Ǻاشǻ ʗادمان. ʦʵǺد زنʗه تǺ ʦه ȝه آمʗه

ʕاس .ʛǼ ʥايʙبʹاب ʙا در اگʸا شʷده فʦʵȟ دʦʵǺ ده وʦʵȟ دʦʵǺ ده وʦʵȟ دʦʵǺ بی وʕده نهايʦʵȟ دʦʵǺ اʸش ʗȂه دارǺ 

 غȁʙی هاȐنʦشʯه در عʙفانی، اصʠلاح در. شʦدمی دارد خʦدش ذات Ǻه قائʤ هॻʵارȐ  درواقع شʗȂʦمی زنʗه خʗا نهايʕبی

ʥʻʸرهʦʟ لانا درʦم ʥح ايॻʴم ʕح. اسॻʴاشمعʹی م ʥاي ʕʴॻه نȝ اʸش ʗȂوʙی بʲॻʴم ʗȂʦʵǺ .هراجعǺ ʕʻʲॻʴم ʤȂدار ʕʮʲص 

 قائʤ ذاتʜ روȐ  کهايʥ جاǺȐه انʴان ȝه اسʕ چی سʙِِّش ايʥ: گʗȂʦمی. شʦدمی قائʤ خʦدش ذات روȐِ  انʴان ǻعʹی کʹʤॻمی

  کʹʗ؟می تȁʙʱه بʙʻون  در را آثارش و گʘاردمی نʸاʜǻ معʙضǺه را ذهʹیمʥ ابلهیِ  رفʯه حالا ʦʵǺد زنʗه تǺ ʦه ʦʵǺد
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  را؟ بʸॻار ايʥ نʕʴॻ خʦد غʤ چʦن 
  را؟ مʙدار ايʥ نʕʴॻ جان غʤ چʦن 
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۱۵۰ ب(  

 Ǻه شʗن زنʗه فكǺ ʙه ذهʹیمǻ ʥعʹی مʙدار ايʥ چʙا نʕʴॻ؟ جانʜ فكǺ ʙه چʙا نʕʴॻ؟ خʦدش بʸॻارʙȝ  Ȑدن خʦب فكǺ  ِʙه چʙا

 نʤॻʯʴॻ؟ هʸانȟʗʻی بʸॻارʙȝ  ِȐدن خʦب فكʙ و غʤ در ما چʙا. ʤॻʹȝ سʓال خʦدمان از ما: گʗȂʦمی حالا نʕʴॻ؟ خʦدش خʗايی جانِ 

 اخॻʯار در جهان ايǺ ʥه آمȝ ʤǻʗه اول از کهدرحالی ʤȂʦʵǺ زنʗه زنȟʗی زنʗهٔ  جانِ  Ǻه ذهʹیمʥ مʙدȟیِ  ايʥ از نʗارʤȂ دوسʕ چʙا

  .جاايʥ دارد ȝارʙȁد هǺ ʤاز هʤ بʕʻ ايʥ و. بʦده ما

  سَʹی و حʙʮَْ را غʙʻ مȝُ ʙَʹی تا
ʜȂʦرا خ ʦخʗَکُʹیمی خالی و ب  

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʱʹپ ʕʻ۳۱۹۶ ب(  

 ʙȝدن خʦب فكʙِ  در و ʤॻʹȝ عʦض راها آن خʦاʤॻʀمی کʹʤॻمی تʚȝʙʸ دʙȠǻ هاȐانʴان روȐِ  هʸه ايʥ ما ȝه هʕʴ حʯʸȞی چه

 Ȑارʸॻدمان بʦ؟ خʤॻʯʴॻا نʙما چ ʚȝʙʸت  ِȐی روȟʗʻانʸدمان هʦه خǺانʦʹع  Ȑارॻʵ؟ هʤॻʯʴॻان تازه نʙȠǻمی را دʤॻʀاʦض خʦع ʤॻʹȝ .  

  او سʙȝ ʕده رها را خʦد مʙدهٔ 
  رَفʦ جʗȂʦ را بȠॻانه مʙدهٔ 

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۱۵۱ ب(  

ʦی رَفȁʙع ʕاس ʦلح فارسی در رُفʠʶم ʕاس .ʦرُف ʤمی هʤॻانʦت ʤॻانʦʳǺ عʹیǻ ʥʯی دوخȟارǼ ا جامهǻ شʙه فǺ Ȑرʦʟ هȝ هʗدي 

 رُفʗʹȝ ʦ، درسʕ را بȠॻانه مʙدهٔ  خʦاهʗمی و ʙȝده رها ذهʥ در را خʦدش مʙدȟیِ  ذهʹیمʥ صʦرتǺه انʴان ȝه گʗȂʦمی. نʦʵد

،ʗʹک ʜاسʦه حǺ انʙȠǻد ʕو. اس ʔجال ʕه اسȝ یʴȝʙه هȝ ʥو دارد ذهʹیم  ʙههʢʲل ʥار را اشذهʹیمʗʻمی بʗʹان و کʦʳʯهااس 

 دʙȠǻان دارʤȂ ذهʹیمʥ ما اگǻ ʙعʹی. ʘȠǺارد نʸاʜǻ معʙضǺه هʤ را دʙȠǻان مʙدȟیِ  قʥȂʙ خاصʕʻ بʹاǺه خʦاهʗمی کʹʗمی زنʗه را

 هʙچه و Ǻ ʗʻʹȝاز خʦدتان درون  در را فʷا ʗʻʹȝ خʗمʕ دʙȠǻان Ǻه خʦاهʗʻمی شʸا اگʤॻʹȝ .ʙ دعʦت مʙدȟی Ǻه خʦاʤॻʀمی هʤ را

ʙʯʵॻه بǺ یȟʗه زنʗزن ʗȂʦʵǺ .ه نهȝ اʷرا ف ʗيʗʹʮب ʥه ذهʹیمʯداش ʗʻاشǺ ʗʻاهʦʳǺ ʗʻʹʻʮان بʙȠǻمی را دʗʻانʦض تʦع ʗʻʹȝ و 

 راسʕ راه Ǻه خʦاʤॻʀمی را دʙȠǻان دردʤǻ از پʙ دارʤȂ، ذهʹیمʥ ما. اسʕ جȂʙان در مʙʻʴ هʥʻʸ در مʚدبی ȝارِ  و بȠॻار قʗرچه

ʕايʗه ʤॻʹȝ .  
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 خʦانʤॻمی را ابॻات ايʥ و کʹʤॻمی را هاصʕʮʲ ايʥ وقʯی ǻ ʤʹȝادآورʘȠǺ  ȐارʗȂ. کʹʤॻمی ȝار جʸعیدسʯه ما بʙنامه ايʥ در

 Ǻه دسǺ ʕايȝ ʗه گʤȂʦمی مʥ. نه ʗȂʦʵǺ، مʥ مʰل Ǻايȝ ʗه گʤȂʦمی دارم مʥ و هʤʯʴ عʔʻ از رها مȝ ʥه نʕʴॻ ايʥ اشمعʹی

ʕدس ʤه ،ʤॻʀʗه بǺ ʤک هʸȝ ʤॻʹȝ و ʙا اگʸه از شʯشʙک در فǻ هʹʻزمȐدرّاک اʙت ʗيʗا شʸان شʯغامॻرا پ ʗʻهʗاچه بʴǺ غامॻپ 

 نفʙ هʚار در دॻɾقه پʹج کʹʗمی صʕʮʲ تلʦȂʚȂʦن  در آيʗمی ȝه Ȟǻی پॻغام ǻا. ʤʹȝ بهʙʯ بʦʯانʤ را خʦدم مʗʹȝ ʥ اثʙ مʥ در شʸا

 Ǻا و دʙȠǻان Ǻه خʦدمان از ʤॻʹȝ ارائه را زॺȂايی تǻ ʙȂʦʶک دارʤȂ مʻل دارʤȂ، هʸانȟʗʻی مانهʸه ما. ʘȠǺارد اثʙ مʦقعهʸان در

 ادعا جʸع ايʥ در کʹʗمی صʕʮʲ وقʯی Ȟǻی ȝه نʦʟ ʕʴॻرȐ ايʤॻʹȞǺ .ʥ نامه مʥʯ مʠابȖِ  را فهʙسʕ تʦانʤॻمی هʙȠǻʗʸ کʸک

 ʦʟرهʥʻʸ هʤ مʚȝʙش در گʗȂʦمی ذهʹʜ در هʙچه. اسʕ فهʙسʜʯ مʠابȖ مʚȝʙش ʯȝاʜǺ، مʥʯ اش،نامه مʥʯ واقعاً  ȝه کʹʗمی

ʕع ما. نه. اسʸج ʤǻʗه شǺ ʤک هʸȝ ʤॻʹȝ.  

ʕگف Ȗح :،ʙȟارǺْاِد ʕسʦارجǺْاِد  
  اوسʕʵȝِ ʕ جʚاȐ روʗʻȂه خار
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۱۵۲ ب(  

 گʗȂʦمی ما ʦȟشِ  Ǻه ناʙʡ حʦʷر صʦرتǺه خʗاونʗ بʙʼسʤॻ خʗاونʗ از و Ǻ ʤॻʹȝاز را فʷا اگʙ هʤ ما پʙسʗʻ، خʗاونʗ از چʦن 

 هȝ ʥʻʸه روʗʻȂه خار ايʥ و اسʕ جʦبʯʳǺʗی اسʕ، بʯʳǺʗی جʹʛ از ȝه ʴȝی: گʗȂʦمی. اسʕ ايʥ اشȞǻی را، اشȞالاتʸان

ʥذهʹیم ʕاس  ِȐاʚج  ʕِʵȝ آن ʕما و. اس ʥسه اي ʕʻرا ب ʤه هʗانʦخʤǻه اȝ  ʙههʢʲما ل ʗايǺ هǺ  ʕِʵȝ ک اوّلʸȝ ʤॻʹȝ .  

ʙگ ،ʗȂَوʙِد ور بʚȂʙب ʗاه صॻȟ  
ʕʮعاق ʗȂَروʙَهٔ  آن بʯʵȝِ اله  

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۱۰۵۷ ب(  

 ِʕʵِک ʦن ʗȂارȝ ʙب  ِʕʵȝِ ʕʴʳن  
ʥفانی دوم اي ʕاوّل آن و اس ʕدُرُس  

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۱۰۵۸ ب(  

 ِʕʵِامل اوّل کȝ ه وʗȂʚگǺُ ʕاس  
 ِʤʳثانی ت ʗه و فاسʗʻسʦپ ʕاس  
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۱۰۵۹ ب(  
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ʛǼ ʥايʙمی بʹابʗȂʦه ما: گʗآمʤǻه اǺ ʥه جهان ايʗʻانʸه ʤǻʗل ولی شʮن از قʗه آمǺ ʥک جهان ايǻارǺ اǺ اʗی خȟʗʻانʸه ʤॻʯداش 

 Ǻايʗ ما. ʤȂʦʵǺ زنʗه او نهايʕبی Ǻه ǻعʹی ʘȠǺارʤȂ نʸاʜǻ معʙضǺه ما الان را او جʹǺ  ِʛايʗ هʤॻʯʴ او جʹʛِ  از ما ȟفʤॻʯ او Ǻه

 روʗʻȂ نʦʳاهʹʗ و فاسʗنʗها آن ȝه دانʤॻمی اسʕ جهانیايʥ هاȐِ هʸانȟʗʻی هȝ ʥʻʸه ثانی هاʕʵȝ ِȐ و ʸȝ ʤॻʹȝک اوّل Ǻ ʕʵȝه

 بʗانʗʻ و ʗʻʹȝ حفȌ تʦانʗʻمی شʸا را بʕʻ سه ايʤȂʦʵǺ .ʥ زنʗه او نهايʕبی Ǻه Ǻايʗ ما ǻعʹی بʙوǺ ʗȂايʗ اوّل ʕِʵȝ  آن Ǻالاخʙه و

 ما هاȐهʸانȟʗʻی. شʗه ȝاشʯه اوّل ʕʵȝ روȐِ  و بʦده ثانȂʦه ʕِʵȝ  ايʥ دارʗȂ هʸانȟʗʻی هʤ الان ʗȂʦʵǺ هʸانʗʻه نॺايʗ دʙȠǻ که

 ʸȝک هॻʵارانه ما بʹابʙايʛǼ ʥ. روʗʻȂ خʦاهʗ آن سʙَ آخʙ پʦسʗʻ خʦاهʹʗها ايʥ و شʗه ȝاشʯه اوّل ʕʵȝ روȐِ  جهان ايʥ در

 کʹʤॻمی شʹاسايی ما را هاهʸانȟʗʻی ǻعʹی دور انʗازʤȂمی کَʹʤॻمی را ثانȂʦه هاʕʵȝȐ هॻʵارانه. ʗʹȝ رشʗ اوّل ʕʵȝ آن کʹʤॻمی

  . دهʗمی ادامه Ǻعʗ. انʗازʤȂمی و

  جهان در ȝارد خار تʤʳ آنكه
  ȟلʯʴان در مʦʱ را او هان و هان
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۱۵۳ ب(  

 در را آن ȝه Ǻاش آگاه بʹابʙايʥ کاردمی خار تʤʳِ  دارد کʹʗمی عʸل و کʹʗمی فكʙ ذهʹیمʥ بʙحʔِʴ  لʢʲه ايȝ ʥه هʴȝʙی

 ȝاشʗʻʯ و ʙȝديʗ فكʙ ذهʹیمǺ ʥا شʸا زنȟʗی ابʗʯاȐِ  از اگʛǼ ʙ. شʗ نʦʳاهʗ خʦب زنȟʗی وارد آن ǻعʹی نكʹی وجʦجʕʴ گلʯʴان

 اسʕ ثانȂʦه ȝ  ʕِʵȝه را هاهʸانȟʗʻی اوّل، ʕِʵȝ  آن Ǻه ʸȝ ʗʻʹȝک حالا از. Ǻاشʗ خʙاب واقعاً  تانزنȟʗی اسʕ مʥȞʸ الآن

 اصʙار اگʗʹȞَǺِ ʙ خʦاهʗمی را ما هاȐهʸانȟʗʻی مʙتʔ کʹʗمی را ȝار ايʥ هʤ زنȟʗی ȝه بʗانʗʻ و دور بʗʹʻازʗʻʹȝ ʗʻʹȞَǺِ ʗȂ، شʹاسايی

ʤॻʹو ک ʤॻʀاʦʳǺ Ȗل وارمʹافʸع ʤॻʹȝ اǺ ʙʻی تȟʗʻانʸانهʸǻمی را هاʗه و زنǺ ما ʔʻردمی آسʦخ .ʥȂʙʯار بهȝ ʥاي ʕه اسȝ 

 فكʙ هاهʸانȟʗʻی Ǻا دʙȠǻ و بʗʹʻازʤȂ و ʵǺʹاسʤॻ را هاهʸانȟʗʻی ȝه ʸȝ ʗʹȝک ما Ǻه قʷا Ǻ ،ʤॻʹȝاز را فʷا داوʟلॺانه هॻʵارانه،

  . بʚȂʙد زنȟʗی خʙد عʸلʸان و فكǺ ʙه Ǻايʗ. بʚȂʙد آن Ǻه ذهʹیمʥ بʗِ  انȝ  ِȐɒʙه نكʹʤॻ عʸل و

ʙلی گȟُ ،دʙʻȟ هǺ فȝ  Ȑد خارʦش  
  شʦد مارȐ  رود، ǻارȐ  سȐʦ  ور
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۱۵۴ ب(  

ʕدرس ʤه ʕʴمی. هʗȂʦگ :ʥاي ʥذهʹیم ʙل اگȟُ هǺ ʜʯد دسʙʻȠǺ دمی خارʦا. شʸنگاه ش ʗʻʹȝ در ȊǺروا ʤه ʥʻʸرهʦʟ ʕاس .

 بȝʙات تʸام. شʦدمی خار ما دسʕ در ȟل آن دارʤȂ ذهʹیمʥ چʦن  ولی آيʗمی ما ʙʻȟِ  خȁʦی ॻʴǺار هʙʴʸ اسʕ مǻ ʥȞʸک



ۀ  برنامه                            Program # 867                                              ۸۶۷شمار

  69صفحه: 

 هʤ بʙود ǻارȐ  سǺ ِȐʦه اگʙ و شʦدمی تʗʮيل دشǺ ʥʸه و درد Ǻه و مانع Ǻه و مʭʴله Ǻه شʦد،می خار ذهʹیمʥ دسʕِ  در زنȟʗی

  . زناشȂʦی زنȟʗی در افʗʯمی اتفاق. کʹʗمی مار را آن هʤ شʦدمی مار خʦدش

Ȑاॻʸॻک ʙو زه ʕشَقی آن مارس  
ʙخلاف ب Ȑاॻʸॻȝ َّقِیʯُم   

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۱۵۵ ب(  

 ما ذهʹیمǺ ʥا بʹابʙايʥ مار هʤ اسʕ زهॻʸॻȝ ʙاȐِ  هʤ ذهʹیمʥ ايʥ: گʗȂʦمی. اسʕ عʗم مʚȝʙش ȝه ʴȝی پʙهȟʚʻار، ǻعʹی مʯَُّقی

 Ȑمار ʤॻʯʴه هȝ  ِʙه زهʗʹʵȝ ʤȂو دار ʕʳǺʗب ʤه ʤॻʯʴعʹی شَقی. هǻ ʕʳǺʗخلاف. بʙب  ِȐاॻʸॻȝ انیʴه انȝ اʷاز را فǺ دهʙȝ و 

ʚʻهʙمی پʗʹک .ʥاي ʕʻب ʤه ʤانʦʳǺ .  

   Ǻِاتَّقʦا ȝʹی بʹʗ را چʤʵ روز سه دو ور
  ȝʹی ॻɸان ردُ  ʙʲǺ را حʛ چʤʵ چʸʵه
)،Ȑʦلʦان مʦدي ،ʛʸل شʚارۀ غʸ٢۴۶۵ ش(  

 چȐʚʻ  آن را، حʕʴ چʤʵ چʸʵهٔ  ȝʹی پʙهʚʻ و ȝʹی Ǻاز را عʗم چʤِʵ و بȐʗʹʮ را ذهʹیمʥ چʤʵ صॺاحی چʹǻ ʗک اگʙ: گʗȂʦمی

 کʹʹʗمی پʗʻا شفا ما دردهاȐِ  شʦد،می عʦض هॻʵارȐ  شʦد،می عʦض مارȐ  زهʙِ  از آن نه اسʕ مار زهʙِ  و بʗʹʻمی ذهʹیمʥ که

 را ما زنȟʗی تا ʤȂʦʵǺ ساکʕ و بʤǻʗʹʮ را مانذهʹیمʥ چʤʵِ  پʙهʚʻ و شʙȞ و صǺ ʙʮا تʦانʤॻمی ما ʛǼ. شʦنʗمی زنȟʗی ʙʲǺِ  و

 ʜʳǼ عȖʵ دائʸاً  ȝه فʷايی ǻک Ǻه ʦʵǺد تʗʮيل ʙȝدن ʜʳǼ درد و شʗن مار و مار و زهॻʸॻȝ ʙاȐِ  آن و ʗʹȝ تʗʮيل کاملاً 

  .کʹʗمی ʜʳǼ شادȐ کʹʗ،می ʜʳǼ بʕȝʙ کʹʗ،می ʜʳǼ خʙد کʹʗ،می

  *** Ǽاǻان ʜʳǺ سʦم ***
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ʥʻʸرهʦʟ هȝ هʢملاح ʗديʦمʙی فȞǻ ه ازʯنكȐها ʤوز درس مهʙلانا امʦار مȝ دبیʚد مʦه بȝ ام درʗȝ هʢʲار لȝ ار ماȠॻب 

 و ʗʹȝ تʲقȖʻ خʦدش مʦرد در ʴȝیهǻ  ʙعʹی. ʗʻʹȝ تʲقȖʻ خʦدتان مʦرد در Ǻايʗ شʸا ȝه اسʕ اȐنكʯه ايʥ و شʦدمی حʴاب

ʕʵǼ شʦȟ ،ازدʗʹʻن Ȑاʙب ʥی کهايȟʗاز ما زن ʥات ايʢʲل لʻȞʵدمی تʦو ش ʙار اگʙق ʗاشǺ در ʥات ايʢʲل  Ȑارȝ ʤॻʹكǺُ هȝ  Ȑارȝ 

 خʦدتان ديʗ و ʗʻʹȞǺ تʲقȖʻ مʦرد ايʥ در شʸا اگʙ و .شʦدمی تلف دارد ما عʙʸ شʦد،می تلف دارد لʢʲات ايǺ ʥاشʗ مʚدبی

 ما عʙʸ لʢʲه ʗȝام کهايǺ ʥه شʤȂʦ بʗʻار و ʸȝ ʤॻʹȝک هǺ ʤه ما ȝه دارد احʸʯال ʗʻʹȝ بॻان پॻغام صʦرتǺه را خʦدتان بʜʹʻ و

 و حʦʷر زمʻʹهٔ  از لʢʲه ايʥ اگȝ ʙه دانʤॻمی هʤ راايʥ و مادǼ ،Ȑاداش نه دارد، معʹǼ  Ȑʦاداش نه ما ȝار و شʦدمی تلف

 Ȑارॻʵه ʙʢن ʙل و فكʸی عʸنʤॻʹو ک ʥايʙبʹاب ʚȝʙما م ʥذهʹیم ʕآن اس ʙل و فكʸون  در ما عʙʻاد بʱǻدرد ا ʗاهʦد خʙȝ آن و 

ʝʳی و شʯانی حʴȝ هȝ اǺ آن ʝʳاه شʙʸه ʗʹʯʴه هʱॻʯن ʗʹاهʦʳن ʕفʙȟ .  

 نكʯه ايʥ فهʗʻʸن بهʙʯ در ابॻاتی هǺ ʤاز و داده تʦضॻح تفʻʶلǺه را مʦضʦع ايʥ خʦانȝ ʤǻʗه اشعارȐ  مʠابȖ امʙوز مʦلانا

 را تانزحʕʸ شʸا ȝه خʦدتان زنȟʗی در چه تارȂخ، ʦʟل در چه ʗʻʹȝ، پʗʻا تʦانʗʻمی شʸا مʦارد خʻلی .ʦʳǺانʤॻ خʦاʤॻʀمی

 شاهان، فʙمانʗهان، فʙمانʙواǻان، ʴǺا. ايʗنگʙفʯه نʱॻʯه ولی ايʗبʙده ȝار Ǻه را تʚȝʙʸتان و تʦجه ايʘȟ،ʗاشʯه را تانوقʕ ايʗ،کʗʻʵه

 ثǺ ʙʸه بʙاȐ آيʗمی نǺʙʢه. انʗنʗانʯʴه راآن قʗر مʙدم انʙȝʗده غʙور و ذهʹیمȖȂʙʟ ʥ از چʦن  امّا انʙȝ،ʗده اȐشاʯʴǻه خʗمات

 وʙȟنه اسʕ لازم Ǻاشʗ غايʔ ذهʹیمʙʮȝ ʥ ذهʹی،مʥ غʙور جاآن در ȝه ما در حʦʷر و افʯادȟی زمʻʹهٔ  ǻک خʗمات، رسʗʻن

  . کʹʤॻمی مʚدبی ȝار ما

 قʗرچههʙ  نʙʻو آن ȝه کʹʗمی اʱǻاد خʦدش ضʗ بʙ نʙʻوȂی ǻک کʹʗمی عʸل و فكʙ ذهʹیمǺ ʥا وقʯی انʴان ȝه اسʕ عʔʻʱ بله

ʙالاتǺ رودمی ʙʯʵॻدمی بʦه و شʙالاخǺ و آنʙʻاز را او ن ʥʻب ʗاهʦد خʙی و بʯمات حʗرا او خ ʤاز ه ʥʻب ʗاهʦد خʙب .ʥه ايʯنك 

ʤمه ʕاس ʤاز ه ʙʢن ،Ȑدʙف ʤاز ه ʙʢی نʯʻȁʙو ت ʤاز ه ʙʢاعی نʸʯاج .ʛǼ ʙʯبه ʕه اسȝ ʥه ايʯب ما را نكʦخ ʤॻʸفهǺ .

 دȞǻ ʙȠǻی ولی گʕʵمی شʙʯش دنॺال و بʦد ʙȝده ʤȟ را شʙʯش حॻɿقʯاً  Ȟǻی ȝه هʙʸاه دوتا Ǻه اسʕ مȉʦȁʙ خʦانʤॻمی ȝه ابॻاتی

 ʙȝد پʗʻا شʙʯ ايʥ اگʙ گفʕمی خʦدش خॻالǺه. گʕʵمی شʙʯ دنॺال Ȟǻیآن از تقلǺ ʗʻه ʙȝده ʤȟ را شʙʯش دانʕʴنʸی که

  . هʤॻʯʴ شȂʙک گʦئʤॻمی

ʥايʙبʹاب ʥذهʹیم ʕا ولی داشǺ ʥال اشذهʹیمॺک دنǻ ʙʯش ʤȟ دهʙȝ ،دʦک بǻ د عارفʦدر و .ب ʥان ايʯجه داسʦʯم ʤǻʗه شȝ 

 درون  در عʗم فʷاȐ خالی، فʷاǻ Ȑک Ǻه هارفʙȝ ʥʯده ʤȟ واقعاً  شʙʯ آن دنॺال و تقلʗʻها حʯی ايʥ در و هاتʥȂʙʸ ايʥ در

  .ʙȝد رها را هʙʸاه آن مʦقع آن و رسʗʻ خʦدش
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ه ايʥ خʦانʤمی دارم مǺ ʥعǺ ʗه جاآن از و ّʁ  مʚدبی کارهǺ ʥʻʸه اسʕ مȉʦȁʙ قʶه قʕِʸʴ  ايʥ و اʤǻخʦانʗه قʮلاً  را قʶه. را ق

 ʛǼ. بʤॻʀʗ تʝॻʳʵ را Ǻامʚد ȝار و مʚدبی ȝار بʦʯانʤॻ ما زنʗمی مʦلانا ȝه هايیتʻʰʸل ايǺ ʥا ȝه امʗʻوارم مʥ و Ǻامʚد ȝار و

 خʦاهیمی کهايʥ مʰل ǺعǺ ʗه حالا از ولی داشʯیمی رامʥ حʙمʕ حالا تا کʹی،می رها دارȐ  رامʥ الآن ȝه گʗȂʦمی صادق آن

  :شʦدمی شʙوع ʦʟرȐ ايȝ .ʥʹی ȝار تʹها

ʕا:  صادق آن گفʙی مʯاشʘگǺُ ؟  
  داشʯیمی مǼ ʥاسِ  اکʹʦن  Ǻه تا

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰدوّم، مʙʯدف ʕʻ۲۹۹۹ ب (  

 رامʥ احʙʯام و حʙمʕ حالا تا. گʕʵمی شʙʯ دنॺال واقعاً  کهآن صادق، آن. اسʕ سʦٔالی ȝʹی؟ رها رامʥ خʦاهیمی حالا گʗȂʦمی

  .آمȐʗمی مʥ دنॺال و داشʯیمی

ʕن  تا: گفʦʹسی اکʦʴُده فʦامب  
ع وز َy ʟَ سی درʦده چاپلʦامب  
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰدوّم، مʙʯدف ʕʻ۳۰۰۰ ب (  

 ȝار اسǺ ،ʕامʚد ȝار کارايȝ ʥه ʦȠǺئʤॻ خʦاʤॻʀمی کʹʤॻ،می تكʙار مʙتʔ خʦانʤॻ،می مʦلانا شعʙ الآن ما مʰل مُقلʗّ، شʝʳِ  آن

. کʹʗʻمی تكʙار راها ايʥ فهʗʻʸ،می را اشمعʹی گʗȂʙʻ،می ǻاد را مʦلانا ابॻات کʹʗʻ،می ʦȟش بʙنامه ايǺ ʥه شʸا. نʕʴॻ مʚدبی

ʙدفعه ه ʕʻار هابʙدمی تكʦک شǻدهʙُا خʷاز فǺ دمیʦچه. شʙȟ هȝ اʸز شʦʹآن ه ʙʯه را شʗيʗن،ʗاي ʙʯان شʸايی هʯȞǻ ،ʕاس 

 بʤʹʻ،نʸی را شʙʯم مʥ نه ȟفȞǻ ʕی ايʥ و صادقانه، گʕʵمی دنॺالʜ بʦد شʗه مʦʯجه Ȟǻی. هʕʴ هʸه در ȝه خʗاسʕ امʗʯاد

ʙفك ʤʹنك ʤȟ ،دمʙȝ ه حالا ولیȝ ʦت ʙʯش ʤȟ Ȑدʙȝ ʙʯبه ʕاس ʥاه مʙʸه ʦام تॻل بʰه ما مȝ اهʙʸلانا هʦم ʤȂمی دارʤȂمی. روʤॻȂʦگ 

  . دارʤȂ جʗّوجهȝ ʗار ايʥ در ولی شʦدمی چه بʤॻʹʻʮ حالا ولی بʤॻʹʻنʸی ȝه ما گȂʦیمی تȝ ʦه شȐʙʯ  آن

ʕن  تا: گفʦʹسی اکʦʴُده فʦامب  
ع وز َy ʟَ سی درʦده چاپلʦامب  
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰدوّم، مʙʯدف ʕʻ۳۰۰۰ ب (  

ʕن  تا گفʦʹانهٔ  در اکʴاف ʥدم ذهʹیمʦدر. ب ʗدي ʤهʕȂʦیهȟʗدم هاشʦع از و بʸʟ هȝ یȟʗʻانʸاد هاهʱǻمی اʗʹʹسی در کʦچاپل 

ʦدم تʦب.  
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ʥردِ  زمان،ايʗʸه ʦت ʤʯʵȟ هȝ ʥم  
  تǺ ʥه ʤʯʵȟ جʗُا تʦ از ʟلʔ در
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰدوّم، مʙʯدف ʕʻ۳۰۰۱ ب (  

ʥه ايʢʲه لȝ ʦت ʤجه هʦʯم ،Ȑʗن  شʦا آن چʷم آن را، فʗی آن را، عȟʗدم درون  در را زنʦخ ʛدم حʙȝ هȝ ʙادامه اگ ʗʻهʗب 

 Ǻه واقع در و بʦدم تʦ هʙʸاه. تʦ از شʗم جʗا دʙȠǻ حالا ʟلʔ در. ديʗ خʦاهʗʻ درون  در را خʦدتان شʙʯ روزǻ  Ȑک ȝ ʗʻʹȝار و

ʥه تǺȋاʲل ʤهʕȂʦیهȟʗه شǺ ʦه تʗʻʮʴدم، چʦال بॺدن ʦممی تʗالآن. آم ʙȠǻد ʦی، تȂʦت ʥم ʤʹم .ʥم مʙʯدرون  در را ش ʛح 

  .کʹʤمی

  شʙʯُ وصفِ  دُزديʗَمیمی تʦ از
  پʙُ چʤʵَْ  شʗ خʦد آنِ  ديʗ مʥ جانِ 
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰدوّم، مʙʯدف ʕʻ۳۰۰۲ ب (  

ʛǼ ʥايʙوصف بʹاب ʙʯت را شʗهام ʥȞʸم ʕلانا از ما اسʦم ʤǻزدʗه بȝ یȟʗه و زنʗن زنʗه شǺ یȟʗبی و زنʕن، نهايʗش ʥکهاي 

 خʗا جʹʛ از زنȟʗی، Ǻه شʗن زنʗه وصفِ  و گʤȂʙʻمی مʦلانا از ما راها ايʗʹȝ ʥ عʸل فʷاگʵايی و ʙʯʴȟدȟی Ǻا Ǻايʗ انʴان

 شʦد،می خʦدمان مال شʙʯ آن دʗʹȝ ʙȠǻ حʛ راآن درون  در ما جان وقʯی امّا. شʦدمی ʦʟرȐ ايȝ ʥه گʤȂʙʻمی او از را شʗن

Ȑاʙب ʥی کهايȟʗدش ما درون  در زنʦه را خǺ ان ماʵمی نʗقعآن. دهʦم ʤʵما چ ʙُد،می پʦجان ش ʥم ʜʸʵچ ʙُپ ʗآن. ش 

ʤʵص چʙع و حʸʟ ʃɾʦʯم ʗش.  

  ʟالʜॺَ نʦʮدم نॻابʗʻم، تا
ʛن  مʦʹȝ بʦمغل ،ʗزَر ش ʜॺَِغال  
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰدوّم، مʙʯدف ʕʻ۳۰۰۳ ب (  

 خʦدم الآن هʤʯʴ، زنȟʗی ǻک آن ʟالʔ دʙȠǻ الآن. نʦʮدم ʟالʜॺ نʗيʗم کʙدȐمی تʦصॻفʜ تȝ ʦه را زنȟʗی ǻک آن درونʤ در تا

 حʛ را، عʗم مʚȝʙ تاندرون  در ʗʻʹȝ تȁʙʱه را زنȟʗی Ǻارǻک فقȊ شʸا اگȝ ʙه اسʕ هʥʻʸ بʙاȐ. خʦدم روȝ ʤʹȝ  Ȑار خʦاهʤمی

ʕʻʹرت را، امʗرا، ق ʕايʗی عقل و را، هȟʗرا زن ʙȠǻد ʜॺالʟ میʗȂʦومی. شʚارد لʗه نȝ یʴȝ هǺ اʸش ʗȂʦȠǺ اॻلانا بʦان مʦʳǺ 

 ȝه بʤʹʻمی الآن مʥ. شʗ بʙʯʵॻ درصʗپʹʱاه از مʥ حʦʷر هॻʵُارȐ  بʹابʙايʥ. کʹʗʻنʸی رها دʙȠǻ شʸا ȝ ،ʥȝار خʦدت روǻ  Ȑا

  .مʛ درصʗچهل شʗم زر درصʗشǻ ʕʶا هʯʵاددرصʗ مʥ گʗȂʦمی. زنʗمی مʰال را زر و مʛ آلॻاژ ǻا تʔʻȝʙ دارد ، مʥ زرِ 
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ʛادِ  مʸن ʥا زَر و ذهʹیمǻ لاʟ ادʸن  Ȑارॻʵه .ʛǼ کǻدمی جايیʦه شȝ ʗȂدار  Ȑدتان روʦار خȝ میʗʻʹک کǻدفعه  Ȑارॻʵه 

 اسʕ مʦقعآن شʦد،می غالʔ حʦʷر هॻʵارȐ  شʦد،می بʙʯʵॻ و خʦرَدمی هǺʤه جʸʴی هॻʵارǺ  Ȑا اشمʦازنه مقʗارش، حʦʷر

  .کʹʗʻنʸی رها خʦدتان ʥȝ، معʹȝ  Ȑʦارِ  ʗȂʦȠǺ شʸا Ǻه ʴȝی نʗارد لʚومی دʙȠǻ که

ʤَاتʭ   شʟ ʙȞُاعات، هʸه شʗ سَِّ̒
  شʙȞُ اثॺات، جʗّ  و فانیّ  شʗ هʚَْل
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰدوّم، مʙʯدف ʕʻ۳۰۰۴ ب (  

ʭات. کʹʗمی تأکʗʻ را شʙȞ قʗرچه بʗʻʹʻمی  Ǻا و فكʙها Ǻا اجʴام، Ǻا هʸانȟʗʻی. هʸانȟʗʻی ǻعʹی هȟ ʤʹاه. مȟ ʥʹاهانِ  ǻعʹی سَِّ̒

 و هارنʜʱ مʰل دردها در شʗه گʘارȐ سʙماǻه زنȟʗی ايʥ شǺ ʗاز فʷا و شʗ عʗم مʚȝʙم چʦن  الآن. شʗ زنȟʗی Ǻه تʗʮيل دردها

 هاهʸانȟʗʻی ايʥ و ʗʹȝ شǺ ʙȞايʗ هʴȝʙی ǻعʹی چه؟ ǻعʹی شʙȞ، را خʗا گʗȂʦمی دارد. شʦدمی آزاد دارد هاهʸانȟʗʻی و هاکʻʹه

ʗآن دارن  Ȑʚʻه را چȝ هʯفʙȟ ،ʗدنʦن  بʦا چʸا شʷاز را فǺ میʗʻʹی و کȟʗمی را زنʗȂه آورǺ ،تانʚȝʙمی آزاد مʗʹʹک .ʙا اگǺ ʥذهʹیم 

 را ذهʹیمʥ ما ȝه ʙȟچه. شʗ فانی اسʕ، مʙʳʴه اسʕ، شʦخی ȝه ذهʹیمǻ ʥعʹی فانی، شʗ هʚل. کʙدنʗنʸی کʙديʗمی عʸل

 صʦرتǺه مǻ ʥعʹی شʗ اثॺات شʗ، اثॺات آن ماسʕ، عʗم هॻʵارȐ  آن اسʕ جȝ Ȑʗه چȐʚʻ  آن و. ʙȟفʤॻʯ جȐʗ دانʤॻ،نʸی مʙʳʴه

 ساǻه شʗ روشʥ ايȝ ʥه هʥʻʸ. شʦدمی روشʥ دارد ȝه ديʗمʜ مʥ بʦد، ساǻه مʰل ذهʹیمʥ کʹʤ،می حʜʴ شʗم، بلʹʗ آن

ʙʯʸک ،ʗات روشʹايی شॺاث ،ʗش ʙȞعʹی. شǻ ا چه؟ʸش ʙȞش ʗʻʹȝ .بله .  

ʥهٔ  ايǻآن آʙق ʤه ȉʦȁʙم ʕاس.  

yِلَ  وَآمʥََ  تَابَ  مʥَْ  إِلاَّ « لاً  وَعَ َy ا عَ ً̡ لُ  فَأُولʣʭََِ  صَالِ ِّʗʮَُي  َُّɱ  ْʤِاتِهʭَ اتٍ  سَِّ̒ َ́ َɹ انَ  حَ ا غَفʦُرًا ɱَُّ  وََؕ ًy ॻِرَح.«  

»ʙȠان آن مʴȝ هȝ هȁʦت ʗʹʹȝ ان وʸǻا ʗو آورن Ȑارهاȝ هʯʴǻام شاʱان ،ʗʹده ʗاونʗان خʵاهانʹȟ ه راǺ یȞॻل هانʗمی بʗʹو ک 

ʗاونʗه خʗزنʙان و آمȁʙمه ʕاس.«  

  )۷۰ آǻه ،)۲۵( فʙقان سʦره ʤȂʙȝ، قʙآن( 

 هʸانȟʗʻی حالا Ǻاشʗ، عʗم Ǻايʗ مʥ مʚȝʙ هʤʯʴ، شʗهʦʵȟده فʷاȐ هʤʯʴ، زنȟʗی جʹʛ از مʥ کهايʥ شʹاسايی ǻعʹی ʙȝدن تȁʦه

،ʕو اس ʥاز م ʥار ايȝ میʙدم،بʙگ ʥر مʘمی ع،ʤاهʦخ ʥاه مॺʯدم، اشʙȝ یʴȝ هȝ هǺ دشʦخ ʥات ايʹʻرا تلق ،ʗʹȞǺ  Ȑارȝ هǺ 

 ʙȝدن، زȂاد را حʦʷر هॻʵارʙȝ  Ȑدن، Ǻاز را فʷا ǻعʹی آوردن اʸǻان. آوردمی اʸǻان و کʹʗمی تȁʦه دارد او. نʗارد دʙȠǻان

 Ȑارॻʵی هʸʴرا ج ʤȝ ،دنʙȝ انʸǻعʹی آوردن اǻ از ʛʹا جʗن، خʗنه ش ʥکهاي ʥه را ذهʹیمʯاشی، داشǺ یȂʦȠǺ هȝ ،بله، بله 
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ʥل مʦʮا دارم، قʗل را خʦʮدارم، ق ʥل را ديʦʮل دارم، قʦاص ʥل را ديʦʮان. نه دارم، قʸǻعʹی آوردن اǻ وعʙدن شʙȝ هǺ ʥکهاي 

ʥچک را ذهʹیمʦȝ یʹȝ اغ وʙر چʦʷرا ح ʥروشʙی، تʹȝ هʯهرفʯو رف Ȑارهاȝ ،هʯʴǻشا ʗʹʹȝ عʹیǻ دʙی، خȟʗزن Ȗʵی، عȟʗزن 

ʕȝʙی بȟʗد زنʚȂʙه بǺ ʙان، و فكʵلʸع ʥار ايȝ هʯʴǻشا ،ʕار اسȝ کॻن ʕاس .ʙی اگʴȝ ايیʵاگʷف ،ʗʹȝ ارȝ کॻن ،ʗʹȞǺ ʙفك 

 وجʦد خʗا زنȟʗی، ǻعʹی. دهʗمی تʦضॻح هʤ مʦلانا ȝه سʕجالʮی آǻهٔ  ايʥ. کʹʗمی بʗل نȞॻی Ǻه را ȟʹاهانʵان خʗا ʗʹȞǺ، نॻک

 خʗا گʤॻȂʦمی تʦʶراتʸان در ما کهايʥ. اسʕ مهȁʙان و آمʙزنʗه خʗا و کʹʗمی آزاد هاهʸانȟʗʻی از اسʕ، زنʗه زنȟʗی ȝه را شʸا

  . اسʕ غلȝ Ȋه الʯʮه اسʕ؟ درسǻ ʕا اسʕ غلȊ گʗʻȂʦمی شʸا حالا انʗاخʯه، روز ايǺ ʥه را ما

ʤَاتʭ   حǺȖه شʗ وسʻلʕَ چʦن  سََّ̒
ʛǼ  نʚََم ʙب ʤَاتʭََّ̒چ سʻدَق ه  

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ٣٠٠۵ ب(  

 ايʥ. نʚن  ʟعʹه مȟ ʥʹاهان بʙ بʹابʙايʥ. شʗ حǺ Ȗه شʗن وصل وسʻلهٔ  مȟ ʥʹاهان ʙȝ ʛǼدن، نكʦهʜ زدن، ʟعʹه ǻعʹی دَق

ʕʻب ʤمه ʕاس .Ȑاʙب ʥی کهايʴȝʙا هǻ دشʦا خǻ انʙȠǻرد دʦم ʜهʦار نكʙدمی قʙʻه گȝ ʥا مʙچ ʥرايʗی قȟʗʻانʸدارم، ه ʕدرس 

 کهايʥ مʰل. اولॻه فʷاگʵايی بʙاȐ شʦدمی آزاد Ǻ ،ʗʻʹȝاز را فʷا اگʙ شʸا هʕʴ، آنʱا ȝه اسʕ غʘايی مʰل هʸانȟʗʻی اسʕ؟

 خʦد غʘا ايʥ شʦد،می ذخʙʻه غʘايی ǻک آنʱا کʹʗ،می اʱǻاد درد و کʹʗمی هʸانʗʻه را هاآدم ȝه اسʕ ايʥ زنȟʗی ʙʟح واقعاً 

 زȂادȐ مقʗار تʦانʗʻمی ʦȝتاهی مʗت در و کʹʗʻمی آزاد را فʷا آن را، حʦʷر آن را، غʘا آن فʷاگʵايی Ǻا شʸا و سʕزنȟʗی

 تʙ،وسॻع فʷا قʗرهʙچه. ʸȝ ʗʹȝک شʸا Ǻه جاآن بॻايʗ بʦʯانʗ زنȟʗی ȝه ʗʻʹȝ اʱǻاد مʚȝʙتان در خالی فʷاȐ و ʗʻʹȝ فʷاگʵايی

 Ǻه شʸا شʗن زنʗه ǻا شʸا Ǻعʗ چهار Ǻه زنȟʗی بʕȝʙ و شʸا Ǻعʗ چهار Ǻه حॻات آب شʗن جارȐ  و بʙʯʵॻ شʸا Ǻه زنȟʗی کʸک

  .بʙʯʵॻ زنȟʗی

ʙَم ʦق را تʗص ،ʦت ʔالʟ دهʙȝ دʦب  
ʙَا مʙم  ّʗِو ج ،ʔلʟ قیʗد صʦʵȟُ  
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ٣٠٠۶ ب(  

ʛǼ جهʦمی ت،ʗʻʹمی کʗȂʦه گȝ یȞǻ ه حالاǺ ،یʯا اول از جهʷاز را فǺ میʗʹالآن. ک ʥانانی ايʦجʦه نȝ  ًا واقعاʷمی را فʗʹانʦت 

 ساله،چهارده ساله،دوازده نʦجʦانی ǻک اگʙ. کʹʹʗمی تȁʙʱه را زنȟʗی اول دسʕ کهايʥ بʙاȐ. کʹʹʗمی شʙوع صʗق Ǻا Ǻ ،ʗʹʹȝاز

 مقʗارǻک اول از نʦʵد، غالʔ ذهʹیمʥ و ʗʹȝ تȁʙʱه اول دسʕ را زنȟʗی و Ǻ ʗʹȝاز را فʷا حॻɿقʯاً  هاسʥ ايʥ در ساله،شانʚده
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 ȝʹی تʤʴʱ ذهʥ بʙوȐ  کهايʥ نه شʗن، زنȟʗی عǻ ʥʻعʹی زنȟʗی، خʦد ǻعʹی صʗِق کʹʗ،می شʙوع صʗق از ʦʵǺد، زر مʦʯجه

 صادق ȝه واقعاً  آورʤȂ،می در صʗق اداȐ ذهʥ در ما. اسʦʟ ʕرȐ ايʥ صʗِق اسʦʟ ،ʕرȐ ايʥ زنȟʗی اسʦʟ ،ʕرȐ ايʥ خʗا که

ʤॻʯʴॻی صادق. نʴȝʕه سȝ اʷاز را فǺ میʗʹلاً  و کʸه عǺ اʗه خʗدمی زنʦمی. شʗȂʦگ ʦی،می اول از تʯه شʹاخǺʙʟخا ʥʻʸه 

ʦی،می تʯا اما رفʙم  ّʗِو ج ʤॺلʟ هǺ قʗآورد ص.  

ʛǼ د راه دوʦا. دارد وجǻ اʸه را او درون  در واقعاً  شʯشʹاخ،ʗمی اي،ʗȂشا روʦه خǺ انʯنه،! حال ʗايǺ ʗِو ج ʔلʟ هʯداش ʗʻاشǺ .

 هʙʴʸ آدم ȝه شʦدنʸی سʔʮ مʦلانا حʦʷر، ȟʹج ايʥ واقعاً  حالا شʦم،می ناامʗʻ فʙدا کʹʤ،می ȝار امʙوز آقا گʗȂʦمی ȝه هʴȝʙی

 ȝه گʗȂʦمی مʦلانا امʙوز ȝه بʗʻʹʻمی هʤ مʦʶʳصاً . نʗارد ʟلʔ و جʙʻȠǺ ʗِد، را ايʥ دانʤنʸی ʗʹȝ، بʚرʙʯȟ را اشخانه ʗʹȝ، پʗʻا

 هȝ ʤعʟِ ʔفلان. نȝ ʕʴॻعʟِ ʔفلان ȟفʕ ايʥ، نʕʴॻ هاʽǺه ȝار ʦʳǺانʗ، را ʯȝاʦʳǺ ʜǺانʗ، را اشنامه مʥʯ تʦانʗنʸی هʴȝʙی

 هاعǺ ʔʻايȝ ʗه جايی ǻک Ǻه آيʹʗمی وقʯی مʦʶʳصاً  نʗارنʟ ʗلʔ و جʗِ مʙدم. کʹʹʗمی ǺازȐ  هاهʸانȟʗʻی Ǻا ȝه بʚرʙʯȟهايی ǻعʹی

  . اسʕ شانذهʹی تǺ ʙȂʦʶا مغايʙ هاهʸانȟʗʻی و هاعʔʻ ايȝ ʥه حالی در بʗʹʹʻʮ، را خʦدشان هاȐهʸانȟʗʻی و

ʥنامه ايʙمی بʗانʦت ʜچالʚʻانگʙب ʗاشǺ Ȑاʙب ʥلانا کهايʦمی مʗاهʦه خȝ اʸل شʸʲن تʗان ديʯʮʻه عȝ ʙا مغايǺ ʙȂʦʶتانذهʹی ت 

،ʕه اسʯداش ʗʻاشǺ .کǻ  ٔهʗع ȐادȂار زʙمی فʗʹʹمی. کʗʹȂʦگ ،ʥآن اي  Ȑʚʻچ ʕʴॻه نȝ می ما،ʤॻʀاʦخ Ȑاʙب ʥل ما کهايʸʲن تʗدي 

 ʤॻʹȝ؟ تʸʲل ʦʟرȐ چه ما. هǺ ʤॻʯʴادرد گʗʻȂʦمی شʸا حالا هʤॻʯʴ، دردبی کʙدʤǻمی فكʙ ما. نʗارʤȂ را دردهاʸǻان و هاهʸانȟʗʻی

 خʦب،. بʤॻʀʗ ادامه ʦʟرȐ هʥʻʸ اسʕ بهʙʯ اʤǻ؟ʙȝده مʚدبی ȝار ȝه ʤॻʹȝ قʦʮل سالگیپʹʱاه سالگی،شʕʶ در ʦʟرȐ چه ما

Ȑاʙب ʥʻʸه ʕه اسȝ اʸش ʗايǺ ʕسʙرا فه ،ʗʻʹʻʮب ʗʻʹʻʮان بʯʹمی چه ذه،ʗȂʦگ ʗعǺ  ًاʯقॻɿايی حʵاگʷف ،ʗʻʹȞǺ ʗʻʹʻʮا بʱچه آن 

ʕʴه .ʥاي  Ȑʚʻه چȝ ʥمی مʤȂʦگ ʕ؟ درسʕاس ʙدر اگ ʥار ايȝ ʗِو ج ʔلʟ هʯداش ،ʗʻاشǺ ،قʗد صʦی، خȟʗدش زنʦه را خǺ 

  . اسʕ مʓثʙ خʻلی هʤ بʕʻ ايʥ. دهʗمی نʵان شʸا

  تȝ ʦه را تʦ مʙ نʙسʗمی ȝار مʚدِ  زان
  ȟهی ȟه ȝار، درʥȂ تʦ نʯʴॻی پʦʻسʯه

)،Ȑʦلʦان مʦدي ،ʛʸل شʚاره غʸ۲۹۸۱ ش(  

 ȝه نʯʴॻی مʹʦʢر و مقʦʶد ايʥ دنॺال ساعʕهʙ  شايʗ و روزهʙ  پʦʻسʯه، ȝه گȐʙʻ نʸی مʚد علʕ ايǺ ʥه. هʗʹʯʴ گَهȟَه هاخʻلی

 شʦد،نʸی ʦʟرȐ آن. مʦلانا Ǻه آورȐ می پʹاه دوȁاره شʦد،می بʗ حالʕ. روȐ می شʦدمی خʦب حالȝ ʕه هȐʦʵǺ .ʥʻʸ  زنʗه خʗا Ǻه

ʗايǺ هʯسʦʻاشی پǺ در ʥار ايȝ ،ʕȂʦʹه معȟی گاهʸدنʦاً . شʸآن در ما دائ ʖلʰم ʙʻʻان تغʵمی نʤॻʀه دȝ ʕاومʗمی مʗاهʦخ  
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  .خʦاهʗمی تكʙار خʦاهʗ،می تكʙار و خʦاهʗمی عʗم مǺ ʚȝʙه تعهʗ کهايʥ و 

  را تʦ جʥʯʴُ در آوَرْد تʦ صʗِقِ 
ʤَ́ʯَʴُقی در آوَرْد جʗِا صʙم  

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۳۰۰۷ ب(  

ʥات ايॻاب ʤمه ʗʹʯʴه هȝ میʤॻʀاʦخ ʝॻʳʵت ʤॻʀʗه بȝ ارȝ دʚامǺ ؟ چهʕʴمی هʗȂʦق گʗِص ،ʦت ʦی اول از تȟʗی،می را زنʯشʹاخ 

 اȐشʙʻه ايȝ ʥه هʗʹʯʴ مʦʯجه انʗ،چʗʻʵه را زنȟʗی مʚهٔ  اول از ȝه هʗʹʯʴ اشʳاصی گʯʵی،می دنॺالʜ شʹاخʯی،می را شʙʯت

 انʗچʗʻʵه و دهʗ،نʸی را آرامʜ آن را، خʦشʯʳॺی آن را، شادȐ آنها آن Ǻه و اسʕ مʦʹʶعی ايʥ کʗʹʵمی هاهʸانȟʗʻی از که

 کʹʹʗمی جʦʱʯʴ جʦʟ ȐʗرǺه واقعاً  بʹابʙايʥ انʗ،نʗʻʵʽه نه، اȐعʗه ǻک. ʗʹʹȝ بʙʯʵॻش خʦاهʹʗمی و دارد اȐمʚه چه ايʥ که

ʥا نه را، ايǺ ،ʥا بلكه ذهǺ ،ايیʵاگʷا بلكه فǺ ʥȂʙن، قʗا شǺ ʜʹʻزش و بʦآمȐل هايیآدم هاʰلانا مʦم .  

ʛǼ ʥʯʴا جǺ ʗِو ج ʗمی جهʗȂʦا گʙه مǺ قʗا الآن. آورد صʸا شǺ ʥات ايॻجه ابʦʯمی مʗȂʦه شȝ ارȝ دʚامǺ چه ،ʕʴار هȝ 

ها ايʥ .اسʕ مʚدبی ȝارها ايʙȝ ʥدن ȝار گاهیȟه و نʗادن، ادامه ʙȝدن، رها را جʗيʙȝ ʕدن، رها را جʥʯʴ. هʕʴ چه مʚدبی

  . ذهʹیمǺ ʥا ذهʥ در آن تʦصʃॻ نه. شʗن زنʗه زنȟʗی Ǻه عʻʹاً  ǻعʹی صʗِق ʙȝدم عʙض. رسانʗنʸی صʗق Ǻه را شʸا

 ِʤʳُت ʕدر دول ʥʻمی زمʤʯکاش  
ʙه ْr   پʹʗاشʤʯمی بȠॻار و سُ

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۳۰۰۸ب    (  

ʥاي ʕʻمی بʗانʦرد تʦان تکتک درمȟʗʹʹʻج بʹȟ رʦʷه حǺلاحʠاص ʤمه ʗاشǺ هȝ  ʙات دفعههॻلانا ابʦصاً  مʦʶʳات آن مॻاب ʤمه 

 ʕʵȝِ ايʥ دارʗȂ اول، Ǻ ʕʵȝِه کʹʗʻمی ʸȝک دارʗȂ کارʗȂ،می را ʯʳǺینॻک تʤʳ دارʗȂ کʹʗʻ،می Ǻاز را فʷا و خʦانʗʻمی شʸا را

 اول Ǻ ʕʵȝه اسȝ ،ʕاشʥʯ را ʯʳǺینॻک و بʕȝʙ و دولʕ تʤʳ چʕʴॻ؟ هʸهها ايʥ .کَʹʗʻمی ǻا را ॻȟاهʜ کʹʗʻمی لȖ را دوم

  . اسʕ مʚدبی ȝار و سʙʳه کʹʤॻمی فكʙ را ايʥ ما ذهʹیمʥ در ولی. اسʙȝ ʕدن کʸک

 نʕʴॻ، بȠॻار و سʙʳه ايʥ ولی. کʹʗʻمی تكʙار کʹʗʻ،می حفȌ را مʦلانا شعʙ چه ǻعʹی ʗʹʹȝ مʙʳʴه را ما اسʕ مʥȞʸ اȐعʗه ǻک

 را خʦدش درون  در زنȟʗی شʦد،می ʦʵȟده شʦدمی ʦʵȟده ȝه فʷا ʦʟرȐ هʥʻʸ روزǻ  Ȑک چʙا؟. اسȝ ʕاشʥʯ دولʕ تʤʳ بلكه

 کهايʥ نه. چه ǻعʹی عʸلاً  شʗن ذات Ǻه قائʤ فهʗʻʸمی Ǻعʗ. خʗا ǻعʹی زنȟʗی هʯʴی، مʥ تʦ، گʗȂʦمی دهʗ،می نʵان شʸا Ǻه

  . نه آن ȝʹی، تʤʴʱ فقǺ Ȋاشی ذهʥ در
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  چʕʴُ بʦد ʮʴȝَی بȠॻار، نʗʮَُ آن
ʙی هȞǻ ه دانهȝ ʤʯَʵȝِ ʗص ʕسʙُِب  

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۳۰۰۹ ب(  

ʛǼ ار آنȝ دبیʚد مʦʮن .ʥا کهايʸش ʥات ايॻمی را اب،ʗʻانʦغام خॻمی پ،ʗʻʴȂʦار نʙمی تك،ʗʻʹک ʗاده در شايʦه خانʴل جلʻȞʵت 

ها ايʥ اسʕ، سʦد پʮʴȝ ʙیها ايʥ ابॻات ايʥ معانیِ  Ǻهراجع کʹʹʗمی وȟʦȟفʕ هǺ ʤا هاʽǺه و مادر و پʗر دانʤمی چه دهʗʻ،می

 کʹʗʻمی کʥرʵȂه و شʹاسʗʻمی ȝه را هʸانȟʗʻی ǻک کارʗȂ،می ȝه را دانه ǻک کهايʥ بʙاȐ. نʕʴॻ مʚدبی ȝار نʕʴॻ، بȠॻار

 زنȟʗی خʙد Ǻا فكʙ بʙحȝ ʔʴار ǻک. روʗȂمی صʗتا Ǻعʗ کارʗȂمی دانه ǻک. شʦدمی Ǻاز فʷا زȂادȐ مقʗار بʗʻʹʻمی دفعهǻک

 افʯادȟیِ  Ǻا غʙور و ʙʮȝ بʗون  عʸل ǻک. شʗ عʦض تانراʠǺه ʙȝد، درسʕ را شʸا جاȐ پʹʱاه زد بʗʻʹʻمی دفعهǻک کʹʗʻمی

ʥام ذهʹیمʱمی انʗʻک دهǻمی دفعهʗʻʹʻه بʠǺا تانراǺ تانʙʴʸض هʦع ʗاِه. ش !ʥهايʸه ʜشʦȝ دمʙȝ ،ʥم ʥهايʸلا هʟ ،مʗȂʙخ 

ʥهايʸی هʸنʤم، خانه دانʗȂʙا خʙچ ʛǼ ʕه درسʗʵد، نʦک بǻا دفعهǺ یȟادʯک افǻ  Ȑارȝ دمʙȝ ʕفʙȟ .دارد بله ʥʻʸمی را هʗȂʦگ 

،ʙȠǻد   

  زʙْȂدسʕ شʗُ يیخانه سȐʦ  دزد
  اسʕ خʦد خانهٔ  ȝان ديʗ درآمʗ، چʦن 
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۳۰۱۰ ب(  

 ǻعʹی. هʕʴ خʦدش خانهٔ  ȝه شʗ مʦʯجه ʙȝد، نگاه ȝه خʦب دفعهǻک. ʗʹȝ دزدȐ اȐخانه Ǻه رفʕ پʹهانی دزدǻ Ȑک گʗȂʦمی

 دزدʤǻ،می دزدʤǻمی دزدʤǻمی مʙتʔ دزدʤǻ،می خʗا از ما. سʯȞǻʕايی فʷاȐ ايȝ ʥه خʦدمان خانهٔ  از دزدʤǻمی مʙتʔ ما ǻعʹی چه؟

 جاايʥ ما سʯȞǻ،ʕايی فʷاȐ جاايʥ اسʕ، خʦدمان خانهٔ  جاايʥ! اِه بʤॻʹʻ،می کʹʤॻمی Ǻاز ȝافی انʗازهٔ  Ǻه را فʷا وقʯی جايیǻک

ʤǻدʦاشمعʹی. اصلاً  ب ʥاي ʕاً  ما کهاسʸدمان خانهٔ  از دائʦمی خʤǻه حالا. دزدȝ ʤǻʗʻʸدمان خانهٔ  فهʦخ ʕاس ʙȠǻی دʸنʤǻدزد .

 از و هاهʸانȟʗʻی در کʙدʤǻمی گʘارȐ سʙماǻه ǻا درد صʦرتǺه کʙدʤǻمی ذخʙʻه ǻا را زنȟʗی آن داشʤॻʯبʙمی چه؟ ǻعʹی دزدʤǻنʸی

ȖȂʙʟ می را جهانها آن ʤǻʗی جهان از و ديȟʗمی زنʤॻʯاسʦن درواقع و خʗعʹی دزديǻ یȟʗه را زنǺ لهʭʴه و مǺ ه و مانعǺ ʥʸدش 

 اʱǻاد درد چه بʙاʤॻʹȝ Ȑ؟ دزدȐ چه بʙاȐ اسʕ خʦدمان خانهٔ  جاايȝ ʥه گʗʻȂʦمی ȝه الآن خʦب. ʙȝدن تʗʮيل درد Ǻه ʙȝدن، تʗʮيل

ʤॻʹجه. کʦمی تʗʻʹک.  
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  78صفحه: 

  رسʙȟ ʗمی تا سʙَد، اǺ Ȑاش گʙم
  رسʗ نʙمی تا ساز، دُرشʯی Ǻا
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۳۰۱۱ ب(  

 عȖʵ جʹʛ از کʹʗʻ،می تʦجه بॻاور، را زنȟʗی بǺ ʕȝʙاش، شادȐ ارتعاش جʹʛ از Ǻاش، زنȟʗی جʹʛ از ǻعʹی Ǻاش گʙم

 بʕȝʙ کʹʤॻمی فʷاگʵايی مʦقعهʙ  .هʯʴی سʙد هʯʴی ذهʹیمʥ در ȝه الآن Ǻاش، ʙȟم Ǻاش، شاد ʥȞǺ، زॺȂايی حǺ  ʛّاش،

 اتفاق مقابل در. بॻايʗ زنȟʗی ʙȟمیِ  تا را فʷا Ǻ ʥȝاز نʗʹʮ، گʗȂʦمی. شʤȂʦمی سʙد بʹʤǻʗمی مʦقعهʙ  شʤȂʦ،می ʙȟم آيʗمی زنȟʗی

ʥه ايʢʲا لʷاز فǺ ،ʥȝ اǺ یʯو درش ʜچال ʥه ايʢʲاز لʴǺ .ازʴǺ عʹیǻ اʷاز فǺ ʥȝ م تاʙن ،ȐʦʵǺ تا ʥاي Ȑاʷده فʦʵȟهʗش 

 Ǻا ȝه ديʗيʗ هايیآدم شʸا. شȐʗ نʙم Ǻاشی ʙȝده Ǻاز را فʷا ȝافی انʗازهٔ  Ǻه تʦ اگʙ افʗʹʯ،می تʦ در اتفاقات Ǻاشʗ، درونʕ در

ʜمʙا نǺ  ٔهʸو اتفاقات ه ʜرد هاچالʦخʙمی ب،ʗʹʹمی تأمل ک،ʗʹʹی کʸن،ʗنʙَپ ʕی ناراحʸن،ʗنʦراً  شʦس فʙی دپʸن،ʗنʦسی شʙʯاس 

   بله. شʦنʗمی مʹʞॺɿ افʗʯمی خǺʙʠه هʸانȟʗʻی ǻک تا شʦنʗ،می هاǺعʷی. شʦنʗنʸی عॺʶانی دانʤنʸی شʦنʗ،نʸی

ʥدو اي ʕʻلاً  را بʮق ʤǻʗانʦه خȝ ʗشاي ʜنʗانʦخ ʗʻمف ʗاشǺ .میʗȂʦگ:  

ʙد مِیِ  گʦرا خ ʙȟج جا دʙخ Ȑدʙȝ Ȑان اʦج  
ʙه هȝ م جاآنʙȟ ،ʗاشǺ ʥفايʙʟ ʗاشǺ ʙʻزَح  

)،Ȑʦلʦان مʦدي ،ʛʸل شʚاره غʸ۱۰۶۹ ش(  

  ʙȟمʻی Ǻا سʙديی و سʙديی Ǻا گʙمʻی
  ناگʙȂʚُ جاايʥ سʙدȐ بʦدʙȟ ،Ȑم جاآن کهچʦن 

)،Ȑʦلʦان مʦدي ،ʛʸل شʚاره غʸ۱۰۶۹ ش(  

 خʗا ʙʟفِ  ʙʟف،ايǺ ʥاشʗ، مʵغʦل جاآن Ǻاشʗ ذهʹیمʙȟ ʥم ʴȝیهʙ  .جʦان اʙȝ ȐدȐ خʙج ذهʹیمʥ در را زنȟʗی میِ  گʗȂʦمی

ور آن کʹی،می Ǻاز فʷا هʯʴی، ʙȟمور ايʥ اگʙ. هʯʴی سʙدور ايʥ هʯʴی، ʙȟم ذهʹیمʥ در اگʙ. اسʕ درد از پʙ اسʕ سʙد

 خʙج دارȐ  جاآن را اتزنȟʗی تʦ هʯʴی ʙȟم ȝه جاهʙ  .هʯʴی سʙد ʱȝا هʯʴی ʙȟم ʱȝا ȝه بʗʻʹʻʮ. هʯʴی مʻلبی هʯʴی سʙد

 ذهʹیمʥ در کʹی،می ʜʳǼ درد سازȐ،می درد سازȐ،می دشʥʸ سازȐ،می مʭʴله کʹی،می اʱǻاد مانع مʙتʔ اگʙ تʦ. کʹیمی

 کʹی،می فʷاگʵايی اگʙور ايʥ .اسʕ درسʕ هʤ بʙعʜʴȞ. هʯʴی سʙد شʗن تʗʮيل و فʷاگʵايی ʙʟف در بʹابʙايʥ. هʯʴی گʙم

  . هʯʴی سʙد سازȐ مانع در سازȐ،مʭʴله در ذهʹیمʥ هاȐفعالʕʻ در حʸʯاً  شȐʦ می نʙم کʹی،می ʙȟم را اتزنȟʗی
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  79صفحه: 

  اسʕ اُشǻ ʙʯُک آن نʕʴॻ، اُشʙʯُ دو آن
  پʙَُسʛǺ ʕ معʹی لفȌ، آمʗ تَʹگ

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۳۰۱۲ ب(  

 کʹʤॻمی فكʙ گʙدʤǻ،می خʦدمان زنȟʗیِ  دنॺال هʗȝʙام ما ابʗʯا. نʕʴॻ شʙʯ تا دو نʕʴॻ اشʙʯ تا دو. ʯȞǻاسʕ زنȟʗی گʗȂʦمی

 خʗاȐ گʗʹȂʦمی. کʹʹʗمی تعʃȂʙ مʯʳلف خʗاهاȐ بʗʻʹʻمی را ادǻان حʯی شʸا. هʕʴ خʗا ǻک نه. دارد را خʦدش خʗاȐ هʴȝʙی

ʥاي ʥدي ʥاي ʕاس Ȑاʗآن خ ʥدي ʙʯبه ،ʕی معʹی اسʸنʗده ʥک. هاايǻ اʗخ ʕʴه درون  در و هʸک آن هǻ ی دانهȟʗزنʕس .

 بʤॻʹʻمی. کʹʤॻمی شʹاسايی هʤ دʙȠǻ هاȐانʴان و چʚʻ هʸه در را زنȟʗی ǻک هʸان دفعهǻک آن، Ǻه شʤȂʦمی بʗʻار وقʯی مʹʯها

 ȝار دارد هʸه در ايʥ اسʕ، شǻ ʙʯک ايȝ ʥه بʤॻʹʻمی کʹʤॻمی پʗʻا وقʯی اسʕ، درونʸان شǻ ʙʯافʥʯ هʥʻʸ ما نʱات راه که

  .کʤॻʵُنʸی را هʙȠǻʗʸ کʹʤॻ،می پʗʻا نʱات ما ʦʵǺنʗ زنʗه آن Ǻه هʸه انʗ،زنʗه آن Ǻه هʸه کʹʗ،می

 در جاايʥ بʹȝ ʤॻʹʻʵه دارد فʙق  دʙȠǻ، بله. Ȃʦȟاسʕ و پʙ خʻلی آن Ǻه ȐʦʵǺ  زنʗه اگʙ اما. ȟفʕ شʦدنʸی لفǺ Ȍا ȝه گʗȂʦمی

ʥذه ʃॻصʦت ʤॻʹȝ هȝ اʗچه خ Ȑرʦ؟جʕی سȟʗچه زن Ȑرʦ؟جʕه سǺ ه آنʗزن ʤȂʦʵǺ چه Ȑرʦ؟جʕفی سॻصʦار تȝ ʤॻʹȝ .کǻ قعیʦم 

ʕʴه هȝ اʸی شʯه وقǺ ه آنʗمی زنʗȂʦا و شʷاز را فǺ میʗʻʹک ، ʙȠǻومی دʚارد لʗح ما نॻضʦت ʤॻʀʗاما. ب Ȍهٔ  لفʗʹمعʹا رسان 

،ʕʴॻن ʥذه ʃॻɹض ،ʕه اسʸاشه ʃॻصʦت ʕی اما. اسʯه وقǺ می معʹا،ʤॻه رسǺ یȟʗمی زنʤॻرس ʙپ ʕاس Ȑاʙب ʥکهاي ʦت 

ʜʴه کʹی،می حʗمی زن،Ȑʦش Ȗʸا عʗʻکʹی،می پ ʕاول دس ʛه کʹی،می حʗی، زنʯʴه ʙȠǻومی دʚارد لʗه ما نǺ اʸح شॻضʦت 

ʤॻʀʗبله. ب ʛǼ کǻ ʙʯش ʙʯʵॻب ʕʴॻأسفانه. نʯم ʗعǺ ا ازʗʻدن پʙȝ جه آدمʦʯدمی مʦی و شʴȝʙه ʤه ʗايǺ دش درون  درʦخ 

 اسʕ، مʥ دشʥʸ آدم ايʥ گʤॻȂʦمی ما الآن. پʦʻنʗدمی دوȁاره و شʦدمی جʗا دʙȠǻان از کʹʗمی پʗʻا وقʯی. ʗʹȝ پʗʻا را شʙʯ آن

 فكʙ مʥ ضʗ واقعاً  اسʕ مʥ دشȞǻ ʥʸی آن اسʕ، مʥ دوسʕ کʹʗمی فكʙ مʥ مʰل ايʥ کهايʥ بʙاȐ اسʕ، مʥ دوسʕ آن

 عȖʸ قʗرايʥ اسʕ، پʙ قʗرايʥ شʗن زنʗه زنȟʗی ǻک آن Ǻا چʦن . رودمی بʥʻ از دʙȠǻ آن اسʕ، مʥ عǺ ʛȞاورهاʜǻ کʹʗ،می

 اهʯʻʸی هʻچ Ǻاشʗ مʯفاوت رنگ Ǻاشʗ، مʯفاوت سʹʥ و آداب Ǻاشʗ، مʯفاوت Ǻاورها ȝه فهʤॻʸمی ما ȝه اسʕ زنʗه قʗرايʥ دارد،

  . نʗارد

Ȍه معʹی در لفʵॻʸنارسان ه  
   لʴِان ȝَلَّ  قȟ :ʗَفʕ پʙʮَʸॻَِ زآن

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۳۰۱۳ ب(  
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  80صفحه: 

 کʹʤॻمی تعʃȂʙ دارʤȂ ذهǺ ʥا ȝه هʤ هʙچه ما. Ǻاشʹʗ معʹا رسانʹʗهٔ  ǻعʹی Ǻاشʹʗ رسان را معʹا تʦانʹʗنʸی فكʙها و ذهȝ ʥه گʗȂʦمی

 فʷا Ǻايʗ آن Ǻعʗاز اسʕ، مʓثʙ جايی ǻک تا هʤ تʦصʗȂʦʵǺ .ʃॻ زنʗه زنȟʗی آن Ǻه تا ʦʳǺانʗʻ قʗرايʗȂʙʻȠǺ ʥ را ايǺ ʥايʗ شʸا

 زʙȂ هȝ ʥʻʸه اسʕ حʗيʰی ايʥ. نʕʴॻ رسا زȁان اصʠلاحǺه ȝه فʙمʦد پॻغȝ ʙʮʸه گʗȂʦمی هʥʻʸ بʙاʗȂʦʵǺ .Ȑ زنʗه Ǻ ʗʻʹȝاز را

ʕاس .  

»ʥَفَ  مʙََع  َɱّ  ِفاتِه ِʁ Ǻِ  َالʟ  ُانُهʴِوَ  ل  ْʥَفَ  مʙََع  َɱّ  ِاتِهʘِلَّ  بȝَ  ُانُهʴِل«  

»ʙه هȝ اʗه را خǺ ʜصفات ،ʗاسʹʵǺ ʜانȁا زȂʦȟ دʦو ش ʙه هȝ اʗه را خǺ ʜذات ،ʗشʹاس ʜانȁش زʦʸدد خʙȟ.«  

)ʖيʗح(  

 خʦʸش زȁانʜ شʹاسʗ، ذاتǺ ʜه را خʗا هȝʙه و. زنʗمی حʙف اشهʸه شʦد، Ȃʦȟا زȁانʵǺ ʜʹاسʗ، صفاتǺ ʜه را خʗا هȝʙه

 ذهʥ در فقȊ را خʗا ما ȝه شʦدمی معلʦم ʛǼ کʹʤॻ؟نʸی عʸل ما ʦʟرچه. انʗفʙمʦده رسʦل حʙʷت را ايʥ! کʹʗʻمی تʦجه. گʙدد

 درونʵان در را شʙʯ هاانʴان ʛǼ. شʗمی خامʦش زȁانʸان شʤǻʗ،می زنʗه ذاتǺ ʜه اگʙ. زنʤॻمی حʙف هʸه ايȝ ʥه شʹاسʤॻمی

ʗʹاسʹʵǺ عʹیǻ انʸک هǻ یȟʗرا، زن ʙȠǻان دʵانȁش زʦدمی خامʦه و شǺ یȟʗه زنʗمی زنʗنʦش .  

،Ȗʠُلاب نʙʠُْاُس ʗاشǺ اب درʴح  
  آفʯاب؟ و چʙخ زِ  دانʗ قʗََر چه
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۳۰۱۴ ب(  

  . گʙʻدمی انʗازه راها ايʥ و آفʯاب و سʯارȟان ارتفاع ȝه اسʕ اسʙʠلاب ابʚار آن مʰل زدن حʙف ايʥ: گʗȂʦمی

ʙʠُلاب   .رودمی ȝار Ǻهها آن مȞان ʙȝدن مʝʳʵ و سʯارȟان ارتفاع گȐʙʻ انʗازه بʙاȝ Ȑه اسʕ اȐوسʻله اُسْ

 دانʗ؟می چه سʯاره مʦرد در ايȐʙʻȠǺ ʥ، انʗازه را سʯاره ارتفاع خʦاهیمی و زمʥʻ روȐ  اʘȟȐاشʯه ȝه اسॺابی ǻک: گʗȂʦمی

ʥايʙبʹاب ʥما ذه ʤه هȝ دارد ʃॻصʦا تʗمی را خʗʹهراجع کǺ اʗ؟می چه خʗان دانʸرهʗه قȝ اب آنॺمی اسʗی. دانʽॻʀ ! ًصاʦʶʳم 

 عȖʵ و کʹʗمی ʟلʦع ما درون  در آفʯابی ǻک و کʹʗʻمی Ǻاز را فʷا گʤॻȂʦمی ما کهايǺ .ʥاشʗ دȐʙȠǻ  آفʯاب و چʙخ ǻک ايʥ که

 چȐʚʻ چه آن تʦصʃॻ بʙʼدازʗȂ، آن تʦصǺ ʃॻه ذهʥ در و نʗȂʦʵ زنʗه آن Ǻه عʸلاً  شʸا اگʙ تاǺانʗ،می جهان Ǻه را خʙد و

  . چه ǻعʹی بʗانȝ ʗʻه بʯابʗʻ و ʗȂʦʵǺ آسʸان Ǻايʗ شʸا دانʗ؟می خʦرشʗʻ و وسॻع نهايʕبی آسʸان آن Ȑدرȁاره
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  81صفحه: 

  اسʕ اȐپʙَّهِ زو فَلَک ʥʻȝ چʙخی خاصه
  اسʕ اȐذَرّه آفʯاʜǺ از آفʯاب

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۳۰۱۵ ب(  

 آفʯاب ايʥ و. اسʦȝ ʕچک ʙȝهٔ  ǻک. اسʦȝ ʕچک پʙّهٔ  ǻک او از ȝائʹات ايȝ ʥه کʹʤॻمی صʕʮʲ آسʸانی Ǻهراجع ما مʦʶʳصاً 

 ايʥ از تʙوسॻع و تʙمهʤّ خʻلی خʻلی آن ʤȂʦʵǺ زنʗه Ǻايʗ ما ȝه چȐʚʻ  آن ǻعʹی. نʕʴॻ بʜॻ اȐذره آفʯاب آن درمقابل ما

ʤ ذهʹʸان Ǻا ما ȝه اسʕ چʚʻهايی ّɹ ʱمی تʤॻʹک .  

  :گʗȂʦمی ۴۶۵ بʕʻ دوم دفʙʯ از دفعه ايʥ. خʦانʤمی مȐʦʹʰ  از دȐʙȠǻ  جاȐ از مʚدبی ȝار Ǻهراجع دوȁاره

ʜʯʸʴاهی قȝ و نَه ʜَصʙح ʦه چʦȝ  
  وجʦه تʻʶʲلِ  ʙȝده و نَه وَجه

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۴۶۵ ب(  

 چʦ حʙصʜَ و نَه ȝاهی قʜʯʸʴ. اسʦȝ ʕه انʗازهٔ  حʙصʸان اما اسʕ نʗʵه حاصل ما بʙاȐ زنȟʗی ȝاه ǻک انʗازهٔ Ǻه ذهʹیمʥ در

 مʚȝʙش در انॺاشʯگی و هʸانȟʗʻی تاهʚاران. دارد تʦانʗمی تا هʸانȟʗʻی امّا. نʗارد زنȟʗی هʻچ. نʗارد زنȟʗی درآمʗ نه، وجه، کʦه

ʕʴک ولی هǻ قالʰم ʤی هȟʗارد زنʗن .ʥعʹی ايǻ ارȝ دبیʚما. م ʗايǺ کǻجايی ʤॻʸفهǺ هȝ ʥها ايʚʻع را چʸدن جʙȝ مان در وʚȝʙم 

،ʥʯاشʘص و گʙی زدن راها آن حȟʗی زنʸآوردن .  

Ȑا ʙ ɹَّ ॻَُده مʙȝ جهان در را ما  
  وارهان را ما بȠॻار، و سʙʳُه

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۴۶۶ ب(  

ʙ ɹَّ ॻَ  ȝار Ǻه. انʗاخʯی بȠॻار و سʙʳه Ǻه را ما تʦ خʗاǻا. گʤॻȂʦمی خʗا Ǻه دارʤȂ. ساخʥʯ مقʗور ساخʥʯ مǻ ʥȞʸعʹی ʙȝدن مُ

 بʗانʤॻ و ʤॻʹȝ فʷاگʵايی Ǻايʗ گʤॻȂʦمی واقعاً  اگʙ گʤॻȂʦمی را ايʥ خʦُب. ʜʳǺ رهايی وضعʕʻ ايʥ از را ما. ʙȝدȐ وادار مʚدبی

 مʙʳʴه را خʦدمان ذهʹیمʥ در ما. اسʕ مʚدبی ȝار کʹʗ،می عʸلی هʙ کʹʗ،می فكȐʙ  هʙ کʹʗ،می ȝارȐ  هʙ ذهʹیمʥ ايʥ که

 بʦʯانʗ لʢʲه هʥʻʸ و کʹʗمی ʸȝک او Ǻه واقعاً  ȝه خʙدǺ Ȑه Ǻاشʗ داشʯه دسʙʯسی انʴان. اسʕ نʹگ ايȟ ʥفʕ امʙوز. اʤǻکʙده

 ذهʹیمʥ عقل از. کاردمی درد ǻا خار تʤʳِ  ذهʹیمʥ قʷاوت و سʚʻʯه Ǻا ولی لʢʲه ايʥ اتفاق Ǻه ȟفʥʯ بله Ǻا ʗʹȝ اسʯفاده آن از

  . کʹʗمی اسʯفاده
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ʕ بʦده وآن ما، Ǻه بِʹʦʸده ʟعʸه ْɹ   شَ
  هȝ ʕʴه را آن ما Ǻه بِʹʸا آنʽʹان

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۴۶۷ ب(  

ʛǼ میʗȂʦأسفانه ما: گʯی مȟʗرا زن ʤǻʗيʗی ما. نȟʗʻانʸرا هاه ،ʤǻʗو دي ʙفك ʤǻدʙȝ ی آن درȟʗزن ʕʴده دام آن و. هʦب ʕاس .

 ʦʟرآن ما Ǻه راها آن ارزش و را هاهʸانȟʗʻی ايʥ خʗاǻا حالا. افʯادȝ ʙʻȟ ʤǻه بʦدʤǻ ماهی .اسʕ بʦده ماȐʙʻȠॻʀ  قلاب مʰل

. اʙȝʤǻده پʗʻا مȁʙʳی زنȟʗی سॺک ǻک. بʤॻʹʻمی زنȟʗی دردها و هاهʸانȟʗʻی در ما ذهʹیمʥ ديǺ ʗا ǻعʹی. هȝ ʕʴه بʗه نʵان

 عʸل و فكʙ و بʤॻʹʻمیها آن بʙحʔʴ کهوقʯی هʕʴ؟ جʦرȐ چه بʤॻʹʻʮ؟ هȝ ʕʴه ʦʟرآن را آن اثʙات و هاهʸانȟʗʻی ما شʦدمی

  . کʹʤॻمی Ǻامʚد ȝار. شʤȂʦمی مʦفȖ بʤॻʹʻ،می عʗم و شʗهʦʵȟده فʷاȐ ازȖȂʙʟ وقʯی. کʹʤॻمی خʙاȞǺارȐ  حʸʯاً  کʹʤॻ،می

ʥاي ʤه ʖيʗح ʕاس.  

» َّʤاءَ  اَرِنا اَللّهॻاهِیَ  الاَْشʸȝَ.«  

  ».بʹʸا ما Ǻه هȝ ʗʹʯʴه آنگʦنه را هاپʗيʗه خʗاونʗا«

)ʖيʗح(  

 خʗا ارادهٔ  وسʻلهٔ Ǻه لʢʲه ايʥ اتفاق ȝه دانʗʻمی شʸا. اسʕ لʢʲه ايʥ اتفاق هاپʗيʗه از Ȟǻی. دʙȠǻ اشمعʹی اسʕ واضح. بله

ʕدمی درسʦو. ش ʔمʹاسʥȂʙه و اتفاق تʗيʗپ Ȑاʙما ب ʕنهآن. اسʦه گȝ ʗʹʯʴه هǺ ان ماʵه نʗا بʸاتفاق ش ʥه ايʢʲک را لǻ 

 و اسʕ، راحʕ هʤ شʹاخʜʹʯ و شʹاسʤॻمی ذهʹʸان Ǻا ما ȝه اسʕ ابʚارǻ  Ȑک کʹʗ،می آزاد را ما اȐپʗيʗه ȝه نه آزادʗʹʹȝه پʗيʗهٔ 

ʜافʙʟدرا ʙايی اگʵاگʷی فʹȝ آن  ِȐاʷده فʦʵȟهʗه شǺ ک ماʸȝ میʗʹک .ʛǼ اتفاق ما ʥه ايʢʲه را لʗيʗپȐمی اʤॻه دانȝ بʦخ 

ʕاس .ʦوَل ʥک کهايǻ اتفاق ʜچالʚʻانگʙب ʗاشǺ ʙʢازن ʥعʹی. ما ذهǻ ʗب ʗاشǺ .ʥمی ما ذهʗȂʦگ :ʥاي ʗب ،ʕاس ʥاي ʤه ʗب ،ʕاس 

ʥاي ʤه ʗب ʕا ولی. اسʸش ʗی بʸنʗʻʹʻمی الآن. الآن بʗʻȂʦگ ʥه اتفاق ايʗآم ʥآزاد را م ʗʹȝ .هʗيʗرا هاپ ʥرآن مʦʟ هȝ هʗو آم 

Ȑاʙه چه بʗنه آمʦȠه چʗی آمȝ ،ادهʯسʙمی فʤʹʻرآن نه. بʦʟ هȝ ʤʹان ذهʵمی نʗده .  

ʥاي ʕʻب ʤاز ه ʙʯدف ʤʵان شʯايʙب ʤانʦʳǺ .ʕʻه ۲۳۲۹ بȝ ʥاي ʕʻو ب ʕʻب ȐʗعǺ هȝ میʤانʦخ ʤمه ʗʹʯʴه .  

  ʤȂʙȝ اȐ نʗارم، چȐʚʻ  الف چʦن 
ʚگ دلی جʹʯدلʙاز ت ʤʵچ ʤॻم  

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʵش ʕʻ۲۳۲۹ ب(  
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 ǻک ذهʹیمʥ ايʥȝ ʥ نگاه گʗȂʦمی. مʦلانا زȁان از دهʗمی نʵان ʦʟرȐ ايʥ دهʗ؟می نʵان ما Ǻه را هاپʗيʗه خʗاونʗ جʦرȐ چه

 چʚʻِ  آن و اسʕ شʗه ساخʯه چʚʻ از ȝه. اسʕ وضعǻ ʕʻک. اسʕ اتفاق ǻک واقعاً  ذهʹیمʥ. اسʕ حادث ǻک. اسʕ پʗيʗه

 تʦانʤॻنʸی ȝه دانʤॻمی ذات Ǻه قائʤ هॻʵارȐ  و خʗا امʗʯاد عʹʦانǺه ما. هʤॻʯʴ لʕʳ الف مʰل ما امّا اسʕ، فكʙ هʤ اشسازنʗه

 Ȑʚʻه چʯداش ʤॻاشǺ .اʸش ʥل را ايʮن ازقʗاز و آمʗعǺ ʥمی کهايʤȂʙʻم ʕʮʴه نǺ ʤʴر جʦʶت ʗʻʹȝ هȝ ی ماʸنʤॻانʦت  Ȑʚʻچ ʤȂʙʮب 

 جهان ايǺ ʥه آمʗن فاصلهٔ  ايʥ در ȝه اسʕ ايʥ شʦدمی ديʗه غلȊ اصʠلاحǺه ȝه چǻ  Ȑʚʻک. جاايǺ ʥه اʤǻنॻاورده هʤ چȐʚʻ  و

 ما ذهʹیمʥ عʹʦانǺه ذهʹیمʥ در اسʕ ما اسǺ ʤه چǻ  Ȑʚʻک مالكʕʻ کهايʥ. دارʤȂ چȐʚʻ  کʹʤॻمی فكʙ ما ʙȝدن، تʙک و

  . ʦʳǺاʤॻʀ زنȟʗی آن از تʦانʤॻمی ما و. ʗʹȝ خʦشʕʳॺ را ما تʦانʗمی و دارʤȂ را ايʥ گʤॻȂʦمی

ʥمی کهايʗȂʦا گʗاونʗه خʗيʗآن را هاپ Ȑرʦʟ هȝ ʕʴه هǺ ان ماʵه نʗب ʥاي ʕه اسȝ اʸش ʗʻانʗچ بʻهʚʻه چʯهساخʗدر ش ʥاي 

 نॺايʗ چǺ  Ȑʚʻه الف. هʤॻʯʴ الف. هʤॻʯʴ زنȟʗی خʦد ما چʦن  بʗهʗ زنȟʗی ما Ǻه تʦانʗنʸی دهʗ،می نʵان ما Ǻه ذهȝ ʥه جهان

ʗʮʴʽǺ .ʕʳل ʕاس .Ȑا ،ʗاونʗخ Ȑا ʤȂʙȝ ʥم الآن مʗʻʸل فهʰالف م ʤʯʴه .ʥی مʸنʤانʦاز تʙʻغ ʦت ʚʻچ  ȐʙȠǻه دʯداش ʤاشǺ ʦت 

 زنʗه خʦدش Ǻه Ǻايʗ. هʤॻʯʴ خʦدش ما! Ǻاشʤॻ داشʯه را خʗا تʦانʤॻمی جʦرȐ چه نʗارʤȂ را خʗا ما. هʤʯʴ تʦ عʥʻ. نʗارم هʤ را

ʤȂʦʵǺ .هٔ  امّاʗيʗپ ʥک ذهʹیمǻ ʕʻه وضعʯه ساخʗاز ش ʙفك ʕه اسȝ تʹگ دلیʙاز ت ʤʵدارد چ .ʤʵچ ʤॻدارد م .ʤॻه مȝ 

  . دارǻ ʤȂابیʤȝ ديʗِ  خʤॻʴॻʴ، هʤ دلʯʹگʤॻ، هǻ ʤعʹی. اسʕ تʹگ خʻلی چʜʸʵ نʴȂʦیمی

  مʙا سازد Ǻِه هʻچ، نʗارم خʦد
  عَʹا صʗ ايʥ اسʕ دارم وهʤ ز که
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʵش ʕʻ۲۳۳۴ ب(  

: گʗȂʦمی دارد. مʦلانا دʙȠǻ دهʗمی نʵان دارد. بʗه نʵان ما Ǻه هʤʯʴ خʦدم مʥ و هʗʹʯʴ هاوضعȝ ʕʻه ʦʟرآن خʗاونʗا خʦُب

ʦی الف تʯʴو. ه ʜالॺدن ʥاي ʕʻمی. آوردمی را بʗȂʦه گȝ :ʥم ʛǼ مʗʻʸی فهʽॻʀ ارمʗن .ʥجهان در م  Ȑʚʻارم چʗه نȝ ʥرا م 

 دل اسʕ وضعǻ ʕّ̒ک ȝه ذهʹیمʥ ايʥ اسʕ ايʥ بʗه نʵان مǺ ʥه هȝ ʕʴه ʦʟرآن را هاپʗيʗه. ʗʹȝ خʦشʗʹȝ ʕʳॺ، خʦشʲال

 هʕʴ، هʵॻʸه بʦدن. بʦدن ذات Ǻه قائǻ ʤعʹی بʦدن. اسʙȟ ʕفʯه Ȟǻی داشǺ ʥʯا را بʦدن و هاداشʥʯ سǻ Ȑʙک Ǻه ʙȝده خʦش

،ʥʯعʹی داشǻ ʥʯداش Ȑهاʚʻآفل چ .ʥمی الآن مʤʸقاً  و فهॻʸ؛می درک عʤʹعʹی کǻ اʸمی شʗʻȂʦه ؛گȝ ʥاز م Ȑهاʚʻی چʹʯداش 

  .ʗʹȞǺ خʦب را مʥ احʦال ȝه نʗارم چʚʻهʻچ و Ǻاشʤ داشʯه تʦانʤنʸی چȐʚʻ  هʤʯʴ الف مʰل و ʙʻȠǺم زنȟʗی تʦانʤنʸی
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ʛǼ ،ʥايʙا بʹابǺ ʥمی شʹاسايی ايʗʻȂʦه گȝ :لیʻبخʦُخ ʥم از مʙʴʸا هǻ از ʙʴʸه هʗʹمی امآيʤʯاسʦخ ʥرا م ʕʳॺشʦخ ʗʹȝ 

ʥرايʗه قȁال دردرॺی دنȞǻ میʤʯʵگ ʥرا م ʕʳॺشʦخ ،ʗʹȝ یʸنʗانʦت ʗʹȞǺ .حالا ʙه اگǺ Ȗʵه عʗم زنʗه شǺ ٔلهʻوس ،Ȗʵک آن عǻ 

،ʙʯک آن شǻ ،یȟʗزن  Ȑدم روʦخ ʤم،می قائʦک آن شǻ یȟʗک در را زنǻ ،دʙک مǻ  زن ʙȠǻمی دʤی ،شʹاسʯوق ʥشʹاسايی اي 

ʗيʗش ʗش ʛǼ ما ʤȂدار Ȗعاش ʤمی هʤȂʦه نه. شȝ ʥم ʥمی را ايʤاهʦخ ʥی را ايȝ ا آقا آن دارد؟ǻ ʤدارد، خان ʛǼ ʥم Ȗعاش 

 خʦب را مʥ حال نʗارم چʚʻهʻچ مʥ. شʕʴȞ نʱॻʯه؟. شʗȂʦمی عاشȖ هاهʸانȟʗʻی خاǺʙʟه شʸا. اسʕ ذهʹی عȖʵِ  ايʥ! شʗم

ʗʹه. کȝ ʥاب حال ايʙخ ʥو م ʗدرد ص ʥار و مʚدرد ه ʥاز م ʥاي ʤّهʦت  ِʥذهʹیم ʕه اسȝ ʙمی فكʗʹدارد ک .ʛǼ ʥالآن م 

 Ǻه تʦانʹʗمی چʚʻها ȝه بʤʹʻمی هاهʸانȟʗʻی ازȖȂʙʟ زنȟʗی عʹʦانǺه مǻ ʥا کʹʗمی فكʙ مʥ ذهʹیمʥِ  ايȝ ʥه ʦʟرȐ ايʥ فهʤʸمی

ʥی مʯʳॺشʦخ ،ʗʹهʗی بʯسلام ،ʗʹهʗب ʕȝʙب ،ʗʹهʗی بȟʗزن ،ʗʹهʗد بʦوج ،ʗʹهʗن  بʦچ  ʛّد حʦها از وجʚʻمی چ،ʗآي Ȋغل ʕاس .

ʥهاصلاً  مʗه امزنǺ یȟʗزن  ʛّد حʦممی آن از را وجʙʻگ .  

  : ȝه ʦʳǺانʤ هʤ بʕʻ چʹʗ ايʥ بʗهʗʻ اجازه. بله

  ».نʦȝ  Ȑʦʵر تا ʤȝ  Ȑʙȟِ را زاهȐʗ شʶʳی، تʙسانʗʻنِ «

ʛǼ کǻ یʴȝ Ȑʗمی را زاهʗسانʙه تȝ ʙʯʸȝ هȂʙȟ ʥȝ ر تاʦȝ  Ȑʦʵن .  

Ȑʗرا زاه ʕفȟ  Ȑارǻ :ل درʸع   
ʤک  Ȑʙْȟِ تا ʤʵرا چ ʗخَلَل نآي  
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۴۴۵ ب(  

 ȝ ،ʥȝار خʦدت روǺ ،ʥȝ ʙʯʸȝ  Ȑاز را فʷا Ȃʙȟ ،ʥȝ ʙʯʸȝه ȝ :ʙʯʸȝه ȟفʕ کʙدمی ȝار خʦدش روʴȝ  Ȑی ǻک Ǻه ذهʹیمǻ  ِʥک

  . ديʗ نʦʳاهی ما مʰل Ǻالاخʙه کʹیمی ȝار خʦدت روȐ  تȝ ʦه قʗرايǻ ʥعʹی. نʦʵد ʦȝر اتذهʹیمʥِ  چʤʵ تا

ʕگف ʗون  دو از: زاهʙʻب ʕʴॻحال ن  
ʤʵچ ʗʹʻا بǻ ʗʹʻʮال آن نʸج  

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۴۴۶ ب(  

 الآن و. بʗʹʻنʸی ǻا بʗʹʻمی را خʗا جʸال مʥ چǻ ʤʵا نʕʴॻ، بʙʻون  حال دو از: ȝه ȟفʕ کʙدمی ȝار خʦدش روȝ  Ȑه کʴی

  . شʦدنʸی ʤȝ مʥ از چȐʚʻ  بʗʹʻʮ اگʙ و اسʕ بهʦʵǺ ʙʯد ʦȝر نʗʹʻʮ اگȝ :ʙه ʗȂʦȠǺ خʦاهʗمی
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ʙگ ʗʹʻʮرِ  بʦن ،Ȗد حʦچه خ ʤ؟ غʕاس   
  اسʤȝ ʕ چه ديʗه دو حȖ، وصالِ  در

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۴۴۷ ب(  

ʙمی اگʗȂʦر: گʦا نʗرا خ ʗʹʻʮچه ب ʤچه دارد؟ غ ʤغ ʤȂما؟ دار ʙا ما اگʷاز را فǺ ʤॻʹȝ م وʗدر ع ʚȝʙما م ʗاشǺ  ًاʸد دائʦخ 

 چه، ما بʗهʗ، صʙʮ و بʗهʗ شادȐ و بʗهʗ عȖʵ و بʗهʗ هʗايʕ بʗهʗ، قʗرت بʗهʗ، امʹʕʻ حʛ بʗهʗ، عقل ما Ǻه خʗا، زنȟʗی،

  . چʚʻهʻچ دارد؟ ʤȝ چȐʚʻ چه ما ديʗ ما، ديʗهٔ  دو ايʥ شʤȂʦمی واصل حǺ Ȗه وقʯی دارʤȂ؟ غʸی چه

   بʙو: ʦȟ را حȖ ديʗ نʦʳاهʗ ور
ʥاي ʥʻʹچ  ِʤʵشقی چ ʦȟ :رʦȝ ʦش  

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۴۴۸ ب(  

 Ǻه مʥ چʸʵان صʦرتايʥ در بʗʻʹʻʮ، را او ȝه Ǻ ʗʻʹȝاز را درون  فʷاǺ  ِȐايȝ ʗه دانʗʻمی شʸا و بʤʹʻʮ را خʗا نʦʯانʤ مʥ اگʙ و

ی؟ چʤʵِ  خʦرد؟می درد چه ّɹ ی ديʗِ  ايʥ دانʗʻمی شʸا چʙا؟. ʦʵǺد ʦȝر بʙود اسʕ بهʙʯ خʦُب ح ّɹ  ما Ǻه ما هاȐقʷاوت و ح

 ǻک اگǺ .ʙاشی نʗاشʯه هʹȝ ʙه اسʕ بهʙʯ اِتَّقʦُا در Ǻاشی خʦدت مالکِ  تʦ تʦانینʸی اگȟ :ʙفʕ خʦانʤǻʗ امʙوز. زنʹʗمی ضʙر

 آن Ǻه زنȟʗی خʙد ولی کʹʤॻمی ॻɿǺه Ǻه بʙتȐʙ  حʛِّ  ايǺ ʥا کʹʤॻمی فكʙ بلȝ ،ʤǻʗارǻ  Ȑک آمʦخʤॻʯ، هʹǻ  Ȑʙک دارʤȂ، فʻʷلʯی

 خʦدمان صاحʔِ  ما ȝه خʦردمی درد Ǻه مʦقعی خʦرد؟می درد چه Ǻه فʻʷلʕ ايʥ خʦرد؟می درد چه Ǻه هʹʙ ايʥ خʦُب رʚȂد،نʸی

ʤॻاشǺ .ʔدمان صاحʦخ ʤॻاشǺ عʹیǻ هʗʻانʸا هǺ آن ʤȂʦʵن .ʙه اگʗʻانʸه ʤȂʦʵǺ ʜدنʦʮن ʙʯبه ʕاس Ȑاʙب ʥر دارد کهايʙض 

 ʴȝی چه را اتʸی Ǻ ʔʸǺفʙمايʗʻ شʸا اسʙȟ ،ʕفʯه قʙار تʔȂʙʳ خʗمʕ در بʦدʤǻ هʸانʗʻه ȝه علʸی ايȝ ʥه ʗʻʹȝ نگاه شʸا. زنʗمی

ʕده درسʙȝ ؟ʕعʹی اسǻ ه چهȝ ک ماǻ  Ȑʚʻچ ʕدرس ʤॻʹȝ هȝ  نʦʻلʻهام ʙک را نفǻجا ،ʗʵȞُǺ ʥعʹی ايǻ چه؟ ʥاي ʤا علʗده خʦب 

  .بʦد بهʙʯ حʸʯاً  نʦʮد؟ بهʙʯ نʦʮدʤǻ بلʗ اگʙ. اسʕ بʦده ذهʹیمʥِ  خʗمʕ در علʤ نه؟ اسʕ؟

ʤر غʦʳه، از مʗان ديȝ یʴॻɸ ʦت ʕراس  
ʧو، چʙَت تا مʗ َɻ ʳǺَ دو  ِʤʵچ ʕراس   

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۴۴۹ ب(  

 شʸا. شʦدمی چه ȝه نॺاش، نگʙان Ǻ ʥȝاز را فʷا شʸا. اسʕ تǺ ʦا دائʸاً  مॻʴح کهايʥ بʙاȐ نॺاش ديʗن نگʙان تʦ: گʗȂʦمی

ʦه نگȝ ʥی ايȟʗه زنȝ ʥم مʗʻل چʰارک مǼ ه وǺ ʥس مʙʯمی اس،ʗده ʤمی غ،ʗده ʥرايʦن جʗدي ʥرايʦک جॺی سȟʗاز را زن 
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ʕدس ʤهʗب ʕʳǺʗم،می بʦی نه شʸن Ȑʦا. شʸا شǺ  ِʗجʹگل دي ʥʻʮب Ȑاʙب ʥکهاي ʥی ايʴॻɸ اǻ ،اʴॻɸ ʥاي  ِȐاʷده فʦʵȟ،هʗش 

ʤʵدارد عقل دارد، چ .ʧو، چʙَعʹی مǻ اǺ  ِʥذهʹیم ʥʻʮت تا. نʗʵʳǺ دو ʤʵچ ،ʕعʹی راسǻ ʗاونʗدو خ  ِʤʵم چʗعʥʻه بǺ ʦت 

ʗهʗما ولی .ب ʧمی چʤȂمی تكان تا! روʤȂرʦک خǻ  Ȑʚʻمی چʗمان، آيʚȝʙک مǻ می دردʗمان آيʚȝʙم .  

   اسʕ حاضʙ تǺ ʦا تʦ روحِ  ʴॻɸیِ 
  اسʕ ناصʙ خʦش ʦȝ خʦاه، وȐ  از نʙʶت

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۴۵۰ ب(  

 را اʙʟافʜ فʷاȐ بʻʹیمی را ȝلاغ کʹیمی نگاه آسʸان Ǻه گʤȂʦمی مʙتʔ مʥ. اسʕ ما بʻʹیعʗم خاصʕّ̒ هʥʻʸ ما روحِ  ʴॻɸیِ 

ʤیمی هʹʻلاغ. بȝ را ʥاي ʤʵی چ ّɹ ه ȝه. اسʕ ما روح ʴॻɸی هʥʻʸ بʗʹʻ؟می چه را فʷا بʗʹʻ،می ح ّ̔ Ǻ ʤمی هʗانʦآن از ت 

ی ʦȟش Ǻا را مʥ هاȐحʙف. ʗʹȝ اسʯفاده ّɹ ی ʦȟش تازه. شʹȐʦ می اتح ّɹ  زنȟʗی نʙʻوȐ  آن Ǻا بʕȝʙ آن Ǻا شʹʦدمی ȝه اتح

 ȝ .ʛǼه شʹʦدنʸی بʚن، حʙف هی مʙده Ǻا بʙو چʦن . شʹʦدنʸی نه شʹʦد؟می هʤ مʙده بʤʹʻʮ. شʹʦدنʸی نॺاشʗ آن شʹʦد،می

ی ʦȟش Ǻا حʯّی زنȟʗی، نʙʻوȐ  آن Ǻا انʴان ّɹ ی ʦȟش تʹها نه. شʹʦدمی اشح ّɹ  شʗهʦʵȟده فʷاȐِ  در بلكه شʹʦدمی آن Ǻا ح

 اسʕ ما روح ʴॻɸیِ  ايʥ واقعاً  شʹʤȂʦ،می را صʗا هʤ شʹʤȂʦمی را سʦȞت هʤ ما کهايʥ. شʹʦدمی هʤ سʦȞت بʗʹʻمی را عʗم آن

  کʹʤॻ؟نʸی اسʯفاده آن از اسʕ حاضʙ هʵॻʸه ʦʟرچه. ما Ǻا اسʕ حاضʙ هʵॻʸه که

،ʗʻʹʻʮه بǺ می ماʗȂʦت: گʙʶاز ن  Ȑاه وʦخ .ʥارِ  ايȝ اǺ دʚم ʕاس .ʥه ايʢʲا لʸاهیمی شʦی چه از خʴȝ  Ȑارǻ ؟ȐʙʻȠǺ چه 

  . اسʕ خȁʦی کʹʹʗهٔ ʸȝک ايʥ گʗȂʦمی جاايʥ در ȝه ما بʥʻعʗم و شʹʦسʦȞت نʙʻوȐِ  آن ʙȝد؟ خʦاهʗ پʙʻوز را شʸا نʙʻوȂی

  مُعʥʻ زʥȂ بȝ  Ȑʙّʮُِه دم آن در که
   الْقʥȂʙَبǺ  ʛَʭِْا تʙȟ ʦدȐ مʯʮلی

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʵش ʕʻ۲۶۳۱ ب(  

 ذهʹیمǻ  ِʥعʹی شȐʦ،می الْقʥȂʙَبʛَʭِْ  دچار بȐʙʮُ  اسʕ خȁʦی کʹʹʗهٔ ʸȝک و اسʕ حاضʙ ما در ȝه روحی ايʥ از ȝه دَمی آن در

 ǻاد جʗايی، حʛّ  بʙاȐ ابʗʯا اسǺ ،ʕقا بʙاȐ ذهʹیمʤॻʹȞǺ  ِʥ تʦجّه. شȐʦ می پʗيʗه بʗتʥȂʙ شȐʦ،می هʙʸاه بʗتǻ ʥȂʙعʹی شȐʦ،می

ʥʯفʙايی گʗو ج ʙدن فكʙȝ  ʔِʴحʙی بȟʗʻانʸها،ه  Ȑارॻʵی هʸʴج ،ʥʯق  داشʙف ʥʻد بʦان و خʙȠǻد ،ʥʯاشʘȟ لازم ʕولی اس 

 ِʥذهʹیم Ȑاʙب ʕا شʹاخʗخ Ȋغل ،ʕاس Ȑاʙب ʕد اصلِ  شʹاخʦخ Ȋغل ʕاس . ِʥک ذهʹیمǻ  ȐسازʙȂʦʶت ʕک اسǻ اسȞانع ،ʕاس 

 زنȟʗی ǻا دارد ابʚار تاهʚاران ما هॻʵارȐ  مʰلاً  کهايʥ مʰل. کʹʗمی اʱǻاد ما، هॻʵارȐ  ما، روح ȝه اسʕ هايیپʗيʗه از Ȟǻی
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 بʙحʔِʴ  ذهʥ در ʙȝدن فكʙ و ذهʹیمʥِ  ولی. اسʕ ذهʹیمʥِ  هʥʻʸها آن از Ȟǻی ʗʹȝ، درسʕ ابʚار تʦانʗمی جʦرهʚاران

 تʦانʗمی ولی. ʤॻʹȝ زنȟʗی جهان ايʥ در کهايʥ بʙاȐ ما، Ǻه ʸȝک بʙاȐ اسʕ ابʚارǻ  Ȑک هʤ ايȝ .ʥه نʕʴॻ چʚʻهʸه هاهʸانȟʗʻی

 و. دʙȠǻهǺ ʤا راʠǺه اʱǻاد بʙاȐ اصلʸان، شʹاخʕ بʙاȐ خʗا، شʹاخʕ بʙاȐ کʹʤॻمی اسʯفاده ما ولی. نه ʵǺʹاسʗ؟ را زنȟʗی

 و. اسʕ آسان خʻلی شʦد،می مʙʳب مʗّتی ǻک از ʛǼ شʗه، ساخʯه تازه ȝه چȐʚʻ  ايʥ حادث، ايʥ پʗيʗه، ايʥ کهايʥ فهʗʻʸن

ʙا اگʸاً  شʶʳش ʗʻاسʹʵǺ ʙȠǻهدَم دǺʜی دَمʸن،ʗȂارʘا گʦʯ ِʁ   . کʹʗʻمی رعايʕ را اَنْ

  اسʦʳʯان پʙُ تʥَِ  بȠॻار لॻک
ʙی دلِ  بʴॻɸ مَِ́ه ʦت ʙزمان ه  

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۴۵۱ ب(  

 Ǻا ذهʹیمʥِ  در ما ǻعʹی. نگʘار اتهॻʵارȐ  دل بʙ تʦ را هʸانȟʗʻی از پʙ تʥ ايʥ بȠॻارِ  امّا. زمان هʙ تʦ مَِ́ه ʴॻɸی دل بǻ ʙا

 ازȖȂʙʟِ  اʤǻواداشʯه مʚدبی ȝارِ  Ǻه را خʗا امʗʯاد را، مانهॻʵارȐ  را، روحʸان ما هʤॻʯʴ، ذهʹیمʥِ  ايʥ کʹʤॻمی فكʙ کهايǺ ʥه تʦجّه

 نʙʻوȐِ  آن Ǻه کʹʤॻ،می زنʗه کʹʤॻ،می بلʹʗ هʸانȟʗʻی ǻا اسʦʳʯان صʦرتǺه ما را هااسʦʳʯان ايȝ ʥه هاهʸانȟʗʻی ǻعʹی هااسʦʳʯان

ʕȝʙمی حʤॻʀه دȝ یها آنȟʗاب را ما زنʙمی خʗʹʹک .ʛǼ مان درʚȝʙم ʗايǺ حॻʴم ،ʗاشǺ  ِدʦخ  Ȑارॻʵه ʗاشǺ ی نهȟʗʻانʸهاه .  

ʦʽʸه ابله آن هȝ رʗان انʯداس   
 ِʙȝاو ذ ʤǻدʙȝ  ِʙان بهʯراس  

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۴۵۲ ب(  

 ما: گʗȂʦمی و شʦدمی چه بʥȝ ʤॻʹʻʮ زنʗه را هااسʦʳʯان بॻا تʦ: گفʕمی ʴॻɸی Ǻه ȝه خʦانʗم الان هȝ ʥʻʸه اȐقʶه هʸان

ʥح را ايॻضʦت ʤǻداد Ȑاʙان بʯعʹی راسǻ ʥه ايʶرا ق Ȋا فقǺ ايیʵاگʷدمی فʦش ʗʻʸی. فهʴȝ هȝ هǺ قʗِه صʗزن ʕʴدمی هʦش 

ʥرا اي ʕفȟ می آن وʗʸفه .ʙاهی اگʦʳǺ اǺ ʥی ذهʹیمʸفهǺ ازǺ ʤی هʸدنʦش .  

  اتʴॻɸی از مʦʱ تʥَ، زنȟʗیِّ 
  اتمʦسی از مʦʳاه فʙعʦنی کامِ 
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۴۵۳ ب(  

 ȝه ما وابʗارʤȂ مʚدبی ȝارِ  ايǺ ʥه Ǻايʗ را خʗا و خʗا امʗʯاد. ʗʹȝ زنȟʗی ذهʹیمʥ مʰل بॻايȝ ʗه نʦʳاه خʗا امʗʯادِ  از تʦ: گʗȂʦمی

ʤॻȂʦȠǺ اॻدر ب ʥما ذهʹیم  ʔِʴحʙل بʦپ ʗʹبل ʦدت و شʦا را خǺ یȞǻ ʙȠǻه دʴǻمقا ʥȝ ʦȠǺ ʥم؟ مʙتʙعʹی بǻ اʗما را خ ʗايǺ   
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  . گʗȂʦمی را هʤȂʦʵǺ ʥʻʸ؟ زنʗه او Ǻه Ǻ ʤȂʦʵǺاز Ǻايǻ ʗا اسʕ؟ درسʕ ايʥ وابʗارʤȂ؟ ȝار ايǺ ʥه

  اتʴॻɸی از مʦʱ تʥَ، زنȟʗیِّ 
  اتمʦسی از مʦʳاه فʙعʦنی کامِ 
)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۴۵۳ ب(  

 ذهʹیمʥ در. ʙʻȠǺد فʙعʦنی ȝامِ بॻايʗ نʦʳاه مʦسی از تʦ: گʗȂʦمی. هʗʹʯʴ خʗا امʗʯادِ  و هॻʵارǻ  Ȑک هʴॻɸ ʥʻʸی و مʦسی

 فʙعʦن، Ǻافʕمی هʙچه Ǻه: ȟفʕ خʦانʤǻʗ را بʜʯʻ هʤ امʙوز. اسʕ فʙعʦنی ȝامِ  انʯقام. گʤȂʙʻمی انʯقام ما مʰلاً  گʤȂʙʻمی ȝام ما

 از دانʗʹʸʵتʙ مʥ هʤʯʴ، تʦ از بهʙʯ مȝ ʥه گʤȂʙʻمی هاهʸانȟʗʻی بʙحʔِʴ  ما ذهʥ در ȝه ȝامی هʙ فʙعʦنی، ȝامِ . شʗمی پʹॺه

ʦت ،ʤʯʴهايی آن هʚʻه چȝ هǺ ʥم Ȗعلʯمʗها آن ان،ʗنʙʯبه ʥه وها ايǺ هʱॻʯن نʗن وها آن رسانʗلانʦʮهها آن قǺ کǻ هʗع،Ȑا 

ʥامِ ها ايȝ نیʦعʙفʗان .ʗʻʹʻʮچه ب Ȑʚʻچ ʗʹشايʦما خ ʕدر اس ʥامِ ذهʹی؟مȝ نیʦعʙف ʕمی. اسʗȂʦگ :ʦاد تʗʯا امʗوادار را خ ʥنك 

 اسʕ، غلȊ کʹʤॻمی ذهʹیمʥ در ȝه ȝارهايی آن هॻʵارȐ  عʹʦانǺه ما ǻعʹی چه؟ ǻعʹی. آن نʗارد دوسʕاصلاً  فʙعʦنی، ȝام Ǻه

  . نʗارʤȂ دوسʕ راها ايʥ زنȟʗی عʹʦانǺه مااصلاً 

ʙد دلِ  بʦخ ʤȝ هٔ  نِهʵǻʗمعاش ان  
 ،ʜॻɸ ʤȝ ،ʗنآي ʦت ʙاه بȟاش درǺ  

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۴۵۴ ب(  

 دسǺʕه را چʚʻ فلان مʥ خʗاǻا شʦد؟می چه. نكʥ هʸانʗʻه فكʙهاȐ قʗرايʥ. نگʘار را معاش انʵǻʗهٔ  خʦدت دل خʦدت، مǺ  ِʚȝʙه

 نॻاوردم دسǺʕه مʥ را چʚʻها ايʛǼ ʥ کʹʤ؟نʸی ǻا ʙʻȠǺم؟ خʦشʯʳॺی آن از کʹʤمی پʗʻا هʙʴʸ مʥ آورم؟نʸی دسǺʕه آورم؟می

. آيʗنʸی ʤȝ خʦشʯʳॺی آيʗ،نʸی ʤȝ شادȐ آيʗ،نʸی ʤȝ زنȟʗی: گʗȂʦمی بله؟ شʦد؟می چه نگʙʻم فʙعʦنی ȝام اگʙ مʥ شʦد؟می چه

ʦا تʷاز را فǺ ʥȝ اه درȟا درʗاش خǺ .بله ʥʻʸه هǻلی آʻخ ʔجال ʕمی. اسʗȂʦان: گʴان ʗايǺ وصل ʗاشǺ .  

» ʙُْوَأْم  َʣَلاَةِ  أَهْل ʁَّ هَا وَاصǺِ  ʙْʮِʠَْال أَلʣَُ  لاَ   ۖ عَلَْ̒ ْɹ ʥُ   ۖ رِزْقًا نَ ْ̡   ».لِلʯَّقȎʦَْٰ  وَالْعَاॺَɾِةُ   ۗنʙَْزُقʣَُ  نَ

 عاقʕʮ و. دʤॻʀمى روزȎ  تǺ ʦه ما. خʦاʤॻʀنʸى روزȎ  تʦ از. Ǻفʵار ǼاȎ ؕار آن در خʦد و ده فʙمان نʸاز Ǻه را خʦد كʴان«

ʙʻاران آنِ  از خȟʚʻهʙپ ʕاس.«  

  )۱۳۲ آǻه ،)ʟ )۲۰ه سʦره ʤȂʙȝ، قʙآن(
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 Ǻايʗ و خʗاونǺ ʗه شʗن وصل ǻعʹی جاايʥ در نʸاز. ʤॻʹȝ دعʦت صʙʮ و حʦʷر و فʷاگʵايی Ǻه را هʙȠǻʗʸ مʙتǺ ʔايʗ ما ǻعʹی

ʤॻʸفهǺ هȝ ʗاونʗما از خ  Ȑی روزʸنʗاهʦه و خǺ ما  Ȑمی روزʗلاً . دهʮق ʤه ʤǻʗانʦلاً . خʮق ʤǻʗانʦه خȝ بله ʗاونʗمی خʗȂʦه گȝ:  

ʥی مʸنʤȂʦا گʙه مǻʗه ʗʻده   
   شʗȂʦ هǻʗه لايȟ Ȗفʤʯ بلكه

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯچهارم، دف ʕʻ۵٧۴ ب(  

 Ȑʚʻچ ʥا از مʸی شʸنʤاهʦاران و خȟʚʻهʙانی آن پʴȝ ʗʹʯʴه هȝ ʥنگاه جااي ،ʗʻʹȝ ه هايیآنȝ اه درȟدر ،ʗʹʯʴه هايیآن هȝ 

ʙحاض ،ʗʹʯʴه هايیآن هȝ اʷمی را ف،ʗʹايʵه هايیآن گȝ یʴॻɸ ،را  Ȑارॻʵدشان هʦی وادار را خʸنʗʹʹه کǺ  ِیȟʗزن ،ʥی تȟʗزن 

ʥه ذهʹی،مǺ ʕخف ʥه هايیآن ذهʹی،مȝ  ِسیʦدشان مʦرا خ ʥʻʸه  Ȑارॻʵدشان هʦی را، خȟʗدشان زنʦر را خʦʮʱی مʸنʗʹʹه کǺ 

 از خʦاسʥʯ زنȟʗی ها،هʸانȟʗʻی بʙحʔِʴ  خʦشʯʳॺی ها،هʸانȟʗʻی از خʦاسȝ ʥʯام ها،هʸانȟʗʻی بʙحʙȝ  ʔِʴدن فكʙ فʙعʦنی، کام

  . هاهʸانȟʗʻی

ʥن، ايʗاه بȟʙخ ʗرا روح آم  
  را نʦح مʻʯʵȝ ʙی مʰالِ  ǻا

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۴۵۵ ب(  

 ايʥ ما، بʗن ايʥ ما، مغʚ ايʛǼ ʥ. ما روح بʙاȐ اسʕ چادر ǻک مʰلِ  ȝلی ʦʟرǺه ما Ǻعʗ چهار و ما بʗنِ  ما، فʙمِ ايʥ: گʗȂʦمی

 سȝ ʤʯʴॻلی ʦʟرǺه آيʗمی وجʦدǺه ʱॻʀان شʦنʗمی اعʸال ما بʗن Ǻه ما فكʙهاȐ وقʯی ȝه خاصʕʻ ايʥ ما، ʙȝدن فكʙ تʦانايی

 را چادر ǻک. Ǻاشʗ خȟʙاه ايʥ خʗمʕ در ما روحِ  ȝه نʦʟ ʕʴॻرȐ ايʥ شʗه، سʦار آن Ǻه روح ȝه اسǼ ʕاȠǻاهی ǻک ما تʹیِ 

ʕمی درسʗʹʹتا ک ʥʸȝʙود تʙی آن در بȟʗزن ʗʹȝ .الان ʥʻايǼ ʤمی هʗȂʦی. گʯʵȝ را ʕمی درسʗʹʹح تا کʦار نʦد سʦʵǺ .نه ʥکهاي 

  . گʗȂʦمی Ǽايȝ ʥʻه Ǻاشʗ خȟʙاه نʙȝʦ تʥʸȝʙ و ʦʵǺد نʦح سʦار کʯʵی

   خȟَʙهی بॻابǺ ʗاشʗ، چʦن  تʙُک
  دَرȟَهی عǺ  ِʚȂʚاشʗ چʦن  خاصه

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۴۵۶ ب(  

 کʹʗʻمی پʗʻا چادر ȝه Ǻاشʗʻ مǺ ʥʭʸʠاشʗʻ زنȟʗی جʹʛ از شʸا اگʙ چه؟ ǻعʹی Ǻاشʗ تǺ ʥʸȝʙاشʗ، تʥʸȝʙ تʙُک، اگȝ ʙه گʗȂʦمی

 Ǻه زنʗه انʴان نʸاد ǻا معادل تʥʸȝʙ جاايʥ در. Ǻاشʗʻ تȝ ʥʸȝʙه اسʕ ايʥ اصلʜ. کʹʗʻمی پʗʻا خȟʙاه کʹʗʻ،می پʗʻا تǻ ʥعʹی
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  90صفحه: 

 اتزنȟʗی بʙʻونی وسايل شȐʗ زنʗه زنȟʗی Ǻه شȐʗ، تʥʸȝʙ تا. شʦ تʥʸȝʙ اوّل. نॺاش چادر فكǺ ʙه: گʗȂʦمی. اسʕ حʦʷر

  بʕʻ ايʥ و. اʤǻشʗه داشʯه ʙȟامی انʴان عʹʦانǺه ما ǻعʹی Ǻاشʗ درȟاه عȝ  ِʚȂʚه تʸȝʙʹی ȝه، تȝʙی هʤ مʦʶʳصاً . آيʗمی

مْʹاسʕ تاجِ  َّʙȝَ ʙقِ  بʙت فʙس  
  بʙت آوʚȂِ  اَعʻʠَʹاکَ  ʦʟقِ 

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدف ،ʤʱʹپ ʕʻ۳۵۷۴ ب(  

مʹا Ǽادشاهیِ  تاجِ  ǻعʹی َّʙȝَ هȝ میʗȂʦگ ʗاونʗمی خʗاهʦه خǺ بیʕدش نهايʦه ما در خʗد زنʦʵǺ ʙقِ  بʙف  ِʙما س ʕو اس  ِʚȂآو 

 ِʜʵʳǺ بیʕاوانی نهايʙما در ف ʕʴعʹی هǻ ʥق، ايʦʟ  ِقʦʟ بیʕاوانی نهايʙان ما از فʚȂآو ،ʕاز اس  ِʙما ب .ʛǼ اوّل ما ʗايǺ 

ʥʸȝʙت ʤȂʦʵǺ .ʥʸȝʙه تȝ ʤǻʗعʹی شǻ هǺ یȟʗه زنʗزن ʤǻʗدش چادر شʦا خʗʻدمی پʦی. شȟʗه زنʗزن ʤǻʗش ʗايॺن ʙفك ʤॻʹȝ هȝ ʥاي 

 چهار ايʥ دارʤȂ رʵȂه ǻک ما کهايʥ بʙاȐ کʹʗمی پʗʻا را حالʕ بهʥȂʙʯ ما Ǻعʗِ  چهار ايʥ اتفاقاً . شʦدمی جʦرȐ چه ما Ǻعʗِ  چهار

ʗعǺ اش ماʦاشيʦي ʗدمی جامʦه و شǺʤه هʯافǺ دمیʦش ʛǼ ʥايʙهٔ  بʹابʵȂمیبی ما رʙف ،ʕه وصل اسǺ یȟʗزن ،ʕجاآن از اس 

 انǺ،ʗافʯه هǺʤه چهارتا ايʥ و شʦد،می پʗʻا جان شʦد،می پʗʻا ʱॻʀان شʦد،می پʗʻا فكʙ شʦد،می پʗʻا تǺ ʥعǺ ʗالا، آيʤॻمی ما

 Ȑرو ʤه ʙمی اثʗارنʘه ولی گǻʘهٔ  آن از شانتغʵȂر رʦʷح ʕآن از. اس  ِȐاʷه فʗازشǺ ʕعʹی اسǻ  ِما خاک  ِȐاʷايی فʯȞǻ ʕاس 

  .شʦدمی تغǻʘه هॻʵارانه جاآن از ما جʤʴ و

 Ǻعʗ چهارهʙ  در ما ʦʵǺد ما Ǻعʗ چهار ايʥ وارد ذهʹیمʥ ايʥ مʙʳب انȐɒʙ  کهʦʟرǺ Ȑه ʤȂʦʵǺ مʹʞॺɿ بʤǻʗʹʮ را فʷا اگʙ ولی

ʗمی فاسʤȂʦش .ʛǼ ʥايʙبʹاب ʥاي ʕʻه بȝ میʗȂʦاوّل گ ʗايǺ ʥʸȝʙاشی تǺ ʗعǺ الॺاه دنȟʙخ ȐدʙȠǺ ʕدرس ʕاوّل. اس ʗايǺ هʵȂر 

 شʦدنʸی. Ǻاشʤॻ مʹʞॺɿ ولی ʦʵǺد سالʤ تʹʸان ما خʦاʤॻʀمی اوّل. شʦدمی چه Ǻعʗت چهار ايȝ ʥه بʻʮʹی Ǻعȝ ʗʹی درسʕ تʦ را

 سالʤ را بʗنʸان خʦاʤॻʀمی ما ȝه Ǻ ʤॻȂʦȠǺعʤॻʹȞǺ ʗ بʗنʸان وارد اسʙʯس بʤॻʀʗ، نʵان واکʹʤȂʦʵǺ ʜ، مʹʞॺɿ هʚارȁار روزȐ  که

 تʦانʤॻنʸی را Ǻعʗمان چهار ايʥ ذهʹیمǺ ʥا Ǻعʗمان چهار ايǺ ʥه ʤॻʹȝ سʤॻʹȝ ʗَ، مʃɾʦʯ را زنȟʗی دمِ  جȂʙان اگʙ ما. دارʤȂ نگه

ʤنگه سال ʤȂدار .Ȑاʙب ʥʻʸمی هʗȂʦگ :  

   خȟَʙهی بॻابǺ ʗاشʗ، چʦن  تʙُک
  دَرȟَهی عǺ  ِʚȂʚاشʗ چʦن  خاصه

)،Ȑʦلʦم ،Ȑʦʹʰم ʙʯدوم، دف ʕʻ۴۵۶ ب(  

مʹا هʥʻʸ مʦجǺʔه هʤॻʯʴ خʗا درȟاه عʚȂʚِ  ما َّʙȝَ ا وʠدن عʙȝ اوانیʙا فʗه خǺ ما .  
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  91صفحه: 

. ʤॻʹȝ تʲقǺ Ȗʻامʚد و مʚدبی ȝار Ǻهراجع هʤ آيʹʗه جلʴهٔ  حʯی کʹʤمی پʵॻʹهاد مʗʹʴǺ ʤॻʹȝ .ʥه جاهǺ ʥʻʸه بʗهʗʻ اجازه. خʦب

ʥه ايʯرا نك ʥروش ʤॻʹȝ هǺ کʸȝ ʙȠǻʗʸه هȝ یȝِ ار ماȝ دبیʚمی مʤॻʹی و کȝِ ارȝ دʚامǺ میʤॻʹو ک ʥه ايʢʲل ʙل و ما فكʸع 

 شʤȂʦمی تʗʮيل او Ǻه وقʯی شʤȂʦ؟می تʗʮيل او Ǻه ما ȝِی شʦد؟می حʴاب معʹȐʦ  عʸل ǻک ما عʸل ʗȝام رسʗ،می نʱॻʯه Ǻه ما

 ȝه Ǻ ʤॻʹȞǺايʗ کارچه دارʤȂ ذهʹیمʥ اگʙ دॺɸ ʙȠǻارتǺه ǻا اسʕ؟ ثʙʸمȁʙʸʰه جʦرȐ چه اسʕ؟ ثʙʸمȁʙʸʰه ȝه هȝ ʕʴار کʗام

ʗʻمف ʗاشǺ Ȑاʙن بʗاز رهاش ʥی از و ذهʹیمȟʗʻانʸها؟ه ʥرسی راها ايʙب ʤॻʹȝ غام در وॻهاپ ʤȂاورॻه و بǺ ʙȠǻʗʸک هʸȝ ʤॻʹȝ.  

  

  

  


